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Prefacio

En el pasado, cuando se escribia la historia de una profesion, se solia
seguir una tendencia corporativa o endogamica, de tal modo que en esas
historias se enfatizaba en ciertos acontecimientos fundacionales, per-
sonajes que hicieron grandes contribuciones, lugares e instituciones de
origen, expansion hacia distintos paises y continentes, etc. Dependien-
do de la profesion u oficio podia ser también muy importante llamar la
atencion sobre su contribucion al progreso y al desarrollo de la sociedad.
Este enfoque, si bien puede mantener alguna vigencia promocional o de
legitimacion social, se ha debilitado significativamente, no solo por su
simpleza, sino por todo aquello que no explicaba, por ejemplo, el lugar
social del oficio o profesion, los beneficios que reportaba ya no para la
sociedad en abstracto, sino para los diversos grupos sociales, su funcio-
nalidad respecto de la reproduccion del orden social o sus aportes en
favor del cambio y la justicia social, el lugar que ocupaban en el oficio
hombres y mujeres.

La transicion desde un enfoque corporativo relativamente clasico ha-
cia un enfoque critico es un proceso complejo que no solo compromete
la historia de las profesiones, sino que mas ampliamente el desarrollo de
las ciencias sociales en nuestra América Latina. Este es un fenémeno re-
lativamente reciente si se le mira con perspectiva histdrica: la sociologia
en varios de nuestros paises se comenz6 a desarrollar profesionalmente
en los afios 50 del siglo xx; la antropologia, dependiendo del pais, fue
un poco mas tardia; la psicologia es un oficio mas antiguo, pero donde
conviven diversos enfoques y la historiografia fue por cierto macizamen-
te positivista hasta bien avanzado el siglo xx. Por otra parte, y como se
pone de manifiesto mas de una vez en este libro, los saberes cientificos y
“sociales” tuvieron —y tienen— en América Latina un fuerte contenido
y sesgos eurocéntricos, lo que se traduce y toma forma en que muchos de
los profesionales latinoamericanos se formaron y aprendieron a pensar
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en clave o, mejor todavia, categorias y conceptos que se elaboraban en
Europa o Estados Unidos.

De este modo, los grandes cambios en la narrativa del desarrollo de
las profesiones, y en este caso en particular de la terapia ocupacional, se
refieren, por una parte, al enfoque, y, por la otra, a los condicionamien-
tos socioculturales para la produccion del saber. De ambos problemas se
ocupan muchos de los trabajos que acoge este libro.

Mas alld de estas observaciones generales, parece pertinente hacerse
la pregunta sobre los “efectos del saber” o, dicho de otro modo, el sentido
que conlleva ocuparse de problemas tales como el lugar social de la pro-
fesion, sus propositos, las relaciones con las estructuras de poder social y
politico, los sujetos que producen saberes y ejercen la profesion, el modo
de formar nuevos profesionales. Todas estas dreas, problematicas, por
cierto, plantean, en un sentido amplio, la pregunta por la politicidad de
una profesion u oficio. De este modo, hacerse parte de un enfoque critico
de la historia y el desarrollo de una profesion implica ingresar a diversos
campos de interpretacion y disputa sobre los sentidos y significados de
esta.

Ciertamente el mayor desarrollo de las ciencias sociales ha favore-
cido el desarrollo de este ejercicio de analisis e historizacion critica de
la terapia ocupacional. Asi se hace mds que manifiesto en los diversos
trabajos que acoge este libro, que se ocupa, ademds, de una historia de la
terapia ocupacional en varios paises de América Latina.

Un enfoque critico pone el acento no solo en nuevas preguntas sobre
el lugar social y politico de la profesion, sino que también en la histo-
ricidad —es decir, el cambio—, en las propias practicas y las categorias
y conceptos que acompaifian a la terapia ocupacional. Asi lo formulan,
en el capitulo 2, los investigadores que trabajan la historia de la terapia
ocupacional en Brasil:

destacamos as proposi¢cdes advindas da terapia ocupacional social de
ampliacdo dos debates em torno do fazer terapia ocupacional com base
em conceitos e categorias tedricas (cotidiano, modos de vida, partici-
pagdo social, inclusdo radical, dentre outros) ndo hegemonicas no cir-
cuito internacional da profissdo, fazendo uma recusa as concepgdes que
defendem uma ideia de terapia ocupacional centrada, unicamente, em
torno da nogéo de ocupagao humana.

10



PREFACIO

Pero la historicidad no solo compromete a los presupuestos con que
trabaja la profesion, sino que también a la propia sociedad que vive dis-
putas y conflictos que interrogan su propio desarrollo y los procesos de
democratizacién que acompanan afanosamente la historia reciente de
América Latina. Puestos en esta perspectiva, es completamente necesa-
rio reflexionar y debatir en torno al lugar y al papel de la terapia ocupa-
cional, problematizando e interrogando social, politica y culturalmente
su ejercicio.

Este libro se ocupa con rigor de todos estos problemas, pero también
hay algunos topicos que alcanzan un menor desarrollo y respecto de los
cuales seria de gran interés incorporarlos en la agenda de las nuevas in-
vestigaciones. Me refiero a los sujetos que ejercen la profesion, pero par-
ticularmente a los sujetos que son objeto de la atencion de los terapeu-
tas ocupacionales en América Latina. Esta ultima linea de indagacion
completa y enriquece el andlisis histérico de una profesion, no solo en el
sentido de la praxis profesional, sino que también en cuanto a los rasgos
sociales especificos de las sociedades en las que nos desenvolvemos.

MARIO GARCES DURAN
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Prefacio

Nestes tempos incertos e espinhosos é promissora uma obra coletiva ndo
apenas porque foi escrita por um grupo, mas porque ela representa, de
fato, um esfor¢o coletivo que, com prazer, venho acompanhando nos ul-
timos anos.

Dizer que nossos tempos sdo incertos soa como lugar-comum, pois,
na verdade, todos os tempos que compdem o passado da humanidade
foram incertos. Nenhum dos povos que existiram antes de nos tiveram
certeza quanto ao seu futuro; todos tiveram apenas expectativas. Por
que, entdo, esta sensagdo que nos acomete hoje, no comego de um novo
século? Teriamos perdido as nossas utopias? Faltam-nos projetos nacio-
nais e globais que pensem o bem comum da humanidade? Vivemos uma
crise sem igual de representagdo politica?

Nosso mundo vem transitando rapidamente da polaridade que
existiu entre os Estados Unidos da América e a Unido Soviética e que
instituiu durante quase todo o século xx a disputa entre capitalismo e
socialismo. Desde 1991, com o fim da Unido Soviética, essa ordem mun-
dial vem dando lugar a uma multipolaridade que, até agora, se mostra
incapaz de deter guerras e instituir um ambiente global de respeito e
solidariedade entre as nagdes. O pacifismo romanticamente defendido
no Ocidente nas décadas de 1960 e 1970 também parece enfraquecido
diante de uma nova légica mundial nunca antes tdo dominada pelo po-
der do dinheiro. As desigualdades e injustigas seguem vitimando milha-
res de seres humanos no Planeta, nio raro, criancas indefesas. Tudo isso
acontece sob os olhos muitas vezes indiferentes das nossas sociedades e o
sentimento de um futuro sombrio fica mais patente quando constatamos
que, apesar disso, nossas universidades, parecem muito mais voltadas
para si mesmas, fechadas em bolhas que nao se comunicam, isoladas em
seu corporativismo e nas lutas internas pelo micro-poder.
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Por isso, quando um livro como este nos chega as maos, ele é a prova
de que, apesar, da aridez dos nossos tempos, algo nele se move positiva-
mente. A esperan¢a ndo morre quando vemos que, hd anos, os valoro-
sos colegas Alejandro Guajardo Cérdoba, Ana Paula Malfitano, Patricia
Borba e Roseli Esquerdo Lopes vém se dedicando a construgdo de um
campo de conhecimento novo propondo a conexao entre a Terapia Ocu-
pacional e a sociedade historicamente dada, isto ¢, aquela que existe in-
dependentemente de nossos desejos e na qual temos de atuar.

Ao estabelecerem esse elo, os autores deste livro, majoritariamente
composto por mulheres, realizam um exercicio teérico que liga as Ci-
éncias da Saude, no caso, a Terapia Ocupacional, as Ciéncias Humanas,
esforco que esta evidente nos capitulos que o compdem, cada qual tra-
tando de situagoes distintas, desafios diversos, mas com um objetivo co-
mum: uma pratica terapéutica de bem-estar para toda a sociedade. Um
bem-estar que, extrapolando o quadro especifico da satde, considere as
condig()es sociais necessarias para o bem comum e o viver bem. Trata-se,
portanto, de uma obra que ndo se aprisiona nos limites de uma dada
ciéncia, mas a vé em sua rela¢gdo com a sociedade humana em seu rico
movimento, contraditério e complexo. Uma obra, em sintese, que encer-
ra em si mesma a compreensao de que, na verdade, todas as ciéncias sdo
humanas, ou deveriam ser.

Lendo os oito capitulos que a compdem deparei-me com a dispo-
si¢do e os esfor¢os do grupo de autores para criar o campo da Terapia
Ocupacional no territério latino-americano, todos eles confluindo para
um objetivo comum, uma pratica emancipatoria no trato da saide em si
e uma preocupagao emancipatdria como horizonte para o nosso Conti-
nente. Impossivel ndo constatar também que, o conjunto dos capitulos,
com a presenga brasileira, nos indica boas perspectivas na medida em
que, por vezes, de alguma maneira dificil de explicar e mais facil de sen-
tir, nds, brasileiros, nos referimos & América Latina como se dela nido
fizéssemos parte, como se ela fosse exterior a nds.

Por tal razdo, enalteco a iniciativa deste coletivo que vém buscan-
do uma internacionalizagdo com base em nossa integracao como lati-
no-americanos e na defesa de um mundo nao subordinado a légica da
dominacio.

14



PREFACIO

Assim se manifesta Alejandro Guajardo Cérdoba ao afirmar:

En este contexto, este trabajo reflexiona la posibilidad de construir una
historiografia de la terapia ocupacional desde un posicionamiento ted-
rico de la historia social y desde la perspectiva Sur, con el objetivo de
generar aperturas a historias otras que han quedado subalternizadas por
la historia oficial global del oficio.

Ao postular “historias otras” que possam inverter a logica global
atual, o autor indica claramente os ideais deste grupo: pensar em um
Sul diverso, pacifico, unido por principios generosos, de respeito a di-
versidade e de igualdade social. Trata-se de uma possibilidade posta no
horizonte de um mundo que vem mudando a passos tdo velozes que
nos da a impressao de ter rompido, ou de querer romper, as suas pontes
com o passado. No entanto, o passado ainda esta aqui diante de nds, com
suas persistentes injusticas. Se nds, sujeitos do presente, nao o encarar-
mos, ele continuara na sombra, esquecido, sem solu¢ao, e, mesmo assim,
existente.

Em se tratando de uma obra escrita por maioria de mulheres, home-
nageio-as citando, inicialmente, as autoras Mariela Nabergoi e Daniela
Testa cujo texto se baseia na “historia de las mujeres™:

Se trata de una vertiente que impulsé especialmente la historizacion de
las profesiones socio sanitarias, visibilizando aportes marginalizados y
situaciones de inequidad basadas en la diferencia sexual. Este grupo de
estudios nos abre una ventana hacia los procesos de feminizacion y a
la desnaturalizacién de la organizacién sexual del trabajo en el campo
sanitario, el andlisis de los perfiles vocacionales idealizados y las estra-
tegias de legitimacion profesional, entre otras aristas que hacen al sis-
tema patriarcal colonial. En los procesos de atencion y cuidados de la
salud, la infancia y los desprotegidos, la presencia de las mujeres resultd
insoslayable.

Sao elas, as mulheres que, para exercerem suas profissoes, sdo su-
jeitas a dupla jornada de trabalho; sdo elas a maioria em profissoes tao
importantes como a Enfermagem, a Terapia Ocupacional e outras da
area da Saude, como também da Educagdo. Mulheres que labutam em
toda a América Latina. Segundo dados da Agéncia Brasil, as mulheres
representam quase a metade, 46%, do total de pesquisadores nos paises
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da América Latina e do Caribe. Com isso, a regido conquistou, em 2022,
a paridade de género na ciéncia. Todavia, a situagao apresenta dispari-
dades quanto a proporgao de artigos cientificos que tém participagdo de
pelo menos uma autora feminina. Em El Salvador, elas assinam 43% dos
artigos. No Brasil, a porcentagem chega a 72%. Em seguida, os principais
paises com mais mulheres autoras de trabalhos cientificos sao Argentina
(67%) e Guatemala (66%). De acordo com os dados, os que tém parti-
cipagdo feminina abaixo de 51% sao Nicaragua, Chile, Bolivia, Equador,
Costa Rica, Republica Dominicana e Honduras. Ha muito o que percor-
rer, mas, no6s mulheres, avangamos gragas aos nossos proprios esforgos.

Prosseguindo na leitura do livro, percebo que o percurso aqui descri-
to e analisado constitui uma prova empirica sobre o conceito de campo
cientifico de Pierre Bourdieu. Ao desnudar a ciéncia e a vida académica
da pretensa neutralidade defendida pelo positivismo e mostrar que, ao
contrario, o campo cientifico, embora com variaveis proprias, esta su-
jeito a mesma légica que rege o capitalismo, esse autor nos ofereceu a
chave para o compreendermos em sua esséncia. Um campo marcado por
disputas e pela violéncia simbdlica que, a depender das circunstincias,
pode até mesmo derivar para a obsessdo de “fazer um nome” a qualquer
custo, ultrapassando limites éticos, o que torna a ciéncia e a universidade
terrenos de praticas que em nada condizem com o espirito plural e res-
peitoso que deve caracteriza-las.

O caso aqui nao ¢ este. Trata-se da constru¢ao de um campo moti-
vada pelo desejo de instituir uma nova hegemonia. Portanto, ainda com
base na teoria de Bourdieu e empregando os seus proprios termos, o caso
aqui ¢ a luta entre “dominantes e dominados” com o objetivo de sub-
verter a ordem no préprio campo, tal como, em um longo e conhecido
processo, Albert Einstein destronou os dominantes de seu campo e insti-
tuiu uma nova hegemonia, aquela baseada em sua teoria da relatividade
geral, um dos pilares da Fisica moderna. Para Bourdieu, de origem cam-
pesina, a sua propria trajetoria no rigoroso sistema educacional francés,
ajudava a explicar a luta entre “dominantes e dominados” porque, para
chegar a ser um dos maiores sociélogos do século xx, ele teve de vencer
barreiras culturais. E, segundo ele, Einstein foi o perfeito exemplo de
subversdo no campo cientifico.

Estariamos nos diante de uma luta semelhante para subverter os
canones consagrados da Terapia Ocupacional na América Latina? Este
livro mostra que sim. Marcela Herrera Sandoval e Cristian Valderrama
Nufiez afirmam, por exemplo, que no Chile

16
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esta simbolica y relevante fecha nos invita a discutir sobre como la tera-
pia ocupacional se ha construido/producido por un sin niamero de hitos
relevantes de las historias politica, social y sanitaria, entre los que pode-
mos mencionar la epidemia de poliomielitis de los afios cincuenta que
dio origen a la apertura de la carrera en 1963.

Essa origem que remonta aos anos cinquenta e mais especificamente
a 1963, é considerada pelos autores como marco ao mesmo tempo em
que propdem compreender que “la colonialidad del saber sustentada en
la racionalidad eurocéntrica hegemonica, se establece como tinica forma
de construir conocimiento, negando otros saberes como los provenien-
tes del mundo indigena, afrodescendiente, campesino, entre otros”. Sen-
do assim, ap6s 60 anos da origem, eles demonstram buscar uma nova
Terapia Ocupacional no Chile.

Percurso semelhante nos parece ser o brasileiro, de acordo com o ca-
pitulo dos autores Waldez Cavalcante Bezerra, Stéphany Conceigdo Cor-
reia Alves Guedes Reis e Roseli Esquerdo Lopes no qual podemos ler:

Na terapia ocupacional brasileira, desde o final da década de 1970, varios
foram os estudos que se debrugaram sobre os fundamentos historicos
da profissao. Do mesmo modo, diversos sao os recortes tedricos e meto-
dolégicos utilizados pelos autores para analisar as origens e o desenvol-
vimento da profissdo, os quais nem sempre se caracterizavam por uma
perspectiva historico-critica, demonstrando um trago conservador.

Assim sendo, algumas terapeutas ocupacionais brasileiras, dentre as
quais se incluia Roseli Esquerdo Lopes, “iniciaram, na década de 1980,
um movimento de aproximagdo da profissdo com referenciais criticos
e passaram a questionar essa pretensa neutralidade profissional, numa
dire¢do que visava a construir uma terapia ocupacional critica, histérica
e concretamente situada”. Esse movimento, pelo esfor¢o de muitas pro-
fissionais que a ele se somaram, desaguou, entre outras, na politica que
implementou o Programa de Pds-Graduagao em Terapia Ocupacional
na Universidade Federal de Sdo Carlos —UFSCar— e que passou a ser
locus de pesquisa e produc¢ao dos referenciais que combatem a “pretensa
neutralidade profissional”

17
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Por sua vez, as autoras Clara Duarte Cuervo, Jaqueline Cruz Perdo-
mo, Solangel Garcia Ruiz e Aleida Fernandez Moreno tratam da terapia
educacional na Colombia como “un proceso colectivo alrededor de las
historias de las terapias” cujas origens remontam a “casi diez anos”, fato
que evidencia uma ciéncia que esta aberta as interpretagdes criticas em-
pregadas pelo grupo que escreveu este livro. O estudo efetuado por elas
exemplifica um dos casos inseridos no quadro dos Programas Pioneiros
em Paises Latino-Americanos elaborado por Gustavo Artur Monzeli,
Rodolfo Morrison e Roseli Esquerdo Lopes mostrando os primeiros pro-
gramas de formagdo em Terapia Ocupacional de cada pais membro da
CLATO - Confederagdo Latino-americana de Terapeutas Ocupacionais /
Confederacion Latinoamericana de Terapeutas Ocupacionales.

Segundo esses dados, a formagdo de profissionais especificos para
atuar em Terapia Ocupacional foi iniciada com a Associagdo Brasileira
Beneficente de Reabilitagdo, no Rio de Janeiro, em 1956. Na sequéncia,
aparece a Cidade do México com o Hospital Infantil do México, em 1957.
Em 1959 surgiram duas outras Escolas, uma em Buenos Aires (Escuela
Nacional de Terapia Ocupacional) e outra em Caracas (Escuela Nacional
de Rehabilitaciéon). Na década seguinte temos Santiago (Facultad de Me-
dicina - Universidad de Chile, 1963) e Bogota (Universidad Nacional de
Colombia, 1966). Em seguida, o quadro inclui Quito (Universidad Cen-
tral del Ecuador, 1973). Nota-se, entdo, um intervalo que vai até a década
de 1990 com San José, na Costa Rica (Universidad Auténoma de Centro
América, 1996) para, logo depois, aparecer a Cidade do Panama (Uni-
versidad Especializada de las Américas, 2000) e Montevidéu (Universi-
dad de la Republica, 2002). Ainda no comego do século xx1, o quadro
fecha com La Paz (Universidad Mayor de San Andrés, 2010) e a capital
do Paraguai, Assun¢ao (Universidad del Centro Médico Batista, 2013).

Os dados sao preciosos porque evidenciam um campo profissional
relativamente novo se comparado a Medicina, com a qual a Terapia Ocu-
pacional esta ligada e da qual ela se distingue fundamentalmente ja que,
hoje, busca uma face mais ligada as Ciéncias Sociais, conforme mostra
este livro. Em que medida a Terapia Ocupacional aqui defendida man-
tém a sua nascen¢a como um campo da Satde e, a0 mesmo tempo, busca
se converter em pratica social emancipadora? Talvez, com base na leitura
dos capitulos, eu possa me arriscar a dizer que seja este o maior desafio
inerente a disputa travada no campo da Terapia Ocupacional na Amé-
rica Latina com vistas a construcao de uma nova hegemonia ou, para
empregar as palavras de Pierre Bourdieu, subverter a ordem existente.
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A hegemonia atual tem raizes antigas, como afirmam Waldez
Cavalcante Bezerra, Stéphany Concei¢dao Correia Alves Guedes Reis e
Roseli Esquerdo Lopes: “Desde o final do século x1x, bem anterior a che-
gada da terapia ocupacional no Brasil, ja era possivel encontrar praticas
de uso da ocupagdo no campo da psiquiatria, influenciadas pelas pro-
postas do tratamento moral europeu”. Isso, porém, nao impediu praticas
e concepgdes contrarias, como mostra este proprio livro.

De certa forma, a subversao parece ter come¢ado desde o0 momento
em que esse campo, consolidado no Norte, iniciou a sua trajetdria para o
Sul, realizando a dialética entre permanéncias e mudancgas, pois, confor-
me escrevem Monica Matilde Diaz Leiva e Ana Paula Serrata Malfitano:

En un cierto sentido, se reconoce un legado histérico, un patrimonio que
migra desde el norte al sur [...], que se dispersa con distintas tonalidades
en la regién y que se encarna en los colectivos de terapia ocupacional
hasta el dia de hoy, sin ser lo mismo, ni tampoco su continuidad. Desde
los primeros afios, se advierte em América Latina, un potencial creador
que emerge de las formas de vida que se fueron entretejiendo en estos
territorios cruzados, inevitablemente, por las huellas coloniales, lo que
impulsé a muchos colectivos de terapia ocupacional a construir praxis
situadas historicamente.

Esse trecho me traz a lembranga a obra Dialética da Colonizagio
na qual Alfredo Bosi afirma que o ambiente da colonia portuguesa, no
caso o Brasil, foi muito mais forte do que a imposigdo de dogmas, pois
o meio sempre falou mais alto e isso exigiu improvisagdes e adaptagdes.
Parece-me ser esta a dialética com a qual ainda nos deparamos: incorpo-
rar o que nos serve, improvisar ao nosso modo e criar algo novo.

Isso porque, se considerarmos outros campos de conhecimento na
América Latina constataremos que eles também transitaram ou vém
transitando entre tracos de conservacdo e de mudanca, isto é, entre cé-
nones europeus matriciais e as novas interpretagdes nascidas do meio
em que eles se situam, ou para empregar os termos deste livro, do Norte
para o Sul. Foi o que aconteceu com a historiografia brasileira, por exem-
plo. Ela teve a sua marca de nascenca conservadora com o Instituto His-
torico e Geografico Brasileiro (IHGB, 1838) que propagou valores euro-
céntricos, preconceitos raciais e sociais, e enaltecimento da Monarquia,
mas na década de 1930 ela foi renovada a partir de estudos inspirados
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no marxismo (Caio Prado Jr.) e na teoria weberiana (Sergio Buarque de
Holanda). O conjunto da obra desses dois autores, somada a de Gilber-
to Freyre, representou, na época, o esfor¢o de compreensao do Brasil a
partir do préprio Brasil e ndo do olhar europeu. Essa critica se estendeu
também as artes. Anita Malfatti, por exemplo, dizia que pintava aspectos
da vida brasileira, da vida do povo. Tarsila do Amaral, uma das maiores
pintoras da América Latina, a que melhor alcangou as aspiragdes brasi-
leiras de expressdo nacionalista surpreende ainda hoje com as suas telas
“A negra” (1923) e “Operarios” (1933).

Nesses mesmos tempos de ebuli¢do politica e cultural no Brasil, foi
criada a Universidade de Sao Paulo —USP— (1934) que convidou a Mis-
sao Francesa, composta, dentre outros, por Claude Lévi Strauss, Fernand
Braudel e Roger Bastide, para instituir a pesquisa em Ciéncias Sociais
no Brasil. O aspecto a se destacar aqui, contudo, é que, mesmo tendo
tido essa matriz, elas ndo nasceram subalternas. Trata-se, portanto, de
um caso importante de constru¢ao do campo cientifico entre nos, que
fomos colonizados, porque nao foi uma implantagdo pura e simples dos
canones europeus em terras sul-americanas como se eles pudessem ter
sido simplesmente transplantados para cd e integralmente reproduzidos
como um papel carbono. Isso ndo aconteceu porque nas sociedades hu-
manas ha vida, cultura e interesses diversos que sempre se negardo a ser
copias do outro, por mais que esse outro seja ou pretenda ser dominante.

Além disso, por mais que haja um lado dominante, as vivéncias
culturais sdo ricas e diversas. No campo da Sociologia, Antropologia
e Histdria brasileiras, por exemplo, depoimentos dos intelectuais fran-
ceses que instituiram a pesquisa na USP, atestam o quanto o Brasil foi
importante para eles proprios desenvolverem suas teorias. Tal foi o caso
emblematico do antropdlogo Claude Levi Strauss, mas nao s6. O entao
jovem professor do ensino secundario francés, Fernand Braudel, que
lecionou na USP de 1934 a 1937, escreveu anos mais tarde que a sua
inspiragdo para criar a metafora da superficie e das profundezas, isto é,
aparéncia e esséncia no processo historico, foi uma visao que ele teve em
uma praia brasileira quando, a noite, avistou vagalumes. O seu brilho,
segundo Braudel, simbolizava a aparéncia que podia ser vista de ime-
diato; contudo, atras desse brilho estava uma imensa escuridao de onde
os vagalumes provinham, mas que ndo era vista. Essa escuriddo que néo
vemos, mas que existe, segundo o autor, ¢ tdo ou mais importante do que
aquilo que vemos, porque é ela que produz a aparéncia, no caso, a luz
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emitida pelos vagalumes. De volta a Franga, Braudel concluiu a sua tese
de doutorado que daria origem a monumental obra em dois volumes O
Mediterrdneo e o mundo mediterrdnico na qual aprimorou essa imagem
metaforica afirmando que a onda que arrebenta na praia é a superficie
de um longo processo que se origina nas profundezas do mar. Apesar de
nao enxergarmos essa profundeza, mas tdo somente a onda que chega
barulhenta 4 areia, é exatamente ela que gera a onda, o fendmeno que se
mostra a nds de imediato e que nao existiria sem a forga das profunde-
zas. Essa experiéncia de Fernand Braudel no Brasil foi inspiradora para
a elaboragdo de sua teoria sobre os tempos da longa, média e curta dura-
¢do, isto é, estruturas, conjunturas e acontecimentos. Os acontecimentos,
escreveu ele, sdo como as ondas que vemos arrebentar na praia, mas elas
sdo resultado de um longo processo que comega nas profundezas (estru-
turas) e que ndo se deixa ver de imediato.

Reportei-me a renovagao historiografica que prop6s conhecer o Bra-
sil com olhar brasileiro e, em seguida a Missdao Francesa porque conside-
ro essa fase da criagdo da pesquisa em Ciéncias Sociais no Brasil um caso
que exemplifica a dialética entre incorporagao e superagdo. Ou, para usar
a expressdo das autoras Monica Matilde Diaz Leiva e Ana Paula Serrata
Malfitano, esses “territorios cruzados” entre colonialismos e resisténcias.

Volto agora ao tema da nossa necessdria integracao latino-ameri-
cana, tdo importante e indispensavel neste come¢o do século xx1, um
século que, no tabuleiro geopolitico, vem anunciando mudangas radi-
cais. Qualquer das possibilidades embutidas nessas mudangas parecem
indicar o fim da importincia que a Europa ja desempenhou no mundo
acompanhada da correlata chance de os Estados Unidos da América per-
derem a hegemonia de que desfrutam desde o final da Segunda Guerra
Mundial (1945). Esse fator, obviamente, ja seria de especial significado
para nés uma vez que a referida poténcia é parte do nosso Continente
e, por sermos todos americanos, nunca deixou de nos preocupar a sua
postura pretensiosa em relagao a nds, seus vizinhos na Geografia e que,
na Histdria, fomos parte do mesmo projeto colonizador. Mas, embora os
Estados Unidos tenham se convertido em poténcia mundial e tenham a
América grafada em seu nome, nunca é demais lembrarmos que a Amé-
rica somos todos nos.

Esse, portanto, é um atributo positivo deste livro que nos propoe
pensarmos em nos mesmos como parte e construtores da historia lati-
no-americana, no caso, pela via da Terapia Ocupacional, trilhando um
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itinerario que, no passado foi palmilhado por outros caminhos. No sé-
culo x1x, 0 processo das independéncias foi um deles, mas o Brasil ficou
atrasado. Em tempos mais recentes, isto ¢, das ditaduras, uma iniciativa
incomum de integragdo nos surpreendeu nas letras e vozes da musica
latino-americana. A nos, brasileiros, geralmente desatentos aos nossos
vizinhos, a flauta andina e a voz potente de Mercedes Sosa foram uma
verdadeira descoberta durante os “anos de chumbo”. Se nés tinhamos
Chico Buarque (Apesar de vocé, 1970); Geraldo Vandré (Pra nao dizer
que nao falei das flores, 1967); Aldir Blanc e Jodo Bosco (O bébado e a
equilibrista, 1975), a “nueva cancién” dos nossos vizinhos mostrava a
sua forga, temperada pela busca de uma unidade cultural latino-ameri-
cana, sonhada desde o século x1x.

Talvez devéssemos prestar mais aten¢do ao poder da musica na his-
toria da humanidade. Ao lado da gindstica, em tempos que remontam ao
século v a. C., ela foi a mais importante forma de educagdo na antiguida-
de ocidental. Guerrear e cantar, duas instru¢des imprescindiveis. A pri-
meira para quem deveria ter corpos saudaveis e fortes a fim de enfrentar
inimigos; a segunda, para a transmissao oral do saber nos tempos em
que a escrita ainda nao era um valor para toda a sociedade, mas coisa de
especialistas, escribas.

No caso latino-americano, os povos indigenas guerreavam, se en-
feitavam, dangavam e cantavam. Na década de 1540, o padre Manuel da
Nobrega chegou a escrever para a Companhia de Jesus dizendo que “com
musica e harmonia” ele conquistaria todos os povos desta terra, isto é, do
Brasil. Em varias cartas ele relata que era necessario aos padres jesuitas,
se quisessem vencer em sua missdo, se apropriarem dos ritos, cores e
musicalidade daqueles a quem desejavam catequizar.

Séculos depois, enquanto atravessava ditaduras nas décadas de 1970
e 1980, o nosso Continente desafiou o poder cantando musicas de pro-
testo. Sou de uma geragdo que durante as ditaduras conheceu as cangdes
de Mercedes Sosa, Violeta Parra e Victor Jara. Foi por meio de suas le-
tras que eu, no final da década de 1970, na cidade de Campo Grande,
MS, Brasil, entdo estudante do Curso de Historia, comecei a aprender
um pouco do idioma que considero um dos mais lindos do Planeta.
Decorando as musicas cantadas pelos grupos chilenos Quilapaytn e
Inti-Illimani, eu me senti pela primeira vez latino-americana e tive or-
gulho de pertencer a um Continente que buscava se irmanar por meio
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da musica de resisténcial. Entre as décadas de 1960 e 1980, ela foi uma
arma potente que nos deu a esperanca de, ndo apenas derrotarmos as
ditaduras, mas de nos integrarmos como latino-americanos. O préprio
Brasil, com sua diversidade musical mais marcada pela matriz africana
do samba, contribuiu para essa perspectiva com as musicas “Soy loco
por ti América’, composta em 1966, por Gilberto Gil, Torquato Neto e
José Carlos Capinam, e cujo verso diz: “Soy loco por ti, América, Yo voy
traer una mujer playera, Que su nombre sea Marti, Que su nombre sea
Marti”. Da mesma forma, em 1976, Belchior, com seu estilo que fugia de
defini¢des prontas, criou a bela “Um rapaz latino-americano” E o que
dizer da tucumana Mercedes Sosa que, com sua voz incomparavel, nos
deixou verdadeiros hinos? Conclamando a esperanga, ela cantou: “Canta
conmigo, canta, hermano americano. Libera tu esperanza con un grito
en la voz” (Gomez & Isella, 1970).

A esperanga, porém, ainda nio se concretizou como desejévamos.
O contexto internacional ap6s a conquista da democracia seguiu rumos
que ndo favoreceram a continuidade da integra¢do que vinha nascendo
da necessidade de combatermos ditaduras. Acelerou-se a globaliza¢ao
marcada por politicas neoliberais de matriz norte-americana e europeia.
E quanto a revolugdo tecnoldgica que, de imediato, poderia ter sido po-
tencializada para a nossa integragdo, parece comegar a dar resultados
mais consistentes ap6s a pandemia da COVID-19. Esse proprio livro é
resultado das iniciativas do grupo latino-americano que o vem tecendo
nos ultimos anos, inclusive no contexto da pandemia. Certamente, a sua
expectativa é a da continuidade e fortalecimento dessa internacionali-
zagdo em um contexto mundial no qual a principal poténcia do Planeta
vem encontrando obstédculos para continuar sendo o que foi. O futuro
desse tabuleiro multipolar, se ele pudesse satisfazer aos nossos desejos,
seria 0 de uma América Latina unida pelo respeito aos direitos humanos,
por uma vida digna para todos os seus povos, materializando uma expe-
riéncia vivencial marcada pela unidade na diversidade.

—

Mato Grosso do Sul, onde passei a morar em 1974, é um estado privilegiado por fazer fron-
teira com dois paises latino-americanos, Bolivia e Paraguai, este tltimo muito presente na
sua musica e na culindria. A Bolivia foi o primeiro pais estrangeiro que eu conheci. Na mi-
litdncia contra a ditadura militar, um dos meus amigos, Jodo Samper del Horno, construiu,
em Campo Grande, o Colégio Latino-Americano (1979) que, desde o inicio, se tornou um
centro de formagéo de liderangas. Ex-alunos do Latino-Americano, onde lecionei de 1979 a
1989, viriam a desempenhar importante papel na politica estadual e nacional. Ele foi palco
de memoraveis encontros como a primeira reuniao dos fundadores do Partido dos Traba-
lhadores (PT) em Mato Grosso do Sul.
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Essa é uma perspectiva otimista que ndo desconsidera a teoria se-
gundo a qual fazemos a nossa propria historia, mas sob determinadas
circunstancias. Se essa perspectiva é uma das possibilidades de futuro
e ndo uma certeza, ja que a histdria é processo e, como tal, nada esta
garantido previamente na sociedade humana, pelo menos temos a nosso
favor iniciativas propositivas como a concretizada neste livro.

MARISA BITTAR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
BRASIL, FEVEREIRO DE 2024
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Presentacion

Historias no escritas, historias colectivas y
preguntas sobre el presente: didlogos en América
del Sur sobre los caminos de la terapia ocupacional

Alejandro Guajardo Cérdoba, Ana Paula Serrata Malfitano,
Patricia Leme de Oliveira Borba y Roseli Esquerdo Lopes

Reunir historias, memorias y relatos sobre el desarrollo del area de te-
rapia ocupacional en los paises de América del Sur demuestra la inse-
parabilidad de las expresiones sociopoliticas en los escenarios global,
regional y local, a través de sus reflejos en las trayectorias de la profesion
(Lopes, 2023). Nuestra propuesta de reunir algunos debates sobre tales
trayectorias en Argentina, Brasil, Chile y Colombia implica reflexionar
sobre nuestras diferentes trayectorias en la busqueda de una base para
una practica receptiva en terapia ocupacional en sus diferentes contex-
tos. Para ello, las historias “oficiales’, asi como las no escritas y en su
dimension colectiva, son condicién para preguntas criticas y posibles
direcciones para acciones terapéutico-ocupacionales.

Del interés por esta ‘conversacion’ nacio la propuesta de este libro,
vinculado a estudios desarrollados en el Grupo de Investigacion “Tera-
pia Ocupacional: Memorias, Historias y Fundamentos™, en el ambito
del Laboratorio METUIA/UFSCar - Terapia Social Ocupacional, en el
marco de sus actividades relacionadas con el Programa de Postgrado en
Terapia Ocupacional de la Universidad Federal de Sao Carlos (UFSCar),
a través de la linea de investigacion “Redes Sociales y Vulnerabilidades™.
Los estudios realizados sobre los temas (Bianchi, & Malfitano, 2022;
Diaz-Leiva & Malfitano, 2023; Monzeli et al., 2019; Reis & Lopes, 2018,
entre otros), asi como los aun en desarrollo, especialmente los basados en
el interés de colegas de otros paises en componer estas investigaciones,
han permitido fomentar esta ‘conversacion, provocando el debate, su ex-
pansion y circulacion sobre nuestras historias, memorias y fundamentos

1 Informaciones disponibles en: http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/208940

2 Pagina web oficial: www.ppgto.ufscar.br
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que se tejen en el contexto sudamericano en que vivimos y hacemos te-
rapia ocupacional.

En el aflo 2022, como parte de las actividades del citado Grupo de
Investigacion, los organizadores de este libro realizaron la presentacion
“Historia y Terapia Ocupacional en América del Sur™, con el objetivo
de resaltar y discutir algunas categorias de pensamiento sobre la idea de
historia, vinculadas a la reflexion critica sobre la produccion historiogra-
fica de la profesion. Para ello contamos con la ayuda de la historiadora
e investigadora, la Prof. Dra. Marisa Bittar, de la UFSCar, quien abrié
nuestras reuniones, en mayo de 2022, y nos regal6 uno de los prefacios
de este libro. Nuestro objetivo fue debatir diferentes relatos ubicados en
América del Sur, tomando perspectivas criticas sobre la vision de una
historia unica, buscando nombrar y afrontar sus peligros, como lo plan-
tea Adichie (2019), dada la importante presencia del discurso en torno a
la historia de la terapia ocupacional estadounidense en nuestros paises,
convirtiéndose casi en ‘nuestra’ historia, desconociendo y, por tanto, in-
visibilizando procesos locales que hicieron/estan haciendo los caminos
que hemos recorrido.

Para estos encuentros, que llamamos ‘conversaciones, realizados con
un esfuerzo comun por transitar entre las lenguas portuguesa y espaio-
la, con comunicacién entre todas/os, invitamos a colegas ya asociados al
Grupo de Investigacion y también a investigadores/as ya aliados de in-
vestigaciones y acciones en el area de terapia ocupacional. En las alianzas
en curso, destacamos aqui la viabilidad de esta publicacion de la editorial
de la Universidad de Santiago de Chile (USACH), que, en su relacién
interinstitucional con la UFSCar, a través de nuestro grupo, ha publicado
investigaciones en este campo.

Los 17 autores/as que integran este libro han elaborado o desarro-
llado estudios y/o debates sobre las perspectivas histdricas de la profe-
sién en sus paises, siendo que el punto de encuentro entre nosotros es
la busqueda de la valoracion y circulacién de historias colectivas de la
terapia ocupacional, institucionalizandolas, ya sea a través de investiga-
ciones o a través de la escritura, lo que hasta entonces se limitaba a la
oralidad y esta es una de las razones de la falta de su difusion en contex-
tos académicos de enseflanza y formacion de terapeutas ocupacionales.
Ciertamente, otros actores, cuyos esfuerzos se han dirigido en la misma
direccion, pueden sumarse a esta discusion y, por lo tanto, esperamos

3 Disponible en: https://www.youtube.com/@metuiaufscar
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que la publicacién de este libro pueda ser uno de los canales para am-
pliar las ‘conversaciones’ y profundizar atin mas lo que sabemos sobre las
multiplicidades de caminos de la terapia ocupacional en nuestra region.

Para los autores/as presentes en este libro y, como resultado de sus es-
tudios producidos, contamos con la participacion de personas de cuatro
paises dela regi(')n, como se menciono anteriormente: Argentina, Brasil,
Chile y Colombia. Estos paises representan aquellos donde en América
del Sur la terapia ocupacional tiene mas tiempo de implantacién y re-
conocimiento en la regién, generando mayor institucionalidad en sus
procesos tedricos y practicos; con un mayor numero de profesionales,
aunque con diferencias considerables entre paises; y también con la pro-
duccién de libros y revistas académicas especificas del area. Aun quedan
muchas otras historias en otros paises, poco conocidas incluso entre no-
sotros en la regi(')n, asi como los diversos caminos recorridos. Conocer
las historias y conocer los caminos seria otra posibilidad importante
para los estudios que aun esperamos ver desarrollados en el area.

Los textos aqui reunidos tienen marcas comunes del escenario glo-
bal vivido en América Latina y sus itinerarios histdricos, ain presentes,
en relacion a la colonizacion y sus consecuencias internas, el proceso
continuo de explotacién econdmica y la consecuente inmensa desigual-
dad social que constituye nuestras sociedades (Samper, 2018). Dictadu-
ras militares, violencias, procesos de subordinacion en diferentes direc-
ciones, disefiando el imperialismo del siglo xx, desde los Estados Unidos
de América, experimentos en torno a un neoliberalismo nativo que, de
modo general, no necesitaba lidiar con las raices de la época dorada de
socialdemocracia (Anderson, 2000; Hobsbawm, 1995). Este proceso se
ha ido extendiendo a lo largo del siglo xx1, llevandonos al actual proceso
neoconservador que ha generado muescas en las culturas locales, que
penetran la vida cotidiana en todas sus dimensiones, incluidas las trayec-
torias de profesiones, como la terapia ocupacional.

Por otro lado, los capitulos también resaltan diferencias locales en-
tre los caminos de las institucionalidades académico-profesionales de la
terapia ocupacional, que estan directamente conectadas con la politica,
en su sentido mas amplio, de cada pais. De esta manera, se deja clara la
inseparabilidad entre lo global y lo local, en la indispensable conclusion
sobre la relevancia del conocimiento histérico y su analisis respecto de
los intereses predominantes involucrados, ofreciendo herramientas cri-
ticas para preguntas sobre el presente y los rumbos que pretendemos
como categoria para ofrecer acciones técnico-profesionales sensibles
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a nuestro tiempo histérico y sus desafios, sustentadas en dimensiones
ético-politicas.

En este mosaico, el primer capitulo “Reflexiones sobre la produccién
historiografica de la terapia ocupacional: una aproximacioén critica’, de
Alejandro Guajardo Cérdoba, discute, desde perspectivas surefas, sobre
la historiografia como espacio de disputa de discursos, defendiendo una
perspectiva de la historia del tiempo presente para cuestionar el predo-
minio de conceptos, modelos y la singular historia norte-eurocéntrica en
terapia ocupacional.

Entrando en las discusiones de los paises aqui representados, Waldez
Cavalcante Bezerra, Stéphany Conceig¢do Correia Alves Guedes Reis y
Roseli Esquerdo Lopes nos hablan de Brasil. En el texto “De caminos
trazados a caminos realizados: la trayectoria sociohistérica de la terapia
ocupacional en Brasil” se presentan los multiples recorridos profesiona-
les y académicos del pais, bajo la influencia de diferentes hechos histori-
cos, en contextos globales y locales. Estos hechos entrelazan los elemen-
tos en torno al desarrollo de la terapia ocupacional a partir de categorias
especificas que, entre otras cosas, se alejan de la unicidad anglosajona del
concepto de ocupacion.

Volviendo a Chile, Marcela Herrera Sandoval y Cristian Valderrama
Nuifiez, en el capitulo “Analisis de la historia de la Terapia Ocupacional
en Chile desde una perspectiva decolonial del saber”, comienzan revi-
sitando los 50 afios del golpe militar en Chile para reflexionar sobre el
recorrido lugar de la profesion. A partir de una matriz tedrica foucaul-
tiana y decolonial, debaten posibilidades de resistencia al colonialismo,
centrandose en las practicas comunitarias y la organizacion colectiva de
profesionales y estudiantes. Concluyen: “la capacidad colectiva, el res-
peto al didlogo de saberes y el compromiso irrestricto con el cuidado de
la vida, son atributos de la cosmovision indigena que brindan nuevas
posibilidades para seguir construyendo una terapia ocupacional mas in-
clusiva y comprometida con las necesidades de la sociedad chilena”.

A continuacién, las colegas colombianas Clara Duarte Cuervo, Ja-
queline Cruz Perdomo, Solangel Garcia Ruiz y Aleida Fernandez More-
no narran como ponen en debate la trayectoria histérica de la profesion
en su pais, movilizando a profesionales y académicos para reunir memo-
rias de la profesion. “Tu historia es nuestra historia” nos conduce a los
caminos de discusion que ellos establecieron en su experiencia. América
Latina. Segun ellas: “retomando los origenes de nuestro trabajo, para lue-
go aventurarnos a describir cémo lo hemos hecho y, por ultimo, plantear
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algunos temas que emergen en ese camino y que consideramos conver-
saciones abiertas pero aun pendientes para nuestra comunidad profesio-
nal, especialmente en Colombia y América Latina”

Recuperando el concepto de memoria, Mariela Nabergoi y Daniela
Testa, en “Narrar la terapia ocupacional en clave historica: memorias e
identidades, rupturas y continuidades”, presentan huellas historiografi-
cas de la terapia ocupacional en Argentina y su vinculacion con la salud,
la medicina y la disciplinas “psi”. En articulacién con las dimensiones
de cuestiones sociales, derechos y ciudadania, siguen rutas diferentes,
demarcando la centralidad de la figura femenina en la historia de la pro-
fesion. Para ellas, es necesario asumir “una posicion radical de que no
existe ninguna situacion en la que intervengamos que esté por fuera de
obstaculos sociales e histéricos”.

Luego del recorrido por los paises, Gustavo Artur Monzeli, Rodolfo
Morrison y Roseli Esquerdo Lopes nos presentan los “Programas pione-
ros en paises de América Latina: historias de formacion en terapia ocu-
pacional”. A partir de investigaciones sobre la creacion de los primeros
programas de formacion profesional en paises latinoamericanos, se dis-
cuten las diferentes trayectorias historicas, desde la década de 1950, con
la creacion del primer curso en 1956 en Brasil, influenciadas también
por factores internos de cada pais, asi como por los intereses de las or-
ganizaciones internacionales, a la luz del orden global que se establecid
en la region después de la Segunda Guerra Mundial y la actual Guerra
Fria. Se destaca “un analisis de la terapia ocupacional, en el ambito de la
formacion profesional, como producto de la l6gica del capital articulada
con la colonialidad”.

Volviendo a la historia de la producciéon de conocimiento en el drea
en estos cuatro paises sudamericanos, Monica Diaz Leiva y Ana Paula
Malfitano presentan “Historias que murmuran, circulan y debaten desde
América del Sur”. A partir de una revisién de la produccion de articu-
los cientificos producidos por terapeutas ocupacionales en estos paises,
seleccionan controversias y debates desde perspectivas no biomédicas
de la profesion, demostrando las caracteristicas locales de la discusion
sobre cuestiones sociales, practicas en comunidades y territorios, de los
derechos humanos, del denominado critico, del feminismo y de las pers-
pectivas centradas en Ameérica Latina y la relacion Sur-Sur, en el ambito
de la terapia ocupacional. Resaltan la riqueza de debates producidos en
la regidn, tejiendo los caminos del conocimiento en terapia ocupacional
y sus posibilidades de accion.
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Finalmente, los organizadores/as de este libro, en “A modo de colo-
fon: desde la didspora a las historiografias situadas y localizadas”, enume-
ran algunas notas sobre lo que nos dice el conjunto de textos reunidos.
Analizan que los capitulos fracturan la idea de una diaspora de la his-
toriografia en terapia ocupacional para defender una posicion politica
situada y localizada. Correlacionando este hecho con ciertos elementos
histéricos, como la Guerra Fria, reconocen la globalizacién capitalista y,
en consecuencia, la cuestion social como un elemento que parametri-
za los caminos historicos de la terapia ocupacional. Al traer a colaciéon
la historia del presente, sefialan los desafios de nuestro tiempo en una
cultura en la que el proyecto neoliberal ha diezmado las propuestas de
“solidaridad o accién colectiva’.

Esperamos que las reflexiones aqui traidas constituyan uno de los
tantos pasos necesarios para la creacién de reflexiones sustantivas y si-
tuadas que afronten la propuesta de un unico relato y valor, reconocien-
do e incorporando, los mdltiples caminos de la terapia ocupacional. En
la articulacién entre escenarios globales, regionales y locales, podemos
comprender mejor nuestros recorridos, creando espacios para conocer,
visualizar y discutir las historias, memorias y fundamentos que confor-
man la terapia ocupacional. Que avancemos hacia la consolidacion de
referentes tedrico-metodoldgicos que respondan efectivamente a las di-
versas demandas de las poblaciones con las que trabajamos en nuestros
paises, a través de posiciones sociopoliticas que nos ayuden con los difi-
ciles desafios que enfrentan nuestros paises en los tiempos que vivimos.

iFeliz lectura a todos/as!
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Historias nao escritas, historias coletivas e
preguntas sobre o presente: didlogos desde
a América do Sul sobre os percursos da
terapia ocupacional

Alejandro Guajardo Cérdoba, Ana Paula Serrata Malfitano,
Patricia Leme de Oliveira Borba e Roseli Esquerdo Lopes

Reunir histdrias, memdrias e relatos sobre o desenvolvimento da 4rea de
terapia ocupacional em paises da América do Sul demonstra a indisso-
ciabilidade das expressdes sociopoliticas nos cenarios global, regional e
local, por meio de seus reflexos nos percursos da profissao (Lopes, 2023).
Nossa proposta em reunir alguns debates acerca de tais percursos na Ar-
gentina, Brasil, Chile e Colombia envolve refletir sobre nossas diferentes
trajetdrias na busca de uma fundamentagdo para uma pratica respon-
siva em terapia ocupacional em seus diferentes contextos. Para isso, as
histdrias ‘oficiais, assim como aquelas ndo escritas e em sua dimensao
coletiva, sdo condi¢ao para os questionamentos criticos e possiveis dire-
cionamentos das agdes terapéutico-ocupacionais.

Do interesse nessa ‘conversa, nasceu a proposta deste livro, articula-
da aos estudos desenvolvidos no interior do Grupo de Pesquisa “Terapia
Ocupacional: Memorias, Histdrias e Fundamentos™, no ambito do La-
boratério METUIA/UFSCar - Terapia Ocupacional Social, como par-
te de suas atividades relacionadas ao Programa de P6s-Graduagdo em
Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar),
por meio da linha de pesquisa “Redes Sociais e Vulnerabilidades™. Os
estudos realizados acerca das temadticas (Bianchi & Malfitano, 2022;
Diaz-Leiva & Malfitano, 2023, Monzeli et al., 2019; Reis & Lopes, 2018;
entre outros), bem como aqueles ainda em desenvolvimento, especial-
mente a partir do interesse de colegas de outros paises na composi¢ao
dessas investigacdes, tém possibilitado o fomento dessa ‘conversa, pro-
vocando o debate, sua ampliagéo e circulagio acerca de nossas historias,

1 Informagdes disponiveis em: http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/208940

2 Sitio eletronico oficial: www.ppgto.ufscar.br
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memorias e fundamentos que se tecem no contexto sul-americano em
que vivemos e fazemos terapia ocupacional.

Em 2022, como parte das atividades do referido Grupo de Pesqui-
sa, as/o organizadoras/r deste livro realizaram o Semindrio “Histdria e
Terapia Ocupacional na América do Sul™, com o intuito de pontuar e
discutir algumas categorias de pensamento sobre a ideia de histdria, ar-
ticuladas a reflexdo critica sobre a produgdo historiografica da profis-
sdo. Para tanto, tivemos o auxilio de uma historiadora e pesquisadora,
a Profa. Dra. Marisa Bittar, da UFSCar, que abriu nossos encontros, em
maio de 2022, e nos presenteou com um dos prefacios deste livro. Nosso
intuito foi debater diferentes historias situadas na América do Sul, to-
mando-se perspectivas criticas a visdo de uma histéria tnica, buscando
nomear e lidar com os seus perigos, tal como nos coloca Adichie (2019),
dada a importante presenga do discurso em torno da histdria da terapia
ocupacional estadunidense em nossos paises, quase se tornando a ‘nossa’
histdria, desconsiderando e, assim, invisibilizando processos locais que
fizeram/fazem os caminhos que temos trilhado.

Para esses encontros, que denominamos ‘conversatdrios, efetivados
com um esfor¢o comum para o transito entre as linguas portuguesa e
espanhola, com a comunicagdo entre todas/os, convidamos colegas ja as-
sociados ao Grupo de Pesquisa e também pesquisadoras/es ja parceiras/
os de investigagdes e agdes na area de terapia ocupacional. Nas parcerias
em curso, destacamos aqui a viabilizagdo desta publicagdo pela Editora
da Universidad de Santiago do Chile (USACH), que, em sua relagao in-
terinstitucional com a UFSCar, por meio de nosso grupo, tem publicado
investigagcdes nesse ambito.

As 17 autoras e autores que compdem este livro tém desenvolvido
ou desenvolveram estudos e/ou debates acerca de perspectivas historicas
da profissdo em seus paises, sendo que o ponto de encontro entre nos
se da pela busca da valorizagéo e circulagdo de histdrias coletivas da te-
rapia ocupacional, institucionalizando, seja pelas investiga¢des seja por
sua escrita, aquilo que até entdo estava circunscrito a oralidade e, sendo
esta uma das razdes para a falta de sua disseminag¢io nos contextos aca-
démicos de ensino e formagao de terapeutas ocupacionais. Certamente,
outros atores, cujos esfor¢os tém se voltado a mesma dire¢do, podem
integrar esta discussao e, portanto, esperamos que a publica¢ao deste
livro possa ser um dos canais de ampliacao de ‘conversatorios’ e mais

3 Disponivel em: https://www.youtube.com/@metuiaufscar
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adensamento do que conhecemos acerca das multiplicidades de percur-
sos da terapia ocupacional em nossa regiao.

Pelas/os autoras/es presentes neste livro e, em decorréncia, seus es-
tudos produzidos, tivemos a participagdo de pessoas de quatro paises
da regiao, como anteriormente mencionado: Argentina, Brasil, Chile e
Colombia. Tais paises representam aqueles onde, na América do Sul,
hd mais tempo se configurou a terapia ocupacional na regiao, gerando
maior institucionalidade de seus processos de implementagao, reconhe-
cimento, como também aqueles tedrico-praticos; com um maior nu-
mero de profissionais, embora com bastante diferenca entre os paises;
e também com a produgdo de livros e revistas académicas especificas
da area. Restam ainda muitas outras historias nos demais paises, pouco
conhecidas mesmo entre nds da regido, assim como os diversos outros
caminhos trilhados. Sabé-las, as historias, e conhecé-los, os caminhos,
seria uma outra importante possibilidade de estudos que ainda espera-
mos ver desenvolvidos na drea.

Os textos aqui reunidos trazem marcas comuns do cendrio global
vivido na América Latina e seus itinerarios histdricos, ainda presentes,
em torno da colonizac¢io e seus desdobramentos internos, do continuo
processo de exploragdo econdmica e da consequente imensa desigual-
dade social que constitui nossas sociedades (Samper, 2018). Ditaduras
militares, violéncias, processos de subordinagdo em distintas diregoes,
desenhando o imperialismo do século xx, desde os Estados Unidos da
América, experimentagdes em torno de um neoliberalismo nativo que,
de modo geral, ndo precisou se haver com as raizes da era do ouro da
social-democracia (Anderson, 2000; Hobsbawm, 1995). Tal processo
vem se esparramando pelo século xx1, nos levando ao atual processo
neoconservador que tem gerado entalhes nas culturas locais, que aden-
tram os cotidianos em todas suas dimensdes, incluindo as trajetdrias das
profissdes, como a terapia ocupacional.

Por outro lado, os capitulos também assinalam diferengas locais en-
tre os caminhos de institucionalidades académico-profissionais da tera-
pia ocupacional, que se conectam diretamente com a politica, em seu
sentido mais amplo, de cada pais. Dessa forma, a inseparabilidade entre
o global e o local fica explicitada, na conclusao indispensavel sobre a
relevancia do conhecimento histdrico e sua andlise acerca dos interesses
predominantes envolvidos, ofertando ferramentas criticas para as per-
guntas sobre o presente e os direcionamentos que intencionamos en-
quanto categoria para a oferta de agdes técnico-profissionais responsivas
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para o nosso tempo histérico e seus desafios, sustentadas pelas dimen-
soes ético-politicas.

Neste mosaico, o primeiro capitulo “Reflexiones sobre la producci-
6n historiografica de la terapia ocupacional: Una aproximacion critica’,
de Alejandro Guajardo Cérdoba, discorre, a partir de perspectivas do
Sul, acerca da historiografia como espago de disputa de discursos, defen-
dendo uma perspectiva da histéria do tempo presente para questionar a
predominancia de conceitos, modelos e da histéria tinica norte-eurocén-
trica na terapia ocupacional.

Adentrando as discussdes dos paises aqui representados, Waldez
Cavalcante Bezerra, Stéphany Concei¢do Correia Alves Guedes Reis e
Roseli Esquerdo Lopes nos falam do Brasil. No texto “Dos caminhos
postos aos caminhos feitos: a trajetdria socio-histdrica da terapia ocu-
pacional no Brasil” os multiplos percursos profissionais e académicos no
pais sdo apresentados, sob a influéncia de diferentes fatos historicos, nos
contextos global e local. Tais fatos vao tecendo os elementos em torno do
desenvolvimento de uma terapia ocupacional com base em categorias
proprias, que, dentre outras coisas, se afastam da unicidade anglo-saxa
do conceito de ocupagao.

Voltando-se ao Chile, Marcela Herrera Sandoval e Cristian Valderra-
ma Nuiez, no capitulo “Analisis de la historia de la terapia ocupacional
en Chile desde una perspectiva decolonial del saber”, iniciam retomando
0s 50 anos de golpe militar no Chile para refletir sobre o percurso local
da profissao. Tendo por base uma matriz tedrica foucaultiana e decolo-
nial, debatem possibilidades de resisténcia ao colonialismo, enfocando
as praticas comunitdrias e a organizagdo coletiva dos/as profissionais e
estudantes. Finalizam: “la capacidad de colectivizacion, el respeto por el
didlogo de saberes y el compromiso irrestricto con el cuidado de la vida,
son atributos de la cosmovision indigena que brindan nuevas posibili-
dades para seguir construyendo una terapia ocupacional mas inclusiva y
comprometida con las necesidades de la sociedad chilena”.

Na sequéncia, as colegas colombianas Clara Duarte Cuervo, Jaque-
line Cruz Perdomo, Soldngel Garcia Ruiz e Aleida Fernandez Moreno
narram como colocaram em debate a trajetoria histérica da profissao
em seu pais, mobilizando profissionais e académicos para reunir memo-
rias da profissdo. “Tu historia es nuestra historia” nos conduz aos cami-
nhos de discussdo que estabeleceram em sua experiéncia. Segundo elas:
“retomando los origenes de nuestro trabajo, para luego aventurarnos a
describir coémo lo hemos hecho vy, por ultimo, plantear algunos temas
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que emergen en ese camino y que consideramos conversaciones abiertas
pero aun pendientes para nuestra comunidad profesional, especialmente
en Colombia y América Latina”

Recuperando o conceito de memoria, Mariela Nabergoi e Daniela
Testa, em “Narrar la terapia ocupacional en clave histdrica: memorias e
identidades, rupturas y continuidades’, apresentam tragos historiogra-
ficos da terapia ocupacional na Argentina e sua conexdo com a saude,
a medicina e as disciplinas “psi”. Na articulagdo com as dimensoes da
questdo social, dos direitos e da cidadania percorrem diferentes rotas,
demarcando a centralidade da figura feminina na histéria da profissao.
Para elas, é necessario que se assuma “una posicion radical sobre que no
existe ninguna situacion en la que intervenimos que esté por fuera de
atravesamientos sociales e historicos”

Apds o percurso pelos paises, Gustavo Artur Monzeli, Rodolfo Mor-
rison e Roseli Esquerdo Lopes nos apresentam os “Programas pioneiros
em paises latino-americanos: historias da formagdo em terapia ocupa-
cional” Com base em uma pesquisa sobre a criagdo dos primeiros pro-
gramas de formacao profissional em paises latino-americanos, discutem
as diferentes trajetorias historicas, desde a década 1950, com a criagdo
do primeiro curso em 1956 no Brasil, influenciadas por fatores internos
de cada pais, assim como por interesses de organizagdes internacionais,
a luz da ordem global que se estabelecia na regido depois da Segunda
Guerra Mundial e da Guerra Fria, em andamento. Pontua-se “uma ana-
lise da terapia ocupacional, no &mbito da formacao profissional, como
produto da logica do capital articulada a colonialidade”

Voltando-se para a histéria da produgdo de conhecimento na édrea
nesses quatro paises da América do Sul, Monica Diaz Leiva e Ana Paula
Malfitano apresentam “Histérias que murmuran, circulan y debaten des-
de América del Sur”. Partindo de uma revisao da produgdo em artigos
cientificos produzidos por terapeutas ocupacionais desses paises, elegem
controvérsias e debates em perspectivas ndo-biomédicas da profissio,
demonstrando as caracteristicas locais da discussio acerca do social, das
praticas nas comunidades e territorios, dos direitos humanos, do deno-
minado ‘critico, do feminismo e das perspectivas centradas na América
Latina e na relagao Sul-Sul, no ambito da terapia ocupacional. Ressaltam
a riqueza de debates produzidos na regiao, tecendo os caminhos do co-
nhecimento em terapia ocupacional e suas possibilidades de agao.

Por fim, as/o organizadoras/r deste livro, em “Por onde continu-
ar: da diaspora a historiografias situadas e localizadas”, arrolam alguns
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apontamentos sobre o que nos conta o conjunto de textos reunidos. Ana-
lisam que os capitulos fraturam a ideia de uma didspora da historiografia
em terapia ocupacional para a defesa de uma posigdo politica situada
e localizada. Correlacionando tal fato com determinados elementos
histéricos, como a Guerra Fria, reconhecem a globalizagdo capitalista
e, consequentemente, a questao social como elemento que parametriza
os percursos historicos da terapia ocupacional. Aventando a histoéria do
tempo presente, assinalam os desafios de nossos tempos em uma cultura
em que o projeto neoliberal tem dizimado as propostas de “solidariedade
ou de um fazer coletivo”

Esperamos que as reflexdes aqui trazidas constituam um dentre
0s muitos passos necessarios para a tessitura de reflexdes substantivas
e situadas que enfrentem a proposta de uma histdria unica e valorize,
reconhecendo e incorporando, os multiplos percursos da terapia ocupa-
cional. Na articulagio entre os cenarios global, regional e local podemos
melhor apreender nossos percursos, criando espagos para conhecer, vi-
sibilizar e discutir as historias, memdorias e os fundamentos que fazem a
terapia ocupacional. Que possamos caminhar para a consolidagao de re-
ferenciais tedrico-metodoldgicos que efetivamente respondam as diver-
sas demandas das populagdes com quem trabalhamos em nossos paises,
por meio de posicionamentos sociopoliticos que nos auxiliem com os
dificeis desafios de nossos paises nos tempos em que vivemos.

Boa leitura a todas/os!
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Reflexiones sobre la produccion historiografica de
la terapia ocupacional: una aproximacion critica

Alejandro Guajardo Cérdoba

1. Introduccion

El presente ensayo pretende establecer un dialogo tedrico reflexivo en
el campo de las ciencias sociales y la historia considerando una pers-
pectiva de terapias ocupacionales criticas desde el Sur. En este contexto,
es relevante el aporte de las perspectivas Sur de orientacién decolonial
para profundizar el analisis de los elementos histdrico-sociales que han
constituido la profesion, en tanto oficio y dispositivo social instituciona-
lizado en el ambito de la intervencion social, investigacion y gestion en
Latinoamérica, centrando este trabajo en particular en aquello que se ha
constituido en los estudios historiograficos del oficio.

La produccion historiografica en terapia ocupacional’, aunque cre-
ciente en los dltimos afnos, ain ocupa un espacio secundario en la

1 Para este ensayo, estimamos relevante precisar algunos conceptos: sucesos, eventos, acon-
tecimiento que ocurren en una temporalidad y una espacialidad, es la realidad histérica
(h con mindscula). Es solamente humana. El mundo no humano no tiene historia. En ri-
gor es una nocioén propiamente filosofica. La historia es el campo de los sujetxs libres. La
naturaleza no tiene historia. Historia (con H mayuscula) es la labor teérica, conceptual,
pues se trata de como se sabe de la historia (con minuscula). La Historia es la tarea de defi-
nir criterios para ordenar de alguna manera lo que ocurrid y esto no es un tema empirico,
sino tedrico, pues son criterios (por ejemplo, modernidad, Edad Media, etc., son criterios
tedricos, no empiricos). Es el relato del hacer humanx por Ixs humanxs. La Filosofia de la
Historia estudia la formulacién de esos criterios (de la Historia). Estudia el saber del saber
de la Historia (contenidos y organizacion de ese contenido (criterios). Produce teorias de la
historia. Las teorias, son pensamientos que guian a Ixs historiadorxs. Historiografia es el
estudio cientifico de sucesos, acontecimiento, hechos historicos. Es empirica y dispone de
muchos enfoques tedricos. La historiografia es la actividad de Ixs profesionales llamados
historiadores que estudian desde la Historia, la historia. Se ordenan los sucesos en lo que se
llama periodizacién. La periodizacién es convencional y es la tarea de la Historia. Es la pro-
duccion escrita de temas historicos. Historicismo es la perspectiva de quienes asumen que
lo real es producido desde la historia. Aqui también hay muchas escuelas. Marx es uno de
ellos. Todo lo producido es resultado de la praxis humana histérica. Historicidad es la ca-
racteristica de todo lo real, de lo histérico, pero aqui alude también al ser historico. En este
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investigaciones y reflexiones entre la comunidad de terapia ocupacional.
Los trabajos escriturales al respecto no son abundantes y se encuentran
mas vinculados a la historia de programas académicos y de formacién
universitaria, cuya caracteristica central es que adoptan un posiciona-
miento historiografico descriptivo, con centralidad en fechas, aconteci-
mientos y personajes especificos, asumiendo un relato de caracter lineal,
0 que es importante en términos de construccion de documentos y ma-
teriales, pero carecen de andlisis mds situados localmente. La historia
construida hasta aqui es principalmente un devenir de la historia extran-
jera'y de los centros dominantes de la terapia ocupacional, en particular,
de Estados Unidos de América.

En este contexto, este trabajo reflexiona la posibilidad de construir
una historiografia de la terapia ocupacional desde un posicionamiento
tedrico de la historia social y desde la perspectiva Sur, con el objetivo de
generar aperturas a historias otras que han quedado subalternizadas por
la historia oficial global del oficio. En esta direccidn, se plantea primero
una reflexion critica de cdmo se ha construido y producido la historio-
grafia dominante, luego la emergencia de historiografias criticas y, final-
mente, ciertos criterios para producir una historiografia de la profesiéon
de orden critico, social y del Sur. Para ello, se pone en cuestion la posicion
neutral de los relatos histdricos, la ausencia de lo politico, econémico y
cultural como el basamento en el cual se produce la profesién tomando
un curso endogamico de la disciplina. Por el contrario, el ensayo asume
un cardcter ético-politico en su hacer, comprendiendo que la historia es
una praxis social, que ella es constitutiva de la vida humana y que la pro-
duccién de las disciplinas deviene de proyectos sociales concretos, que
en nuestro caso corresponde a la sociedad moderna occidental noreuro-
céntrica y, en particular, la formacién de Estados liberales democraticos,
sus procesos de modernizacion actualmente neoliberales.

El interés es indagar condiciones sociales propias para el surgimien-
to de la terapia ocupacional y develar que la terapia ocupacional ha

sentido, historicidad es un concepto ontolégico. Por asi decirlo, la historia seria un efecto de
la historicidad del ser. También se ha entendido como el efecto real de que algo ha sucedido
(Brauer, 2009; Burke, 2007; Dussel, 1993, 1996; Ferrater, 2001; Fontana, 1982; Iggers, 2012;
Pachon, 2012). Asi mismo, hay que senalar que las personas no tienen historia, sino las so-
ciedades, comunidades. Las personas no tenemos historia, sino que somos la historia, pro-
ducidos en ella o bien, habitamos la historia. Las personas tenemos experiencias y ellas son
siempre sociales, relacionales, conceptuales. Las personas, en singular, tenemos vivencias
(que constituyen con una narrativa histérica la biografia) que, situadas, temporalizadas,
conceptualizadas en un contexto, se constituyen en experiencias. Por eso las vivencias son
personales y las experiencias son compartidas (Arostegui, 2004).
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construido su historia y su relato legitimador bajo el proyecto moderno
eurocéntrico, lo que ha producido un discurso tnico sobre la historia.

2. El caracter historiografico de la terapia
ocupacional noreurocéntrica

Dedicarse a estudiar la historia, aquello que en el sentido comtn puede
ser llamado pasado, siempre se vincula a la experiencia personal. De-
dicarse a una practica social, a una tarea vocacional, a una profesion,
inevitablemente se conecta a hechos, situaciones, acontecimientos sobre
lo que ha sucedido y sucede en el marco de lo que se comparte colectiva-
mente en una temporalidad y espacialidad como comunidad, como pue-
blo. Todos/as somos personas de experiencia, somos sujetos de historia
(Arostegui, 2004), tanto en los procesos educativos, formativos, como
en el ser participe y testigo de sucesos y acontecimientos. Sin embargo,
estudiar la Historia y reflexionar historiograficamente lo que nos suce-
de, inevitablemente nos sitiia en el campo de la reflexion teérica y de la
disciplina historica.

Lo anterior, nos lleva a pensar variadas dimensiones de las cuales
mencionaremos tres. La primera es que la experiencia como sujetxs so-
ciales precede la tarea de estudiar la historia. Segundo, la experiencia y el
estudio de la historia se hace siempre en el marco de un proyecto social,
de un determinado sistema mundo. Subyace en quien desarrolla la tarea
historiografica estar inscrito en un marco conceptual, de ideas de ese
sistema mundo. Y, tercero, todo estudio del pasado es “una genealogia
del presente. Selecciona y ordena los hechos del pasado de forma que
conduzcan en su secuencia hasta dar cuenta de la configuracion del pre-
sente, casi siempre con el fin, consciente o no, de justificarla” (Fontana,
1982, p. 9).

El estudio de la historia siempre se hace desde el presente y se anali-
zan, reflexionan y ordenan los acontecimientos del pasado con relacién
a este presente, a veces, con fines legitimadores para el presente, pero,
en otras, para generar aperturas, quiebres para pensar otros presentes,
otras historias. Esta accion no se inscribe como tarea individual, aisla-
da del mundo, sino como parte comprometida en el mundo, como ac-
cioén colectiva que se orienta a cumplir una funcién social. En nuestro
caso, se estudia el pasado de la profesion desde la terapia ocupacional.
El estudio historiografico es con respecto a nosotros/as mismos/as y, por
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tanto, orientada a un propdsito politico, aunque este se realice como in-
vestigacion historiografica con un sentido claramente académico. Toda
narrativa de la historia institucional es el discurso del sujeto sobre el pro-
pio sujeto. La historia es el territorio producido por nosotros mismos y
siempre tiene un cardcter instituyente. Es decir, vivimos en el territorio
de la historia, la habitamos (Martinez, 2011); la historia, ademads, debe
ser comprendida de manera situada y concreta, de manera social, politi-
ca, economica y cultural.

La tarea historiografica que se realiza en terapia ocupacional estd in-
disolublemente ligada al proyecto politico en el cual se inscribe el oficio,
como herramienta legitimadora o como instrumento critico transfor-
mador. En la primera estdn aquellos estudios historiograficos separados
de lo politico y de los proyectos sociales; en la segunda, profundamente
imbricada a los proyectos sociales en disputa (Guajardo, 2014).

La opcidn que se asume es pensar desde una historia critica social,
que se constituye desde el devenir de sociedades concretas, en la exis-
tencia de relaciones de poder, de una practica social situada orientada a
fracturar la historia tradicional y cientifica del oficio y de proponer una
historia desde la periferia, desde el margen, que conlleve una accién his-
toriografica comprometida con el presente, revisitando el pasado, para
proyectar un futuro. Una historiografia que rompa con un pasado sepa-
rado del presente que evoluciona como continuidad. Un pasado que es
interrogado y hecho desde el lugar del presente, asumiendo una posicién
intersubjetiva donde importa la posicion politico-tedrica de quien hace
historia. Una historia con lo social, lo politico y lo ético (Grez, 2005;
Moyano, 2016).

Pensar en la historia de la terapia ocupacional desde la disciplina
histérica en general no es lo mas comun en la terapia ocupacional. En
la experiencia profesional y a la vez colectiva, de caracter social, politi-
ca, econdmica, cultural, el cotidiano de Ixs sujetos, grupos, comunida-
des con las que se interactia se caracteriza por la presencia del mundo
obrero, mujeres duefias de casas, pobreza, organizacion barrial, gente
viviendo en la calle, colegios publicos, centros culturales de estudiantes,
con personas de tez morena (parda), pelo negro, las callampas, tomas,
en general, sujetos de la periferia, con una memoria social y territorial
importante. Son los sujetos de la historia popular, de la historia del bajo
pueblo, de la memoria no oficial (Salazar, 2017). En lo profesional, esos
sujetos han sido las personas pobres, abandonadas en variadas tipos
de instituciones para personas excluidas, violentadas en su dignidad y
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reconocimiento, personas victimas del terrorismo de Estado, luchadoras
y luchadores sociales pertenecientes en su mayoria a la clase trabajadora,
campesinas, campesinos quienes fueron torturadxs, exiliadxs, o familia-
res de detenidos desaparecidos y ejecutados, personas que viven sin las
condiciones minimas de acceso a los derechos basicos.

Estos sujetos no forman parte de la historia oficial de la profesion,
al contrario, esta historia estda marcada principalmente por la presencia
de la elite del poder y la oligarquia (Millar, 2013). Una historiografia de
paises capitalistas ricos, de la modernidad occidental, del centro del po-
der, del lugar mads tradicional y reconocido de la academia cientificista
(Schell-Giffen-Scaffa, 2016), en el cual no aparecen las clases sociales, el
mundo obrero, indigenista, migrantes, los sujetos pobres de la calle, el
mundo delictual, entre otrxs actores. Por contrapartida, en las imagenes
y escritura de los textos de los cuales aprendimos de esta historia mu-
chas y muchos terapeutas ocupacionales en general son mujeres blancas,
personas sobrevivientes de las guerras, gente de clase media, nifieces no
pobres, junto a figuras proceres de quienes son reconocidos como los
padres y madres del oficio (Kielhofner, 2006; Morrison, 2011, 2016).

Debatir la idea de una historia unica, universal, proveniente desde el
lugar del poder geopolitico del conocimiento que la ha decretado como
“La” historia de la profesion, cerrando la posibilidad de historias otras,
de relatos y memorias otros, se transforma en un imperativo ético y po-
litico. Esta historia tnica-universal, sin lo social y politico, se concibe
como la prolongacion desde un punto originario, que se extiende a otros
territorios y se expresa en una produccion escrita acerca de los aconteci-
mientos que nos han constituido, aquello que debemos recordar, pero a
la vez, al mismo tiempo, de aquello a olvidar, que no es otra cosa que lo
local y el contexto politico, econémico, cultural de la sociedad moderna,
marcada por la cultura occidental, patriarcal, capitalista y colonial.

Nuestra historia estd entramada con esos proyectos sociohistoricos,
con el proyecto de modernizacion capitalista, con la idea de progreso y
civilizacién, con la idea liberal de sujeto, con el capacitismo y la meri-
tocracia expresada en capacidades y competencias funcionales para la
normalidad del sistema (Medeiros, 2008). Esto permite comprender que
nuestra existencia no deviene de un orden natural, de una condicién in-
trinseca, de iniciativas o voluntades individuales, por el contrario, debe-
mos nuestra existencia a determinados problemas sociales, expresados
en ambitos como salud, educacion, trabajo, justicia, proteccién social,
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materializacién de proyectos politicos sociales en las cuales profesiones
de servicio como la terapia ocupacional operan (Ilich et al., 1977).

Desde su lugar particular en el campo social, se propone que la te-
rapia ocupacional materializa la racionalidad de la sociedad en la que
es producida en ella misma, como acto de habla del mundo en la que se
desenvuelve. Como dispositivo transcurre en la historia como tempo-
ralidad, hechos que van evolucionando, que fueron y ya no estan, que
algunxs llaman antecedentes histéricos (Gémez, 2012), constituyéndose
en una forma ideoldgica de la racionalidad moderna noreurocéntrica® y
que se despliega en su saber y hacer.

Las narrativas de nuestro pasado y memoria se ubican en el lugar de
la dominacidn, geohistéricamente escrita y narrada desde el centro del
sistema mundo (Grosfoguel, 2006), el lugar de los paises ricos, noreuro-
céntricos, colonizadores. Ese lugar de dominacion se define como el lu-
gar del saber efectivo de la terapia ocupacional constituido fundamental-
mente por cinco paises (Estados Unidos de América, Canada, Inglaterra,
Australia y Nueva Zelanda). Proceso de dominacion sobre las historia y
relatos de los proyectos sociales, praxis y pensamientos de la periferia,
especificamente del Sur Global, donde los acontecimientos para recordar
son los del centro y los periféricos quedan en posicion de subalternidad
(Mignolo, 2013).

Bajo el proyecto moderno noreurocéntrico, la terapia ocupacional ha
construido su historia y su relato legitimador. La historia ha sido realiza-
da por personas, por iniciativas individuales. Una historia de personajes
atomizados, que uno tras otros va constituyendo un continuo lineal que
siempre tiene un sentido de avance, con un orden y equilibrio de progre-
so (Justiniano, 2004). La terapia ocupacional no habita la historia, sino
que evoluciona, y con ello, el relato de su evolucién como profesion.

También ha sido construido como cronologia, como dato objetivo,
una historiografia de hechos, de personajes, dados como verdad irrefu-
table. Historia como eventos pasados, como lo fijo, lo que ocurrid, con

2 Noreurocéntrico se plantea en los términos que lo senala Grosfoguel, “[...] no a la pobla-
cion del territorio que conocemos como ‘Europa’, se refiere a una posicion en un sistema
de clasificacion racial en una jerarquia etno-racial global donde el que sea clasificado como
‘euro’ tendrd privilegios y acumulacion de riquezas superiores a los que sean clasificados
como no-europeos [...] un cierto tipo de pensamiento fundamentalista-eurocéntrico que
no reconoce en plano de igualdad otras epistemologias que la propia y que no ve de igual
a igual ninguna otra epistemologia o cosmologia como normal excepto la propia, produce
un racismo epistemoldgico donde solamente la verdad y la justicia estan del lado occidental
pues los conocimientos no-occidentales son considerados como inferiores” (Grosfoguel, ci-
tado en Montes & Bosso, 2007, p. 18).
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una metodologia centrada en los sucesos en los cuales no se visualiza
explicitamente la teorfa. Un enfoque documentario, cientifico, posible
de observar y comprobar, de influencia historiografica rankeana’® (Burke,
2007). Contenidos construidos en una temporalidad llamada pasada y
que fue escrita por quienes fundaron en el mundo anglosajon el oficio.
En muchas escuelas de terapia ocupacional, en las materias de introduc-
cion a la profesion, se solicita indagar quiénes son las madres y padres
de la terapia ocupacional y, cuando se busca, ellas y ellos son del mundo
noreurocéntrico. Son las madres y padres “universales”

La terapia ocupacional se ha desarrollado como un arbol aproximada-
mente 100 afos. Su semilla fue germinada desde diferentes campos del
conocimiento y disciplinas y plantada en tierras de adverso clima social y
politico. En los primeros afios fue brotando, generando las primeras rai-
ces que permitieron absolver nutrientes para producir su propio alimen-
to, la ocupacion. Posteriormente se fue desarrollando un primer tallo,
lo que permitirfa establecer su fundaciéon en 1917. Contintio creciendo,
formando las primeras ramificaciones, y con ellos las primeras hojas y
fundamentos propios de la disciplina. Con el paso del tiempo, una vez ya
formado el tronco, multiplicado las hojas y tomado la altura suficiente,
este arbol aumentd sus ramificaciones orientandose a diferentes cam-
pos de accidn, cada vez mas complejos y especificos. Este proceso fue a
tal grado, que algunas de sus hojas se alejaron del tronco, olvidando su
principio constituyente. Es mas: luego de la floracién y posterior polini-
zacion, algunas semillas llegaron a otros paises y, con ello, nuevas hojas
e identidades locales y formas de hacer terapia ocupacional. (Morrison,
2016, pp. 38-39)

Comprendemos que se abre la posibilidad de una historia tnica, ex-
tension de un solo mundo, de una sola condicion. Resulta interesante
pensar lo que ha implicado para nuestra region latinoamericana esta for-
ma de entender la historia. La historia de la terapia ocupacional como un
universal generalizado apaga las localidades y la negacién de la existen-
cia de otredades.

w

Leopold Von Ranke es reconocido con uno de los fundadores de la historiografia cientifica
moderna. Expresa su rechazo a realizar la tarea historiografica desde la teoria (“los hechos
hablan por si solos”) y vincula su quehacer a la historia del Estado y a la historia militar
(Metahistoria, 2023).
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Los arboles, sus ramificaciones, hojas y polen no se desplazan de
modo abstracto, por el contrario, es el capitalismo extractivista globali-
zador, el poder colonial expresado como poder econémico de los paises
ricos que concurren a los paises pobres y de llamadas materias primas
a los cuales les extraen sus riquezas materiales, culturales y simbolicas.
La terapia ocupacional no surge en nuestra region como efecto de poli-
nizacion, sino como resultado de estructuras de poder, de entramados
coloniales, marcados por la conformacion de los Estados-nacién, de la
historia de las guerras mundiales (AOTA, 2017) y la Guerra Fria (Gua-
jardo, 2014). Pero, estos importantes acontecimientos histdricos tienen
otros desarrollos y consecuentemente influencias en la terapia ocupa-
cional local. Las aproximaciones historiograficas de la profesion estan
marcadas por los ejercicios de poder tecnoldgico, cultural, cientifico, en-
tre otros, que estan en una relacion asimétrica con los paises periféricos
(Dussel, 1993).

Ejemplos de la narrativa historiografica dominante y su influencia
en Latinoamérica son los iconos escriturales que encontramos en el tex-
to de orden manualistico de Estados Unidos de América, de Willard y
Spackman (1973), que se reproduce como eco en otros textos generales
o especificos (Oropesa et al., 2014; Polonia et al., 2002). Con algiin matiz,
podemos encontrar la historia de la profesion vinculada a salud en el Rei-
no Unido, en el libro de Ann Wilcock: Ocupacion para la Salud (2001),
donde llamativamente no se mencionan sucesos de la historiografia es-
tadounidense. Sin embargo, todas estas aproximaciones historiograficas
parecieran tener una misma deriva, contribuyendo con lo pensamiento
de una historia mundial: “los distintos paises tienen algo de comunes,
reflejo quizas de que la evolucion de la profesion no ha sido, al fin y al
cabo, tan radicalmente distinta en cada uno de los paises y a la existencia
de preocupaciones y necesidades comunes” (Rubio & Sanz, 2001, p. 23).

Esta historiografia se comprende como un devenir natural, que se
remonta a un muy lejano acontecer. Wilcock (2001) lo ha llamado pro-
toterapia ocupacional; otros, simplemente, antecedentes o evolucion:
historias que vienen desde 3.000 afios a. C., pasando por China, Egipto,
Grecia hasta el presente o vinculado a la idea de ocupacién como “histo-
rias de la ocupacion para la salud contadas en la Biblia” (Wilcock, 2001,
p- 30). En este sentido, la historiografia se vincula fuertemente a la nece-
sidad de legitimacion a través de una retorica histdrica de largo alcance
y; otra, con un fuerte sentido identitario, en una suerte de busqueda per-
manente de quienes somos y de lo que nos distingue de los demas.
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Un interesante trabajo lo podemos encontrar en el monogréfico so-
bre la terapia ocupacional en Espana que, manteniendo una continuidad
del relato historiografico como el sefialado y sin incorporar historiogra-
fia de otras regiones como Africa, Latinoamérica, Asia, presenta, en su
capitulo inicial, una reflexion histérico-conceptual-psicoldgica de la his-
toria de la profesion:

Precisamente en estos interregnos retdricos de inseguridad epistemolo-
gica, busqueda de legitimidad cientifica, y afirmacidn identitaria y profe-
sional, se revela la funcion de la historia; es donde, de hecho, a diferencia
de la medicina y la fisica, su presencia es ya imperativa. El caso de la
terapia ocupacional es paradigmatico a este respecto ya que la prospec-
cion histdrica, se expresa explicitamente como una busqueda identitaria.
(Moruno & Talavera, 2007, p. 49)

Sobre la reverberacion histérica en la region de Latinoameérica, en-
contramos un cuerpo historiografico que se ordena en un sentido centri-
peto, orientada a como la historia tiene raices comunes, antecedentes y
antepasados, lo que se traduce en una identidad tnica. Se centran en una
narrativa descriptiva, de hechos, datos en una linea temporal uniforme,
sin desviaciones o bifurcaciones. También suele llamarse la evolucion de
la terapia ocupacional, narrativa marcada por fechas y personajes, cuyo
punto de partida convergen en uno solo: 15 de marzo de 1917 en Estados
Unidos. La gran mayoria de las figuras de las historiografias son personas
que llegaron de los paises noreurocéntricos y profesionales médicos de
cada pais. La narrativa se estructura para legitimar y validar la profesion,
su aporte y contribucion al sistema de salud y las problematicas vincula-
das a la rehabilitacion, orientadas a generar un proceso identitario tnico.
Este relato se entrama tangencialmente con ciertos antecedentes vincu-
lados a como el Estado asume la problematica de la rehabilitacion en el
marco del desarrollo de los sistemas sanitarios en cada pais y el papel
que juega la cooperacién internacional (Monzeli, 2019). Sin embargo,
mas que constituirse en una historia social, son datos y hechos que se
relatan descriptivamente en el marco de las historiografias locales y que
se conectan a una narrativa que mezcla la profesiéon con programas for-
mativos académicos*, muchas veces estos ultimos son entendidos como

4 Estos aspectos se pueden encontrar, a modo de ejemplo, en los siguientes escritos: Tera-
pia Ocupacional en Costa Rica (Valdelomar, 2019), Historia de la Terapia Ocupacional en
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la historia de la disciplina en cada pais (Borja, 2016; Hernandez, 2012;
Valdelomar, 2019).

En el caso de Chile, predomina la historia oficial como ramificacion,
extension del sistema mundo noreurocéntrico, en algunas publicaciones
se hace referencia como ya se sefialaba a los padres y madres situados
en Estados Unidos (Morrison, 2011), con presencia activa de terapeutas
ocupacionales que vienen de otros paises a enseflarnos, una especie de
producto de imitacion del centro a la periferia (Richard, 1997). También
dispone de una légica documentalista, de datos y personajes, en general
casi unicos. Al igual que en algunas de las historias en Latinoamérica, la
historia se entiende desde el lugar del poder saber, la academia, donde
se funde la historia del oficio con la historia del programa académico.
Es la historia que se escribe desde la hybris del punto cero (Castro-Go-
mez, 2005), aséptica, sin compromiso, sin relaciones sociales, donde no
hay sujeto histérico sino solo hechos. Como fenémeno impersonal, es-
tadistico, sin riesgos, desde una logica cientificista, con equilibrio neu-
tro, sin andlisis tedrico, asume la institucionalidad cientifica-académica
dominante como constructora de la historia, como sistema auténomo
del saber, la universidad, lugar se acepte o no, forma parte del sistema de
dominacioén. Este tipo de historia se reproduce desde otros lugares aca-
démicos, en la idea de legitimar y generar una identidad académica-ins-
titucional (Goudeau & Silva, 2010). Existen colofones monumentalistas
de esta historia, que ponen al personaje como el centro de los procesos
histdricos lo que implica la produccién de un tipo de memoria social del
oficio que niega otras memorias, a otrxs sujetxs y otros posibles relatos
historiograficos (Morrison et al., 2016).

3. La historiografia como espacio en disputa

Como se ha mencionado, cuando leemos los escritos historicos en toda
Latinoamérica se reproduce como eco la historia tinica, sin embargo, en
nuestra regién emergen grupos y personas que se han dedicado de un
modo analitico critico, plural, a estudiar la historiografia de un modo
situado. Asi encontramos grupos particularmente en Argentina, Brasil y
Colombia que sefalaré mas adelante.

Meéxico (Hernandez, 2012) e Identificacion del perfil de egreso de la carrera de Terapia Ocu-
pacional en Ecuador (Borja, 2016).
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En este grupo de escrituras historiogréaficas (Argentina, Brasil, Co-
lombia) podemos encontrar interesantes estudios que generan bifurca-
ciones o rupturas con la historia oficial, desde una légica situada, en la
que se ponen en juegos dimensiones desde las ciencias sociales, socio-
logia, antropologia, la politica, para ir comprendiendo el origen y fun-
dacion de la terapia ocupacional en cada pais. Una suerte metafdrica de
historias locales, de paises en su cotidianeidad y realidad especifica con
respecto a la historia universal. En Argentina se encontrara interesante
estudio historiografico que indaga a través de diversas fuentes los ori-
genes de la profesion en ese pais (Botinelli et al., 2016), historias locales
de regiones de Argentina: Neuquén (Nabergoi et al., 2020), de la ciudad
de Entre Rios (Diaz, 2016), historias orales de terapeutas ocupacionales
que dan cuenta de su cotidianeidad y de aquello que puede la construc-
cion histdrica de una practica en terapia ocupacional (Oudshoorn et al.,
2016). Particular relevancia son los interesantes escritos sobre lo que
defino como historia social de la poliomielitis y la terapia ocupacional
efectuados por la profesora Daniela Testa (2018).

Asi mismo, podemos visualizar un grupo de colegas de Colombia
(Duarte et al., 2016) que han iniciado en los ultimos afos una interesante
reflexion historiografica bajo lectura de comprender la historia a partir
de sus propias realidades sociales, econdmica, politicas y culturales, el
conflicto armado como una dimension central, para la interpretacion
fundacional de la profesion (Fernandez, 2020). La conformacion de ma-
croproyectos que reflexionan desde un punto de vista tedrico e histo-
riografico la terapia ocupacional, rompiendo con légicas positivistas y
entramando el analisis histdrico al contexto politico-social internacio-
nal y nacional. La Revista Ocupacion Humana del Colegio Profesional
dispone de un nimero interesante dedicado a articulos historiograficos
(2016). Se reflexiona la historia como espacio de encuentro, tejido gru-
pal, identidad y construccion de sujeto.

Por su parte, la produccién historiografica en el Brasil resulta rele-
vante. Desde el texto de la colega Léa Teixiera Soares: Terapia Ocupa-
cional: logica del capital o trabajo (1991), en el cual aborda desde una
perspectiva materialista historica un analisis de la profesion. Asi mismo,
desde una légica de revision epistemoldgica, Medeiros (2008) construye
también un andlisis historico politico del oficio articulando en su con-
formacion el desarrollo de la sociedad industrial capitalista. Se suman
a este interesante trabajo historiografico los estudios en areas tematicas
como la historia de los programas académicos de terapia ocupacional en
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Brasil y Latinoamérica, los que integran en su revision historiografica
enfoques tedricos criticos, de orientacion decolonial, historiadores como
Certeau, Halbwahs, acercdndonos de esta forma a una lectura desde la
disciplina histdrica con enfoque social a la historiografia de la profesion
(Cavalcante & Predes, 2013; Monzeli, 2019; Monzeli et al., 2019; Reis
& Lopes, 2018). En estos estudios se incorporan metodologias que van
mas alld del andlisis documental como son las historias orales, tomando
distancia de relatos historiograficos sin lo politico y lo social.

Desde Chile, expresion de estas disputas, la encontramos en trabajos
como la historia de la terapia ocupacional comunitaria (Oyarzun et al.,
2009), asi como fue I Congreso Chileno de Terapia Ocupacional y VIII
Jornadas Nacionales de Terapia Ocupacional, en cuyo espacio se gene-
raron debates con respecto a la construccion histdrica de la profesion,
desde lecturas oficiales a revisiones historiograficas criticas’ (Gémez et
al., 2020; Guajardo, 2020). En la aproximacién a una lectura social de
la historia en Chile encontramos el trabajo llamado Escuela de Terapia
Ocupacional Universidad de Chile: aportes para una historia posible, de
los profesores Patricio Escobar y Rodrigo Sepulveda (2013). Los profe-
sores Escobar y Septilveda nos sefialan, desde una mirada de los cambios
en las politicas publicas en salud, que la terapia ocupacional solo fue
posible en Chile no primariamente por un problema de salud colectiva
(epidemia de poliomielitis), lo que fue una condicion necesaria, pero no
suficiente para dar cuenta del surgimiento de nuestro oficio. Para que
ello sucediera, se debe examinar el desarrollo de Chile como nacidn, a
la instalacion de un Estado crecientemente desarrollista que juega un rol
relevante. El Estado moderno keynesiano, industrial o llamado Estado
de bienestar.

En esta misma direccidn, nos encontramos con la investigaci(')n de-
sarrollada por Herrera y Valderrama en lo que han llamado Genealogia
de un dispositivo: historia critica de la TO (2014). Los colegas Herrera y
Valderrama, desde una perspectiva foucaultiana, plantean que el saber
y practica institucional de la terapia ocupacional se constituyen en un
campo que produce a los sujetos del dispositivo, pero, al mismo tiem-
po, quienes estudian y ejercen el oficio, lo hacen en un dispositivo que
esta determinado por condiciones sociales, politicas y econémicas que
se orienta a cumplir determinados propdsitos de orden social. De esta

5 Al respecto, resulta interesante revisar el panel Bloque 50 afios: reconstruccién de memo-
rias de terapeutas ocupacionales en Chile Cincuenta afios de Terapia Ocupacional en Chile
(Tomo II, pp. 78-117). Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile, A. G.
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forma, la terapia ocupacional se instala como un aparato que ha sido ins-
taurado como manifestacion tanto del biopoder como de la biopolitica.
La aproximacion genealégica-foucaultiana, propuesta por los autores,
indica que el aspecto relevante de la historia de la disciplina, en cuanto
a su relacion con los aspectos sociohistdricos y politicos en los cuales se
desarrolla, esta fuertemente influenciado por el modelo econémico que
sustentan los gobiernos en los cuales se establece la terapia ocupacional
en Chile.

4. Discusion

Pensar la historia de la profesién desde un lugar otro implicara rein-
terpretar nuestra experiencia desde el lugar de la subalternidad, de la
negacion de historias propias, rompiendo, fracturando el paradigma
eurocéntrico, universalista del oficio, y construir la historia a partir
de nuestra propia experiencia situada, de la memoria del pasado vivo
(Arostegui, 2004) que nos ha constituido, pues en nuestra historia el pa-
sado sigue con testigos vivos en el presente, como memoria viva (Fazio,
2010). Implica asumir, desde una lectura de orientacion descolonial, la
recuperacion colectiva de la historia y como el surgimiento de la terapia
ocupacional se inscribe en el proyecto colonial moderno (Torres, 2014).

Reflexionar la historia social de la terapia ocupacional nos induce a
pensar en el pasado y todo pasado es presente, nadie esta en el pasado
como hecho concreto. Todo pasado es vivido en la historia del tiempo
presente que invade nuestras vidas cotidianas. Es la historia de los testi-
gos, de los simbolos, de la transgeneracionalidad. El pasado es memoria
viva. Cada momento histérico con unos determinados actores es en si
mismo una historia también de tiempo presente (Rodriguez & Espinoza,
2007).

En contraposicién a un pensamiento positivista que hace de su na-
rrativa una estructura de hechos registrados en el intento de llegar a una
verificacion objetiva, una historia social critica se enmarca en la histori-
cidad, es decir, en la experiencia de vivir y ser sujeto de esa historia. Esto
ultimo conlleva necesariamente un dmbito politico y ético. Lo que estd a
la base es la disputa entre lo cientifico-académico, lo objetivo y neutro y
la experiencia ciudadana, colectiva, cotidiana del mundo de la vida.
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En la experiencia colectiva, el pasado no es solo lo que fue, es tam-
bién por lo que significa y, mas aun, se revisita desde el hoy, lo que se
traduce en una memoria como sujeto. Esta memoria debe impugnar la
narracion histoérica como dato oficial, estable, inmodificable y, por otro,
limitar su alcance como conocimiento que resulta de la investigacion.

De esta forma, la terapia ocupacional como narrativa histérica es un
espacio en disputa, en permanente produccion, en construccion. Exis-
ten una historia y memoria oficial, que forman parte de los discursos
oficiales que se consolidan desde el poder a través del control de la for-
macion profesional, de los espacios institucionales donde realizamos
las intervenciones, en los espacios en los cuales se construye la politica
publica y social. Una terapia ocupacional que se dispone a un proyecto
de pais organizado para establecer al sujeto individual como lo central,
al capacitismo, al consumo y el libre mercado como una forma de vida,
dimensiones mas visibles del proyecto moderno occidental, patriarcal,
colonial. Asi entonces, el proceso de produccion historiografica y de me-
moria también es un espacio en disputa. Las historias y las memorias
estan anclados a procesos intersubjetivos, experiencias que siempre son
sociales y se entraman en procesos culturales, simbolicos, politicos. La
historia y la memoria social son un espacio de lucha, donde la tarea his-
toriografica se asume como desafio politico y ético, en la cual no solo hay
recuerdo, sino la construccion de proyectos sociales (Jelin, 2002).

Hacer historia implica una manera de pensar y comprender el deve-
nir histérico desde una posicion ética y politica. Tomar nota de la matriz
colonial que hay en la historia universal de la propia terapia ocupacional.
Esta historia universal y colonial que también se proyecta en nuestra dis-
ciplina implica un nacimiento en los afios 1950 en adelante en nuestra
region, con madres de origen anglosajon y la invencién de una historia
occidalocéntrica que ha encubierto nuestra propia experiencia como su-
jetxs historicos.

Implica asumir como supuestos que la historia de la terapia ocupa-
cional se ha construido desde la cotidianeidad de las personas, de las/os
llamados usuarias/os, de los llamados pacientes y familiares, de grupos
y comunidades, de las/os trabajadoras/es de la terapia ocupacional. La
historia de la terapia ocupacional es la historia de los sujetxs vulnera-
dxs, excluidxs, jovenes, nifixs, mujeres, personas con discapacidad, Ixs
precarizados de empleo, Ixs vulnerado en sus derechos, en el acceso a
una vida digna y participativa lo que muchas veces como corolario se
traducen en importantes problemas de salud. Son las personas que han
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sido deshumanizadas, enajenadas de las posibilidades de reconocimien-
to, en el que su ejercicio ciudadano ha sido menoscabado y a los cuales
no se les han garantizado sus derechos humanos, sean civiles, politicos,
sociales, culturales, econdmicos y de los pueblos (Guajardo & Galheigo,
2015).

La tesis que subyace es que el oficio surge como resultado de los pro-
cesos de modernizacion capitalista implementados en nuestros paises de
América del Sur y sus implicancias en ambitos como la vivienda, edu-
cacion y salud. Procesos muy vinculados a las transformaciones de la
matriz productiva que implica un proceso de industrializacion para la
produccion de bienes y servicio para las nuevas capas medias emergen-
tes, superando la etapa importadora y que implico, a la vez, la migracion
de un importante nimero de personas del campo a la ciudad, con la con-
siguiente emergencia de nuevas necesidades y servicios que constituyen
la nueva cuestion social en Latinoamérica (Escobar & Sepulveda, 2013).

Este proceso de modernizacion, el avance tecnoldgico en salud con
la aparicion de la rehabilitacion, vinculados a modificacion del proceso
salud-enfermedad, donde el Estado es el motor principal para la resolu-
cion de los diferentes problemas sociales, genera las condiciones institu-
cionales y politicas para la llegada de nuevas tecnologias sanitarias como
lo es la terapia ocupacional.

Por lo anterior, un enfoque historiografico critico debe considerar,
analizar, los proceso econdmicos, sociales, culturales y politicos en el
cuales emerge, se produce y cursa la terapia ocupacional. Esta perspecti-
va de historia social desde el Sur intentara asumir una lectura que toma
distancia con respecto a las construcciones historicas academicistas li-
gadas al relato histérico de los programas académicos y, desde adentro,
en termino de pensarla desde nuestra propia realidad histdrica, con los
sujetxs de nuestra praxis en la que se desenvuelve (Salazar, 2017). Una
postura de este orden debe producir una ruptura con la memoria histd-
rica oficial tradicional que se ha construido en la profesion, estudiando
a las instituciones, terapeutas ocupacionales subalternizados y los proce-
sos sociales en su conjunto y que rescate la experiencia social, por sobre
la historia monumental.

57



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Referencias

Aroéstegui, J. (2004). La historia del presente: ;una cuestion de método? En
C. Navajas (Coord.), Actas del IV simposio de Historia Actual (pp. 41-
76). Instituto de Estudios Riojanos. https://dialnet.unirioja.es/servlet/
libro?codigo=5589

Arostegui, J. (2004). La historia vivida. Sobre la historia del presente. Edit.
Dagaensayo.

Asociacion de Terapia Ocupacional de Estados Unidos-AOTA.
(2017). Celebrating AOTA’s Centennial: A Historical Look
at 100 Years of Occupational Therapy [Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=DbCwf2CzGvw&ab_
channel=TheAmericanOccupational TherapyAssociation

Borja, P. (2016). Tesis Identificacion del perfil de egreso de la carrera de Terapia
Ocupacional para el periodo 2017-2022. Universidad Central del Ecuador,
Facultad de ciencias de la discapacidad, atencion prehospitalaria y desastres
carrera de terapia ocupacional.

Botinelli, M., Nabergoi, M., Mattei, M., Zorzoli, E, Diaz, E, Spallato, N., &
Daneri, S. (2016). Reflexiones sobre los origenes de la formacion en Terapia
Ocupacional en Argentina. Revista Ocupacion Humana, 16(2), 11-25.

Burke, P. (2007). Historia y teoria Social. Amorrortu editores.

Castro-Gomez, S. (2005). La hybris del punto cero. Ciencia, raza e ilustracion en
la Nueva Granada (1750-1816). Pontificia Universidad Javeriana.

Cavalcante, W., & Prédes, R. (2013). A Terapia Ocupacional na sociedade
capitalista e sua inser¢ao profissional nas politicas sociais no Brasil. Cad.
Ter. Ocup., 21(2), 429-437. http://dx.doi.org/10.4322/ct0.2013.045

Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile. (2019). Cincuenta arios de la
terapia ocupacional en Chile: prdcticas, epistemologias y realidades locales.
Tomo II. https://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/178261/
Cincuenta-anos-de-TO-en-Chile-%202020.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Diaz, N. (2016). Historia de Terapia Ocupacional en la provincia de Entre Rios.
Fundacién La Hendija.

Duarte, C., Ferndndez, A., Cruz, J., & Garcia, S. (2016). Precursores de la
Terapia Ocupacional en Colombia: sujetos, instituciones, oficios. Revista
Ocupaciéon Humana, 16(2). Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional.

Dussel, E. (1993). El encubrimiento del otro. Editorial Nueva Utopia.

58



REFLEXIONES SOBRE LA PRODUCCION HISTORIOGRAFICA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Dussel, E. (1996). Hipétesis para el estudio de Latinoamérica en la
historia universal. CLACSO. http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/
otros/20120408102154/latino.pdf

Escobar, P, & Sepulveda, R. (2003). Escuela de Terapia Ocupacional
Universidad de Chile: Aportes para una Historia Posible. Escuela de Terapia
Ocupacional, Universidad de Chile.

Fazio, H. (2010). La historia del tiempo presente: historiografia, problemas y
métodos. Universidad de Los Andes.

Fernandez Moreno, A. (2020). Conflicto armado en Colombia: aproximaciones
desde la Revista Ocupacion Humana, 1999 a 2019. Revista Ocupacion
Humana, 19(2), 8-24. https://doi.org/10.25214/25907816.833

Fontana, J. (1982). Historia: Andlisis del pasado y proyecto social. Editorial
Critica.

Goémez, S. (2012). Antecedentes, creacion y desarrollo de la Terapia Ocupacional
en Chile. 50 afios de historia. Andros impresores.

Gbmez, S., Fernandez, S., Recabarren, E., Castro, D., Ramirez, R., Paredes, L.,
& Palacios, M. (2020). Bloque 50 afios: reconstruccion de memorias de
terapeutas ocupacionales en Chile. En P. Caro-Vines, R. Morrison & M.
Palacios (Eds.), Cincuenta afios de Terapia Ocupacional en Chile (Tomo II,
pp- 78-117). Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile, A. G.

Goudeau, D., & Silva, L. (2010). La formacion de Terapeutas Ocupacionales en
la Universidad de Playa Ancha: ecos del pasado reciente. Revista Chilena de
Terapia Ocupacional, (10), 111-121. doi:10.5354/0719-5346.2010.10565

Grez, S. (2005). Escribir la historia de los sectores populares. ;Con o sin la
politica incluida? A propdsito de dos miradas a la historia social (Chile,
siglo XIX). Politica, 44, 17-31.

Grosfoguel, R. (2006). Del final del sistema mundo capitalista hacia un nuevo
sistema histdrico alternativo: la utopistica de Immanuel Wallerstein.
Nbémadas, 25, 44-52. Universidad Central-Colombia.

Guajardo, A. (2014). Debates sobre la produccién del conocimiento en Terapia
Ocupacional. En contra de una nueva Escoldstica. Cuadernos de la Escuela
de Salud Publica, 2(88).

Guajardo, A., & Galheigo, S. (2015). Reflexiones criticas acerca de los derechos
humanos: Contribuciones desde la terapia ocupacional Latinoamericana.
World Federation of Occupational Therapists Bulletin, 71(2), 73-80. https://
www.researchgate.net/publication/284077008_Reflexiones_criticas_
acerca_de_los_derechos_humanos_Contribuciones_desde_la_terapia_
ocupacional_Latinoamericana

59



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Guajardo, A. (2016). Construccién de identidades, epistemes y practicas en
Terapia Ocupacional en América Latina. En S. Algado, A. Guajardo, S.
Galheigo, F. Oliver & S. Garcia, Terapias Ocupacionales desde el Sur (pp.
41-62). Editorial USACH.

Guajardo, A. (2016). Lecturas y relatos historicos de la Terapia Ocupacional
en Suramérica. Una perspectiva de reflexion critica. Revista Ocupacion
Humana, 16(2).

Guajardo, A. (2020). Reflexiones en torno a los 50 afios de la Terapia
Ocupacional en Chile. Una aproximacion critica. En P. Caro-Vines, R.
Morrison & M. Palacios (Eds.), Cincuenta afios de Terapia Ocupacional en
Chile (Tomo II, pp. 44-77). Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile,
A. G

Hernandez, M. (2012). Tesis Historia de la Terapia Ocupacional en México.
Instituto de Terapia Ocupacional, México.

Herrera, M., & Valderrama, C. (2014). Una vision critica a la relacién entre
las condiciones sociopoliticas y los saberes y practicas de la terapia
ocupacional: la situacion de Chile. TOG (A Corufia), 11(19), 28. http://
revistatog.com/num19//pdfs/original8.pdf

Ilich, I, Zola, L., Knight, J., Caplan, J., & Shaiken, H. (1977). Profesiones
Inhabilitantes. Blume Ediciones.

Jelin, E. (2002). Los Trabajos de la memoria. Siglo XXI Editores.

Justiniano, M. (2004). Tiempo e Historia. Los tiempos de Newton, Einstein,
Prigogine, Hawking y los modos de hacer historia. Revista 3. Escuela de
Historia, Afio 3, 1(3). Universidad Nacional de Salta.

Kielhofner, G. (2006). Fundamentos Conceptuales de la Terapia Ocupacional (32
edicién). Editorial Panamericana.

Martinez Silva, J. (2011). Heidegger y el lenguaje-Posibilidades de superar
la concepcién instrumental impuesta por la técnica moderna [Tesis de
maestria]. Universidad de Chile. http://tesis.uchile.cl/handle/2250/108728

Medeiros, E. (2008). Terapia Ocupacional. Un enfoque epistemoldgico y social.
Universidad Nacional del Litoral.

Metahistoria. (2023). Leopold von Ranke. https://metahistoria.com/leopold-
von-ranke/

Mignolo, W. (2013). Historias locales/disefios globales. Colonialidad,
conocimientos subalternos y pensamiento fronterizo. Akal.

Millar, W. (2013). Historia Ilustrada de Chile. Editorial Zig-Zag.

60



REFLEXIONES SOBRE LA PRODUCCION HISTORIOGRAFICA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Montes, A., & Busso, H. (2007). Entrevista a Ramén Grosfoguel. Polis, 18,
1-13. http://journals.openedition.org/polis/4040

Monzeli, G. (2019). Historias da terapia ocupacional na América Latina: a
primeira década de criagio dos programas de formagao profissional [Tesis
Doctorado]. Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satde, Universidade
Federal de Sdo Carlos. https://repositorio.ufscar.br/bitstream/
handle/ufscar/11943/Tese%20Gustavo%20Monzeli%20-%20Final.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Monzeli, G. A., Morrison, R., & Lopes, R. E. (2019). Historias da terapia
ocupacional na América Latina: a primeira década de criagdo dos
programas de formacao profissional. Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, 27(2), 235-250. https://doi.org/10.4322/2526-8910.
ctoAO1631

>

Morrison, R. (2011). (Re)conociendo a las fundadoras y” madres” de la terapia
ocupacional. Una aproximacion desde los estudios feministas sobre la
ciencia. Revista electrénica de terapia ocupacional Galicia, TOG, (14), 4.

Morrison, R. (2016). Terapia Ocupacional y pragmatismo. Editorial
Universitaria.

Morrison, R., & Olivares, D. (2011). La filosofia de la Ocupaciéon Humana y
el paradigma social de la Ocupacion. Algunas reflexiones y propuestas
sobre epistemologias actuales en Terapia Ocupacional y Ciencias de la
Ocupacion. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 11(2), 102-119. http://
www.revistas.uchile.cl/index.php/RTO

Morrison, R., Olivares, D., Graus, J., Cifuentes, D., Macari, C., Rojas, E. et
al. (2016). Silvia Gémez Lillo y cincuenta afios de terapia ocupacional en
Chile. Una biografia. TOG (A Corufia), 13(24), 1-27. http://www.revistatog.
com/num?24/pdfs/originall.pdf

Moruno, P, & Talavera, M. (2007). Terapia Ocupacional: Una perspectiva
histdrica. 90 anos después de su creacion. Monografico 1. TOG (A Coruiia).

Moyano, C. (2016). Julio Pinto: lo social y lo politico en la historia. Textos y
contextos de una trayectoria historiogréafica. Contribuciones Cientificas y
tecnoldgicas, 41(2), 19-25.

Nabergoi, M., Albino, A., Itovich, E, Rossi, L., Presa, J., &, Cerri, D. (2020).
Historia y situacion actual de la Terapia Ocupacional en la provincia
de Neuquén, Argentina. Desde la llegada del/la primer profesional de
Terapia Ocupacional hasta la actualidad [Tesis Licenciatura en Terapia
Ocupacional]. Universidad Nacional de San Martin.

61



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Oropesa, P, Couso, C., Puente, V., & Merce 1. (2014). Acercamiento histdrico a
la formacién y la préctica en Terapia Ocupacional. MEDISAN, 18(3).

Oudshoorn, S. et al. (2016). Las otras cornisas de la Terapia Ocupacional.

Opvyarzun, S. N., Zolezzi, G. R., Nuiiez, S. J., & Palacios, T. M. (2009). Hacia la
construccion de las practicas comunitarias de terapeutas ocupacionales en
Chile, desde una mirada socio historica, desde 1972 hasta la actualidad.
Revista Chilena de Terapia Ocupacional, (9), 149-165. doi:10.5354/0719-
5346.2009.12

Polonio, B., Durante, P., & Noya, B. (2003). Conceptos Fundamentales de
Terapia Ocupacional. Editorial Panamericana.

Reis, S., & Esquerdo, L. (2018). The beginning of the trajectory of occupational
therapy academic institutionalization in Brazil: what pioneer professors tell
about the creation of the first courses. Cad. Bras. Ter. Ocup., 26(2), 255-270.

Richard, N. (1997). Intersectando Latinoamérica con el latinoamericanismo:
discurso académico y critica cultural. Revista Iberoamericana, 63(180),
345-361.

Rocha Medeiros, H. (2008). Terapia Ocupacional. Un enfoque epistemoldgico y
social. Universidad Nacional del Litoral.

Rodriguez, C., & Espinoza, A. (2007). La memoria enquistada: Un
acercamiento al trauma transgeneracional. Reflexion N° 33. Coleccion
CINTRAS.

Rubio Ortega, C., & Sanz Veler, P. (2011). Otras conferencias conmemorativas
representativas en terapia ocupacional: Elizabeth Casson, Muriel Driver,
Vona Du Toit y Frances Rutheford. TOG (A Corufia), 8(13), 1-23. http://
www.revistatog.com/num13/pdfs/historia2.pdf

Salazar, G. (2017). La Historia desde abajo y desde adentro. Editorial Taurus.

Schell, B., Gillen, G., & Scaffa, M. (2016). Willard & Spackman. Terapia
Ocupacional. Editorial Panamericana.

Teixeira, L. (1991). Terapia ocupacional: Légica do capital ou do trabalho:
retrospectiva histérica da profissdo no Estado brasileiro de 1950 a 1980
(Saude em debate). Edit Hucitec.

Testa, D. (2018). Del alcanfor a la vacuna Sabin. La polio en Argentina.
Editorial Biblos.

Torres, A. (2014). Hacer historia desde el Sur. Ediciones desde abajo.

Trujillo, A. (2002). Terapia Ocupacional. Conocimiento y prdctica en Colombia.
Universidad Nacional de Colombia.

62



REFLEXIONES SOBRE LA PRODUCCION HISTORIOGRAFICA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Valdelomar, E., & Parra, G. (2019). Terapia Ocupacional en Costa Rica:
historia, evolucion y retos futuros en la formacion profesional. Rev. Ter.,
13(2), 52-67.

Wilcock, A. (2001). Occupation for healt (Vol. 1). BritihsAssociaton and
College of Occupational Therapy.

Willard, H. S., & Spackman, C. S. (1973). Terapéutica ocupacional. Editorial
JIMS.

63






Dos caminhos postos aos caminhos feitos:
a trajetoria socio-histdrica da terapia
ocupacional no Brasil

Waldez Cavalcante Bezerra, Stéphany Concei¢dao Correia Alves Guedes Reis e
Roseli Esquerdo Lopes

1. Introdugao

Na terapia ocupacional brasileira, desde o final da década de 1970, varios
foram os estudos que se debrugaram sobre os fundamentos histdricos
da profissdo. Do mesmo modo, diversos sdo os recortes tedricos e meto-
doldgicos utilizados pelos autores para analisar as origens e o desenvol-
vimento da profissdo, os quais nem sempre caracterizavam-se por uma
perspectiva historico-critica, demonstrando um trago conservador, fru-
to de uma historia onde, na busca por um status de cientificidade de sua
pratica, terapeutas ocupacionais apoiaram seus discursos em teorias que
priorizavam os aspectos técnicos da agdo profissional, escamoteando as-
sim as determinagdes que as relagdes econdmicas, politicas e sociais en-
gendram na configuraciao de cada sociedade. Nesse sentido, Magalhaes
coloca que:

Durante muito tempo os terapeutas ocupacionais brasileiros pretende-
ram construir uma categoria profissional que pudesse, a um sé tempo,
intervir sobre a realidade concreta da sua clientela, sem, contudo, consi-
derar quaisquer contradigdes entre os interesses das classes componen-
tes dessa mesma sociedade. O resultado dessa pretensa ‘neutralidade’ foi
a consolidacdo de uma categoria profissional plena de lacunas e de ambi-
guidades. (Magalhaes, 1989, p. 15)

Percebendo tal situagdo, algumas terapeutas ocupacionais brasilei-
ras iniciaram, na década de 1980, um movimento de aproximacdo da
profissdo com referenciais criticos e passaram a questionar essa preten-
sa neutralidade profissional, numa dire¢do que visava a construir uma
terapia ocupacional critica, histérica e concretamente situada. Nesse
contexto, destacamos as producdes de Soares (1987), Pinto (1987, 1990),
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Francisco (1988), Magalhaes (1989), Nascimento (1990, 1991) e Lopes
(1990, 1991) como parte desse movimento.

Dito isto, pontuamos que a trajetoria da terapia ocupacional no Bra-
sil sera apresentada e discutida neste capitulo assumindo-se alguns pres-
supostos basilares desse movimento critico, iniciado no pais nos fins da
década de 1970, e que influenciou toda uma geragao de profissionais até
a atualidade. Dentre esses pressupostos esta o entendimento de que a
terapia ocupacional ndo é fruto somente dos interesses de quem se en-
volveu na sua construcao (sujeitos e instituicoes) e, tampouco, seria uma
mera evoluc¢do das praticas historicas de uso da ocupagio como terapia.
A profissdo seria resultado de determinag¢des sociais mais amplas, tendo
vindo para o Brasil como parte das estratégias do Estado para responder
a necessidades sociais, econdmicas e politicas no contexto de desenvol-
vimento do capitalismo monopolista (Braverman, 1987; Mandel, 1982).
Portanto, trata-se de uma perspectiva que toma como central a analise
e o entendimento das relagdes da terapia ocupacional com a sociedade.

Para melhor exposi¢do, além desta introdugdo e das consideragoes
finais, o capitulo esta organizado em dois itens. No primeiro, abordamos
os elementos contextuais que foram determinantes para a implantagdo
da terapia ocupacional no Brasil e a sua configuragdo nos anos iniciais
da sua institucionalizagdo profissional e académica entre nos, periodo
que engloba desde a década de 1950 até o inicio dos anos 1970. No se-
gundo item, apresentamos as particularidades da terapia ocupacional da
década de 1970 até a atualidade, periodo marcado pela crise da ditadura
militar e pela redemocratizagao do pais. Na apresentagdo dessa trajeto-
ria sécio-historica da terapia ocupacional no Brasil, daremos destaque
a duas dimensodes da profissdo que, em nossa realidade, estdo dialetica-
mente articuladas: o seu mercado de trabalho e a formacao de terapeutas
ocupacionais.

2. A chegada da terapia ocupacional no Brasil: sobre os
percursos profissionais e académicos iniciais

Desde o final do século x1x, bem anterior a chegada da terapia ocupa-
cional no Brasil, ja era possivel encontrar praticas de uso da ocupagdo
no campo da psiquiatria, influenciadas pelas propostas do tratamento
moral europeu. De acordo com Soares (1987), estas praticas receberam
diversas denominagdes e puderam ser constatadas em alguns estados do
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pais, como por exemplo, no Hospital de Pedro II, inaugurado no Rio
de Janeiro em 1852, no Hospital Psiquidtrico do Juqueri, em Sao Paulo
(1898), na Colénia Juliano Moreira e no Centro Psiquiatrico Nacional,
também no Rio de Janeiro (1911) e no complexo da Assisténcia a Psico-
patas na cidade do Recife e em outras cidades no estado de Pernambuco
(1931).

Contudo, diferentemente do que ocorreu na origem da profissao nos
Estados Unidos da América (EUA), onde ela se desenvolveu a partir de
praticas sociais ainda nao profissionalizadas que tomavam o uso da ocu-
pacao e do trabalho (Monzeli et al., 2019), no Brasil, a terapia ocupacio-
nal ndo se originou do desenvolvimento dessas praticas, embora alguns
dos seus pressupostos possam ter influenciado, posteriormente, agoes
em terapia ocupacional (Bezerra, 2011).

O inicio da pratica profissional no pais se da com a criagiao dos
primeiros cursos de formagao de terapeutas ocupacionais na década
de 1950, como parte de um movimento internacional que introduziu
a terapia ocupacional na América Latina, sendo este processo atraves-
sado por interesses econdmicos, politicos e culturais que marcaram as
relagdes entre os paises de capitalismo central e os ditos periféricos no
cendrio que se seguiu a Segunda Guerra Mundial, entre as décadas de
1940 e 1960, influenciado pela epidemia de poliomielite e pelo avango
da industrializacao (Lopes 1991; Soares, 1987). De acordo com Monzeli
(2021, p. 269):

a criagdo de programas de formagao esteve fortemente vinculada a légica
da Colonialidade de Poder e do Saber, na conjuntura da Guerra Fria,
em que paises que lideravam o bloco capitalista buscavam expandir sua
influéncia politica, militar, econdmica e cultural para os paises conside-
rados de terceiro mundo, como era o caso dos paises latino-americanos.
Essa influéncia, mediada por agéncias de cooperagdo internacional para
o desenvolvimento, foi efetivada por projetos de cooperagdo internacio-
nal como foco na oferta de auxilio técnico e cientifico para resolucio dos
problemas enfrentados pelos paises da América Latina, tendo como con-
trapartida o aparelhamento ideoldgico desses paises ao bloco capitalista.
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Assim, no ambito da formagao institucionalizada, o primeiro cur-
so de terapia ocupacional no Brasil tinha nivel técnico' e foi criado em
1956, na Escola de Reabilitagdo do Rio de Janeiro (ERR]), pertencente a
Associacao Beneficente de Reabilitagdo (ABBR), uma institui¢do privada
no, entdo, Distrito Federal. Essa associa¢do foi fundada por médicos e
empresarios brasileiros durante a pandemia de poliomielite que assola-
va o pais e que almejavam criar um centro de reabilitagdo para prestar
assisténcia as pessoas com sequelas decorrentes da doenga. Foi com o
intuito de formar profissionais para trabalhar nesse centro que se deu
inicio ao curso técnico de reabilita¢ao, com formacao de terapeutas ocu-
pacionais e fisioterapeutas. Essa formacao durava dois anos e o curriculo
tinha como referéncia os curriculos de escolas de Israel, EUA e Canada,
focados nas areas médica e bioldgica (Baptista, 1988; Barros, 2009).

Também na década de 1950, em Sdo Paulo, uma mobilizacdo media-
da pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), Organizagdo Mundial
de Saude (OMS), Organiza¢ao Internacional do Trabalho (OIT) e pela
Organizagdo das Nagoes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) para difundir a area da reabilitagiao pelo mundo, principal-
mente naquilo que respeita a seguridade social, aos acidentes de trabalho
e as deficiéncias provenientes das pandemias que assolavam o mundo
subdesenvolvido, como a poliomielite, desdobrou-se na criagdo do se-
gundo curso técnico de terapia ocupacional no Brasil, em 1958. Este era
vinculado ao Instituto de Reabilitagao® (IR), criado junto a Cadeira de
Ortopedia e Traumatologia da Faculdade de Medicina da Universidade
de Sao Paulo, que dirigia, desde 1953, no hospital da mesma institui-
¢ao —Hospital das Clinicas—, um setor de reabilitagio ligado a antiga
Clinica Ortopédica e Traumatologia (Sdo Paulo, 1958), com servigos de
terapia ocupacional desde o final de 1954, implantados pela terapeuta
ocupacional Neyde Tosetti Hauck, cuja formagéo, financiada pela ONU,
se deu na New York University, em Nova York, EUA, durante os anos de
1952 a 1954 (Soares, 1987).

—

Ou seja, previa uma formagao que se seguia ao que hoje denomina-se como Ensino Médio e
que integra a Educagao Basica no Brasil, com uma duragao, em geral, entre um e dois anos.
Nao se tratando, assim, de uma formacao de nivel superior ou universitaria.

2 Anteriormente, nomeado de Instituto Nacional de Reabilitagio (INAR), criado em 1956
junto ao Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo,
quando ja se pretendia a formagao de profissionais de reabilitagdo, especificamente, fisiote-
rapeutas, terapeutas ocupacionais e terapeutas da fala (Sao Paulo, 1956).
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O curso técnico em terapia ocupacional no IR compunha um grupo
de formagdes técnicas na drea da reabilitacao, junto com os cursos de
fisioterapia, Ortese e protese e locomogido de cegos. O curriculo tomava
como referéncia experiéncias norte-americanas, com muitas disciplinas
médico-bioldgicas e contetido especifico reduzido. Esse curso, o primei-
ro em uma instituigdo publica, também tinha duragido de dois anos e o
objetivo era formar técnicos em terapia ocupacional, voltados a area da
reabilitacao fisica® (Lopes, 1991). Desse curso surgiu a primeira entidade
de representagéo estudantil da drea, o Centro Académico Arnaldo Vieira
de Carvalho (CAAVC), criado em 1960 (Melo, 2015).

Temos, portanto, que a constitui¢do inicial de um mercado de tra-
balho para terapeutas ocupacionais esteve diretamente vinculada a cria-
¢do de programas e servigos de reabilitagao, muitos deles voltados para
a reabilitagdo profissional e incorporados as agdes governamentais no
periodo do segundo governo democritico e populista de Getulio Vargas*
(1951-1954). Soares (1991) afirma que esses programas de reabilitagdo,
de inspira¢ao norte-americana e europeia, introduziram-se no pais:

de um lado, pela légica distributiva das entidades previdencidrias que
propunha o amplo oferecimento de servicos de saude visando ao reen-
gajamento do segurado na for¢a de trabalho ativa e o fortalecimento
das liderangas populistas e, de outro, pela ideologia assistencialista da
burguesia, na qual cabia a sociedade civil prover recursos que reduzis-
sem problemas especificos gerados no modo de produgéo capitalista, na
perspectiva idealista de colaboragio de classes e da sociedade como um
todo harmonico, onde o problema social ¢ desvinculado do sistema eco-
ndémico. (p. 73)

w

Em 1964, o curriculo do curso foi revisto conforme determinag¢des nacionais, reunindo as
condigbes exigidas para tornar-se um curso de nivel superior, tendo sido regulamentado
pela USP em 1967 e, a partir de 1969, ele foi transferido para a gestao direta da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (Lopes, 1991; Reis, 2017).

4 Getilio Vargas assumiu a presidéncia do Brasil em 1930, apds um golpe de Estado civil-mi-
litar que teve como objetivo colocar no poder um representante do setor industrial nascente,
pondo fim a hegemonia do setor agrario da produgio de leite e café, que dominava a econo-
mia e a politica do pais até entdo. Ele governou o Brasil por quase vinte anos, sendo o primei-
ro periodo de quinze anos ininterruptos (1930-1945) e o segundo, eleito por voto direto, por
trés anos (1951-1954), quando se suicidou em meio a escindalos ligados a sua administragao.
Ficou conhecido como “pai dos pobres” pela legislagao trabalhista e politicas sociais implan-
tadas nos seus governos.
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E importante destacar que a implantacdo desses programas de re-
abilitagdo foi pautada pela prestacao de servigos através de instituicdes
filantropicas que acabaram ganhando destaque nesse campo. Embora o
Brasil tenha acompanhado os programas internacionais de reabilitagdo,
a assisténcia a pessoa com deficiéncia ndo era de competéncia absoluta
da esfera governamental, a exce¢ao de algumas poucas instituicdes pu-
blicas (Ribeiro et al., 2010).

Nesse cenario, Soares (1987) acrescenta que a abertura dos primei-
ros cursos de terapia ocupacional no Brasil se deu, ainda, simultanea-
mente ao avan¢o da industrializagdo no pais e a entrada da industria
de equipamentos médico-hospitalares no mercado nacional, como parte
do processo de modernizagdo dos quadros técnicos, que determinaram
importantes desdobramentos de carater econémico. Este fato ocorreu,
considerando a formagdo de uma massa operaria, principalmente no es-
tado de Sdo Paulo, que demandaria servigos voltados para a recuperagao
da sua forca de trabalho em casos de acidentes, como também, a necessi-
dade de incorpora¢ao da parte das pessoas com deficiéncia ao mercado
de trabalho em um setor que se expandia.

Na plenitude de sua fase monopolista, o capital internacional, que nas
décadas de 1940 e 1950 estd em grande expansio, tendo perdido im-
portantes mercados com a Segunda Guerra Mundial, em particular com
a extensdo das zonas ndo capitalistas, procura agora ganhos significati-
vos compensatorios, através da intensificagdo da divisdo internacional
do trabalho nos paises ja industrializados e com o inicio da industriali-
zag¢do das “semi-colonias” (MANDEL, 1982). Dentro desse contexto de
invasdo do mercado brasileiro pelo capital monopolista [...] e da atuagdo
crescente do Estado, seja nas areas sociais, seja na definigdo de politicas
cientificas e tecnoldgicas [...], ndo se pode perder de vista trés fatos: o
modelo politico-econémico de dominagdo vigente nessa época, clara-
mente populista; os interesses cada vez maiores do capital nas areas so-
ciais, em especial na da saude, promissora de grandes lucros; a presenca
sempre atual dos servigos de “assisténcia social” e suas senhoras filantro-
picas. (Lopes, 1996, p. 31)

Durante a década de 1960, iniciaram-se mais dois cursos de terapia
ocupacional, um na cidade de Recife e outro em Belo Horizonte, ambos
em 1962. No Recife, alguns médicos professores da Faculdade de Medi-
cina do Recife, criaram o Instituto Universitario de Reabilitacio (IUR),
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anexo a catedra de Clinica Cirurgica Infantil e Ortopedia da Faculdade
de Medicina. No ato da aprovagao da criagdo do Instituto pelas entidades
da Universidade do Recife também se autorizou a oferta do I Curso de
Reabilitagdo Fisica, pelo IUR, em 1960 (Battistel, 2016; Castelo Branco,
2003). Somente em 1962, foi iniciado um curso para formar, especifica-
mente, técnicos em terapia ocupacional, pioneiro na regiao Nordeste do
pais e em uma institui¢do federal, porém, com a cobranca de anuidades
e/ou mensalidades dos alunos, ou seja, um curso pago® (Reis, 2017).

Em Belo Horizonte, o inicio da formag¢ao técnica em terapia ocupa-
cional decorre da parceria entre trés institui¢oes, a saber: o Hospital da
Baleia, especializado no atendimento cirtrgico, ortopédico e de reabili-
tacdo, de acordo com os modelos dos EUA, o Hospital Arapiara, espe-
cializado no atendimento de pessoas com deficiéncia fisica e a Faculdade
de Ciéncias Médicas de Minas Gerais, uma instituicdo privada, mediante
a demanda por mao de obra qualificada para atuagdo, principalmente,
junto ao Hospital Arapiara (Reis, 2017).

No inicio dos anos 1960, os alunos da ABBR iniciaram um processo
de reivindica¢do de melhorias na estrutura do curso, bem como o reco-
nhecimento dos seus diplomas pelo Ministério da Educagdo e Cultura
(Campos, 1985).

Lopes (1991), em seu estudo sobre a formacao de terapeutas ocupa-
cionais no Brasil, lanca mao de uma comparagido entre aquilo que era
esperado de terapeutas ocupacionais nos primérdios da profissao nos
EUA e os estudos de Verdes-Leroux (1985) sobre o trabalhador social
na Franca:

Sdo varias as razdes pelas quais, nesse exército de “trabalhadores do con-
senso’, predominavam largamente as mulheres. Primeiro porque estas,
fora da linha de frente dos embates capitalistas, se credenciavam me-
lhor a uma postura “décil, bondosa e caritativa’, que nelas nao parece
claramente ridicula ou cinica, quer aos olhos da classe dominante, quer
aos da dominada. Em segundo lugar, o objeto préprio do trabalho (tra-
tava-se basicamente de lidar com mulheres e criangas proletarias) lhes
era, sem duvida, mais proximo. Finalmente, o trabalho feminino era

v

O curso foi reconhecido e oficializado pelo Conselho Universitario da Universidade do Re-
cife em 1968, tornando-se, entdo, publico e gratuito (Battistel, 2016). A atual Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), em 1965, passou a integrar um novo sistema de educagdo
do pais, criado na época, assim se tornando autarquia vinculada ao MEC, deixando de se
chamar Universidade do Recife.
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de baixo custo e ndo gerava caréncias no mercado de trabalho, entdo
em expansio. E dentro desse cendrio que surge no primeiro mundo, no
inicio do século xx, a terapia ocupacional [...]. O recrutamento dessas
profissionais ¢é feito através de critérios de sele¢do do tipo “moral’, mais
importando o “carater” do que quaisquer conhecimentos técnicos espe-
cializados. (Lopes, 1996, p. 29)

Todavia, no contexto da Primeira Guerra Mundial e da correlacao
de forcas que se estabelece, em franco desfavor aos trabalhadores, com
perdas de varias conquistas sociais e trabalhistas anteriores, diminui, cir-
cunstancialmente, a tensdo social interna, também decorrente da forte
ameaca militar externa.

Hé4 um ‘desfoque’ temporario do anterior eixo do trabalho “necessario”
na area social: a luta pela sutil imposi¢do do “consenso” ou da simples re-
pressdo aberta e grosseira cede lugar ao esforgo global para reposi¢do dos
danos, retomada do desenvolvimento, readaptacio e reabilitagdo fisica
e moral. Dentro desse novo quadro ganham corpo os aspectos corres-
pondentes das profissdes sociais. Na saude, particularmente na terapia
ocupacional, abre-se espago para a readaptagio e reabilitagdo; comegam
a ser criadas as pré-condicdes para uma tendéncia que, para além da
“moral” e do “cardter”, exigira algum preparo um pouco mais técnico,
mais cientifico. (Lopes, 1996, p. 29)

Para tanto, soa estratégica a alianqa com oS proﬁssionais mais bem
estabelecidos na area da saude: os médicos.

A tutela médica é percebida nos curriculos dos cursos, nas “falas” nos
congressos e encontros, no vocabulario usado na agao pratica —diag-
ndstico, tratamento, patologia, doengas— e em seu método. E através
dela que se busca o reconhecimento cientifico. (Lopes, 1996, p. 30)

Os avangos experimentados pela terapia ocupacional a partir de
1917 nos EUA, quando foi fundada a National Society for the Promotion
of Occupational Therapy, trazem esses reflexos. Os cursos e programas
de terapia ocupacional eram conduzidos, patrocinados e supervisiona-
dos por médicos com o “auxilio” das enfermeiras e assistentes sociais
que se iam “transformando’, algumas delas, em terapeutas ocupacionais
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(Lopes, 1991; Monzeli et al., 2019). O mesmo ocorrera posteriormente
no Brasil (Soares, 1987), como vimos apresentando neste capitulo.

O reconhecimento das profissdes e o estabelecimento de “diplomas
legais” passam a exigir o detalhamento dos perfis profissionais®. Assim,
a mudanca do eixo “vocacional’, “missiondrio” para o “técnico’, “cienti-
fico”, vai se impondo.

Esse processo vai igualmente caracterizar as lutas por tais reconheci-
mentos no Brasil, cerca de 30 anos depois, fundamentalmente a partir da
organizagao dos estudantes, que passaram a exigir mudangas na forma-
¢do (Melo, 2015; Reis, 2017).

Mediante reivindicagdes dos estudantes, especialmente em torno da
validagdo de seus diplomas, bem como de seus professores, a ERR] ini-
ciou o processo de pedido de reconhecimento dos cursos junto ao Con-
selho Nacional de Educagdo (CNE). Apos inimeros desdobramentos,
esse 0rgao deliberou sobre a defini¢do de um curriculo e carga horaria
minima para as formagdes, adaptando-as a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional aprovada em 1961 (Barros, 2009; Hauck, 1985). O
Parecer Ne 388, de 10 de dezembro de 1963, veio cumprir essas exigén-
cias e, também, reconhecer a necessidade de uma formacéio de nivel su-
perior ou universitaria para o exercicio da fisioterapia e da terapia ocu-
pacional. Porém, somente em 23 de julho de 1964, a Portaria Ne 511, do
Ministério da Educagdo, definiu o primeiro curriculo minimo para os
cursos de terapia ocupacional e fisioterapia e o tempo de duragio desses
cursos (Brasil, 1964).

Tal curriculo tinha cinco matérias consideradas bésicas para forma-
¢do, sendo trés comuns aos dois cursos: fundamentos de fisioterapia e
terapia ocupacional, ética e histdria da reabilitacdo e administragao apli-
cada, e duas especificas para cada um, que no caso da terapia ocupacio-
nal seriam: terapia ocupacional geral e terapia ocupacional aplicada. O
tempo de formagao seria de no minimo trés anos letivos, com uma carga
horaria de pelo menos 2.160 horas (Brasil, 1964).

De acordo com Magalhaes (1989), o desejo por reconhecimento e
institucionaliza¢do da profissdo motivou a criagao de algumas associa-
¢oes cientificas pelo pais, além da fundagdo da Associagdo dos Terapeu-
tas Ocupacionais do Brasil (ATOB), em 13 de novembro de 1964, atu-
almente denominada Associagdo Brasileira de Terapeutas Ocupacionais

6  Ainda em 1931, a Associa¢do Americana de Terapia Ocupacional solicita que a Associagdo
Médica Americana faga uma inspegao, aprovando as escolas de terapia ocupacional (Hop-
kins, 1984).
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(ABRATO). Essa entidade centralizou a representagdo profissional em
todo o pais, aliada a poucas associagdes estaduais, como a Associagdo
Paulista de Terapeutas Ocupacionais (ligada aos profissionais do estado
de Sao Paulo), até a criagdo do Conselho Federal de Fisioterapia e Tera-
pia Ocupacional (COFFITO), em 1975, seguida dos Conselhos Regio-
nais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO), estabelecendo o
sistema que regula o exercicio das profissdes no Brasil.

Esse processo organizativo da categoria teve como objetivo central
garantir o reconhecimento social da profissdo e a defesa de uma parcela
do mercado de trabalho, de modo que, as entidades apresentavam rei-
vindicagdes de carater puramente corporativista, estando os terapeutas
ocupacionais, enquanto categoria, alheios ao processo de luta pela mu-
danc¢a do modelo biomédico e privatista da assisténcia em satde (Maga-
lhaes, 1989; Soares, 1991).

Ainda na década de 1960, o Decreto-Lei Ne. 938, de 13 de outubro
de 1969, deliberou sobre o reconhecimento da fisioterapia e da terapia
ocupacional como profissoes que demandavam uma formagao de nivel
superior, fato que provocou mudangas pontuais na maioria dos cursos
existentes, uma vez que boa parte deles ja oferecia essa formagao, apesar
de fazé-lo em apenas trés anos. Essa duragao mantinha a fragilidade das
defesas mais académicas para a formagéo profissional e sua revisao con-
tinuou sendo pautada pelas entidades profissionais e estudantis (Lopes,
1991). Tal questdo s6 pode ser dirimida em 1982, com a aprovagio de
um novo curriculo nacional a ser integralizado em, no minimo, quatro
anos (Brasil, 1982) e que passou a ser exigido a partir de 1984.

A busca de uma maior autonomia profissional via regulamentagao
das profissoes de fisioterapia e terapia ocupacional, através da defini¢do
de atos privativos, ndo ocorreu sem conflitos com parte da categoria mé-
dica, que reivindicou a supervisdo sobre o exercicio das duas profissoes
com o objetivo de manté-las subordinadas a pratica médica e de pre-
servar seu lugar de comando nas equipes de saude (Magalhaes, 1989;
Soares, 1991).

A regulamentagdo da profissao dentre aquelas que demandavam for-
magao universitaria ou superior também motivou a abertura de novos
cursos de terapia ocupacional, principalmente em instituicdes privadas,
sendo que algumas delas almejavam, com essas aberturas, reunir con-
di¢cdes para criar uma estrutura académica em torno do ensino de ci-
éncias da satide a fim de subsidiar um possivel curso de medicina ou,
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inversamente, consubstanciar tais cursos junto ao curso ja existente de
medicina para fomentar um centro de ensino de ciéncias da satde (Reis,
2017).

Apesar da legislagdo determinar a necessidade de formagao superior
(Brasil, 1963, 1969), em 1970 foi criado um curso técnico de reabilita-
¢do: fisioterapia e terapia ocupacional, com dura¢iao de um ano e meio,
na Universidade Federal da Bahia (UFBA) (Pires, 2016; Reis, 2017). O
intuito desse curso, assim como os anteriores, era capacitar proﬁssionais
para o trabalho na drea de reabilitagdo no estado, tanto nas clinicas espe-
cializadas, como no Instituto Bahiano de Reabilitacdo e nas institui¢des
filantropicas (Pires, 2016). Em 1972, o curso foi incorporado por uma
institui¢do privada, mantenedora do Hospital Santa Izabel e da Esco-
la Bahiana de Medicina e Saude Publica - EBMSP (Solioni, 2012). Os
diplomas dos alunos do curso iniciado na UFBA foram expedidos pela
EBMSP, porém com o titulo de formagéo técnica (Pires, 2016); os cursos
ofertados pela institui¢do, a partir de 1972, foram reconhecidos como de
nivel superior (Reis, 2017).

Em 1973, foi criado mais um curso de terapia ocupacional, tam-
bém na regiao Nordeste do Brasil, em Fortaleza, pela Universidade de
Fortaleza (UNIFOR), uma instituicdo privada. Na ocasido, o primeiro
vestibular ainda vinculava as formacoes de terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas, cujos cursos tinham trés anos de duragao e curriculos
pouco estruturados, baseado no curriculo minimo de 1963, ja conside-
rando o nivel superior (Reis, 2017). O curso foi organizado por médicos,
contudo o responsavel pela coordenagdo nao tinha ligagdo direta com a
medicina e havia cursado terapia ocupacional e fisioterapia na ABBR,
um diferencial entre cursos abertos até entdo (Sampaio, 2016).

Na segunda metade dos anos 1970 surgiram mais seis cursos, mo-
mento que Lopes (2004) denomina como primeiro boom de cursos de
terapia ocupacional, todavia, mantendo-se o destaque para as Institui-
¢oes de Ensino Superior (IES) privadas. O primeiro foi criado em 1976,
em Piracicaba, pela Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP),
uma institui¢ao privada confessional no estado de Sao Paulo. Em 1977
foi aberto um curso pela Faculdade de Reabilitacao da Associacdo de
Solidariedade a Crian¢a Excepcional (FRASCE), no Rio de Janeiro e,
também, na Pontificia Universidade Catdlica de Campinas (PUC), em
Sao Paulo, ambas instituicdes privadas. Ainda em Sdo Paulo, no ano de
1978, iniciou-se o curso na Universidade Federal de Sao Carlos (UFS-
Car), entidade publica e curso gratuito, tal como na USP e na UFPE. Ja
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em 1979, surgiram mais dois cursos, um em Belo Horizonte, na Uni-
versidade Federal de Minas Gerais (UFMG), também uma instituicdo
publica e gratuita e, no Rio de Janeiro, na Sociedade Unificada de Ensino
Superior Augusto Motta (SUAM), uma entidade privada que incorporou
o curso da ABBR.

Do ponto de vista tedrico-metodoldgico, Galheigo et al. (2018) afir-
mam que a constitui¢ao dos primeiros fundamentos teéricos e praticos
da profissao de 1956, data da criagdo do primeiro curso, até final dos anos
1970, foi caracterizada essencialmente pela incorporagdo de referenciais
norte-americanos, que reproduziam praticas de reabilitagdo de carater
tecnicista e consonantes com o modelo biomédico. Assim, o campo epis-
temologico inicial da terapia ocupacional no Brasil esteve dominado por
perspectivas positivistas (biomecénicas, neurodesenvolvimentistas, per-
cepto-cognitivas, comportamentais, psicodinémicas7) €, em menor grau,
pela humanista (socioterapica).

A abertura desses primeiros cursos demarcou a chegada da profissao
ao Brasil, pois, além de formar mao de obra para trabalhar nos centros e
institutos de reabilitagdo, iniciou um processo de ampliagdo do merca-
do de trabalho profissional, uma vez que era necessario realizar parce-
rias para viabilizar a realizagao dos estagios curriculares. As instituigoes
parceiras contratavam boa parte dos egressos, dando continuidade aos
servigos prestados nos estagios e, assim, foram sendo construidos os se-
tores de terapia ocupacional em diversas entidades publicas e privadas.
A criagao dos cursos também “inaugurou um campo de atividade pro-
fissional na drea para além da assisténcia técnica: a carreira docente, que,
posteriormente, impulsionou a constru¢ao do conhecimento tedrico e
pratico da profissao no pais” (Reis, 2017, p. 157).

Finalizamos este item ressaltando que esse momento inicial da tra-
jetoria socio-histdrica da terapia ocupacional no Brasil, marcado pela
abertura dos primeiros cursos, ainda na efervescéncia de um perio-
do populista, e pela sua profissionalizagdo, ja no contexto da ascensiao
do regime da ditadura militar, implantado com o golpe de Estado de
1964, é definido também pela prevaléncia de um didlogo com deman-
das das classes médias e setores privados, avidos pelo acesso a carreiras

~

Para outros estudos (Nascimento, 1990; Pinto, 1990), a abordagem psicodinadmica, tal como
passa a ser configurada e ensinada pela terapeuta ocupacional Maria José Benetton, a frente
do CETO - Centro de Estudo de Terapia Ocupacional, desde meados da década de 1970 na
cidade de Sao Paulo, tem nitida perspectiva humanista, diferindo de modo importante de
congéneres norte-americanas da época.
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universitarias ou “de nivel superior” e sua oferta lucrativa. Este regime
caracterizou-se pela expansao do poder do Estado, visando a garantia da
estabilidade social e politica, para livre desenvolvimento da economia.
Segundo Bravo (2006), o enfrentamento da questao social se deu através
do bin6mio repressao-assisténcia, sendo que, nesse momento, a politica
assistencial foi ampliada, burocratizada e modernizada pela maquina es-
tatal, com o intuito de aumentar o poder de regulagdo sobre a sociedade,
de suavizar as tensoes sociais e de conseguir legitimidade para o regime,
como também, servir de mecanismo de acumulagio do capital. Ao lon-
go dos governos militares, os grandes problemas estruturais nao foram
resolvidos, mas aprofundados, tornando-se mais complexos e portado-
res de uma dimensdo ampla e dramatica, que suscitaram movimentos e
lutas sociais em prol da redemocratizagdo e por condi¢oes de reprodu-
¢do social, fazendo emergir contradi¢des que contestavam o discurso e
a prética desses governos e a erosdo do regime militar, delineando um
novo momento historico decisivo, também, para a terapia ocupacional
brasileira.

3. Da crise da década de 1970 aos dias atuais: sobre uma
terapia ocupacional diversa e genuinamente brasileira

Apesar das conquistas e avanc¢os na formagao e profissionalizagao até a
década de 1970, Soares (1987) afirma que nesse periodo a terapia ocu-
pacional vivenciou uma crise de identidade profissional. Esta crise teria
sido provocada quando o Estado passou a requisitar terapeutas ocupa-
cionais para atuar com demandas em novas instituicdes e setores que
conflitaram com a base tedrica clinica da formagao profissional até en-
tdo. Para Bezerra e Trindade (2013) a crise, entendida como uma cri-
se das respostas profissionais, veio demarcar o inicio de um processo
denominado pelos autores como reconfiguragao da terapia ocupacional
no pais.

Nesse cendrio, além da recuperac¢ao da forga fisica de trabalho para aten-
dimento as demandas do acelerado processo de industrializagdo no pais,
os profissionais passaram, também, a reforcar suas fun¢des de cunho
pedagdgico em instituigdes estatais, através de agoes educativas e de pre-
vengdo, em institui¢des ndo diretamente ligadas a drea da saude. Assim,
as mudangas na profissdo nesse periodo, tanto no exercicio profissional
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quanto na formagéo, foram medidas para responder funcionalmente as
demandas colocadas pela realidade e se adequarem ao modus operandi
das institui¢des sociais e politicas do periodo da ditadura no Brasil. (Be-
zerra & Trindade, 2013, p. 435)

Segundo Galheigo et al. (2018), esse periodo foi marcado por inova-
¢Oes tedricas e praticas contestadoras a visao positivista e ao reducionis-
mo e tecnicismo que caracterizavam a formagao e o trabalho profissional
até aquele momento. Deslocamentos foram provocados em diferentes
areas, ou subdreas, de atuagdo, que passaram a produzir novas formas de
se entender a terapia ocupacional. Para além das discussoes promovidas
em areas especificas (satide mental, saade coletiva, campo social etc.),
foram desenvolvidos estudos sobre os fundamentos teérico-metodologi-
cos da profissdo a partir da perspectiva materialista-historica e dialética,
problematizando a fungéo social da terapia ocupacional e mostrando os
limites de intervengdes pautadas pelas correntes filosdficas positivistas
ou humanistas, como denominado por Pinto (1987, 1990) e Francisco
(1988).

Atuando em diferentes realidades, terapeutas ocupacionais comega-
ram a se posicionar de modo contrario e critico aos esquemas raciona-
listas, biomédicos e normalizantes, produzindo discussoes sobre as reais
necessidades das populagoes atendidas e sobre temas presentes no léxico
profissional: atividade terapéutica, deficiéncia, loucura, vidas & margem
e a institucionalizagdo como resposta, exclusdo e inclusdo social, entre
outros. Desse modo, as décadas de 1970 e 1980 marcaram o inicio da
incorporagao do pensamento critico na terapia ocupacional brasileira,
inaugurando um intenso processo de questionamento de seus saberes e
praticas em relagdo as produgoes da terapia ocupacional estrangeira, so-
bretudo norte-americana, e de deslocamento do papel unicamente técni-
co e procedimental, para um posicionamento social com compromisso
técnico-politico (Galheigo et al., 2018; Lopes, 1990, 2016).

Esse movimento de critica e de reflexao sobre as implicagoes ideopo-
liticas da agdo profissional, além da aproximagao e do acompanhamen-
to de novos grupos populacionais, desdobrou-se no que Bezerra (2011)
denominou de giro critico que a prépria terapia ocupacional brasileira
deu na dire¢do do reconhecimento da estreita relagdo entre as dimensdes
técnica, ética e politica do trabalho profissional. Para o autor, esse giro
critico é também caracterizado pela emergéncia na profissao da discus-
sao sobre a questdo social e pela analise da fun¢ao da terapia ocupacional
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no processo de reproducio social, levando a uma revisdo dos postulados
tedricos do trabalho profissional, por meio da busca de referenciais de
outros campos de saberes, a exemplo de autores como Basaglia, Bour-
dieu, Castel, Foucault, Goffman, Gramsci, Marx e Paulo Freire, cujas
ideias comecgaram a ser incorporadas pela profissao.

Nessa conjuntura, o curriculo minimo proposto em 1963 “ndo con-
dizia mais com a realidade brasileira e o pensamento critico da categoria’,
o que mobilizou um grupo de terapeutas ocupacionais a defender uma
revisao curricular (Reis, 2017, p. 88). As a¢des desse grupo por meio da
ATOB e de outras entidades representativas culminaram na aprovagao
de um novo curriculo nacional para a terapia ocupacional, mediante a
Resolugdo Ne 4, de 28 de fevereiro de 1983, o que gerou a necessidade de
adequagao dos cursos existentes. Neste novo curriculo, a carga horaria
minima passou para 3.240 horas, e a organizagdo curricular e do ensi-
no, até entdo centrada na patologia e na doenga, mudou de perspecti-
va, agora com enfoque na “globalidade biopsicopsocial” do ser humano,
compreendendo-o “no contexto mais amplo da realidade em que vive”
(Lopes, 1991, p. 62).

Em meio a esse processo de reconfiguragao profissional, terapeutas
ocupacionais deixaram de ser agentes exclusivos das areas ou setores de
reabilitagdo e da saude e passaram a buscar a sua inser¢do em outros
programas e politicas da seguridade social (previdéncia e assisténcia so-
cial), educagao, cultura, do sistema sociojuridico etc., tendo em vista a
ampliacao dos direitos e servigos sociais no pais com a Constituicdo de
1988. Tais mudangas, resultantes das demandas colocadas pela realidade
e pelo Estado para a profissao, também contou com o papel decisivo de
algumas terapeutas ocupacionais que, como relatam Barros et al. (2002),
atentas aos processos sociais mais amplos da época (ampliagdo dos mo-
vimentos sociais e das lutas pela redemocratizagao do pais e defesa dos
direitos), passaram a questionar a fungdo e o papel social do terapeuta
ocupacional, realizando criticas as praticas medicalizadoras da questdo
social, a segregacao institucional de grupos populacionais e ao controle
social implicito na agdo profissional.

Assim, o periodo da ditadura se constituiu repleto de contradi¢oes
para a terapia ocupacional. Se por um lado requisitou dos profissionais
praticas que reproduzissem os valores hegemdnicos em espagos insti-
tucionais de segregacdo social, por outro lado, o confronto com esses
espacos e requisi¢oes possibilitou um avango da critica profissional
através da aproximagao de parte dos seus agentes de novos referenciais
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tedrico-metodoldgicos, como uma tentativa de buscar subsidios para
analisar e responder as mudancgas da realidade. Em sintese, o contexto
da ditadura permitiu aos terapeutas ocupacionais nao s6 o acimulo de
novos saberes e praticas de carater critico, mas, também, sua inser¢ao em
novos espagos institucionais, além da articulagdo com os movimentos
sociais, em especial, com aqueles relacionados aos direitos dos grupos
populacionais acompanhados (Bezerra, 2011).

A critica desenvolvida nas décadas de 1970 e 1980, em diversos am-
bitos da profissdo, ao lado dos avangos constitucionais, entre 1987 e 1988,
e das politicas sociais a cargo do Estado decorrentes desses avancos, per-
mitiu que a terapia ocupacional diversificasse seus campos de atua¢do
nas décadas seguintes (Lopes, 2016). A partir dos anos 1990, a profissao
foi sendo marcada pela constitui¢do dos diferentes campos de saberes
e praticas por meio de contextualiza¢do sociopolitica, problematizagdo
tedrico-conceitual e proposicdo de praticas emancipatorias, de maneira
que a critica tedrica desenvolvida no periodo anterior se deslocava para
o cotidiano do trabalho profissional. Esses campos foram se organizando
com base na identificagdo das necessidades das diferentes populagdes
com as quais terapeutas ocupacionais atuavam e buscavam a elaboragao
de estratégias de agdo, em consonancia com os diferentes setores de po-
liticas publicas (Galheigo et al., 2018; Lopes, 2016).

Desse modo, foi-se estabelecendo uma terapia ocupacional brasileira
que se definia como:

um campo de conhecimento e de interven¢ido em satde, educa¢io e na
esfera social, reunindo tecnologias orientadas para a emancipagéo e au-
tonomia de pessoas que, por razdes ligadas a problematica especifica,
fisicas, sensoriais, mentais, psicolégicas e/ou sociais apresentam tempo-
rariamente ou definitivamente dificuldade da inser¢io e participa¢do na
vida social. (Centro de Docéncia e Pesquisa em Terapia Ocupacional da
USP, 1997, s. p.)

Essa configuragdo atual da terapia ocupacional como uma profissao
das esferas da satude, educagiao e do social, com os respectivos usos de
recursos e tecnologias de interven¢ao adequados a cada uma delas, ma-
nifesta, portanto, um processo de desenvolvimento histérico da profis-
sdo desde o final dos anos 1970, na rela¢do direta dela com o desenvol-
vimento do movimento de luta pelas liberdades democraticas, contra a
ditatura, tendo como eixo a cidadania e os direitos e, dai, pelas politicas
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publicas, sobretudo as de corte social no pais. Apesar dos limites do que
veio a se constituir como a avalanche neoliberal e os parametros do cha-
mado Estado minimo, vividos no Brasil fortemente a partir da década
de 1990, os preceitos constitucionais foram inquirindo o Estado sobre a
premissa legal de reverter parte do fundo publico para o acesso a bens
sociais, seja de forma universal ou por meio de politicas focalizadas (Lo-
pes, 1999, 2016). Assim foi que, em nossa realidade, terapeutas ocupa-
cionais passaram a encontrar nos setores e servicos sociais que vao sendo
conformados pelas politicas publicas no, agora, Estado democratico de
direito, no 4mbito capitalista, a sua principal media¢ao de inser¢ao no
mercado de trabalho (Lopes, 1999, 2016; Santos et al., 2022).

A Constitui¢do de 1988 representou nas décadas seguintes uma am-
pliagdo dos direitos sociais da populagido em diferentes setores e o re-
conhecimento do dever do Estado na oferta de politicas e servicos que
dessem materialidade a tais direitos no cotidiano da populagdo. Nesse
sentido, terapeutas ocupacionais tiveram seu mercado de trabalho am-
pliado, via alargamento das a¢des estatais, garantindo a sua inser¢ao nas
mais diversas politicas, servigos, projetos e programas nos setores da
saude, educagdo, assisténcia social, cultura, sociojuridico, dentre outros
(Bezerra & Trindade, 2013; Lopes 2016).

Entretanto, a populagdo e terapeutas ocupacionais tiveram, desde
a década de 1990, que lidar com uma constante tensdo entre a defesa
desses direitos constitucionais e a ameaga da garantia deles sob a im-
plementacao de modelos neoliberais de gestao do Estado, que tendem
a moldar as institui¢des e atravessar o cotidiano do trabalho em terapia
ocupacional, colocando limites e possibilidades para este (Bezerra et al.,
2022; Lopes, 1999). Assim, a expansdo atual do mercado de trabalho de
terapeutas ocupacionais no Brasil, em estreita relagdo com as politicas e
programas estatais, ocorre, nesse cendrio contraditorio®.

8  Cabe destacar que bastante recentemente tem-se observado uma crescente inser¢do de tera-
peutas ocupacionais no setor privado do mercado de trabalho, ainda que néo seja possivel
dimensionar, pela atualidade do fendmeno e falta de pesquisas sobre ele, a sua representagao
quantitativa na constituigdo do mercado de trabalho desses profissionais. Este fenémeno
pode ter relagao com as recentes mudangas econdmicas, politicas e constitucionais no Bra-
sil, sobretudo aquelas desencadeadas apds o “golpe” de 2016 e a aprovagdo de emendas a
Constituigdo de 1988, com importantes restrigdes as politicas sociais. Nos governos que se
seguiram aquele democraticamente reeleito em 2014 (Dilma Rousseff, 2011-2016), a saber,
Michel Temer (2016-2018) e Jair Bolsonaro (2019-2022), configurou-se um longo ciclo de
reformas estratégicas pro-mercado, com o aparente intuito de reaquecer a economia, pro-
vocando um profundo desmonte das politicas sociais, em que a classe trabalhadora e as
fragoes de classe mais empobrecidas foram as mais prejudicadas.
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Naio obstante os desafios advindos da realidade do mercado de tra-
balho, terapeutas ocupacionais no Brasil tém assumido, nos planos da
produgido do conhecimento e das praticas profissionais, um compromis-
so ético-politico com a emancipagio dos sujeitos e coletivos por meio do
que vem sendo denominado por alguns de praticas criticas emancipato-
rias (Galheigo et al., 2018), e, de outra feita, constituindo a terapia ocu-
pacional social (Barros et al., 2002; Lopes & Malfitano, 2016), abarcando
questdes, como: produgdo de autonomia e participagao social e as lutas
por redistribui¢do e reconhecimento (Fraser, 2004, 2018); ampliagdo e
fortalecimento de poder contratual dos sujeitos, bem como das redes so-
ciais de suporte; favorecimento da criatividade, do ludico, da convivén-
cia; reconhecimento das necessidades singulares e coletivas, de desejos,
sonhos e projetualidades.

No que se refere a formagao académica, houve a aprovagao das Di-
retrizes Curriculares Nacionais (DCNs), publicadas por meio da Reso-
lugdo CNE/CES 6/2002, para orientar a constru¢do dos projetos peda-
gogicos dos cursos de graduagao em terapia ocupacional de todo pais,
que sdo fruto de um longo e intenso percurso (Lopes & Hahn, 2004). O
documento expressa as preocupagdes da categoria ante as novas deman-
das sociais e institucionais colocada para a profissao e define um perfil
profissional generalista, humanista, critico e reflexivo, que seja capaz de
compreender 0s processos sociais, econdmicos e politicos, mundiais e
nacionais, como aspecto importante para se pensar a intervengao profis-
sional e os desafios que tais mudangas societarias podem trazer (Brasil,
2002).

Em 1995, com o texto da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (LDBEN) ja definido, apesar da sua aprovagao apenas no ano
seguinte com a Lei Ne 9.394, previa-se a extingdo da exigéncia de curri-
culos minimos pelas IES. A referida lei trazia, entdo, como novos refe-
renciais para os cursos de graduagao, as DCN, a serem elaboradas com
o auxilio de docentes especialistas de cada drea. Assim, foi constituida a
Comissao de Especialistas de Ensino de Fisioterapia e Terapia Ocupa-
cional, ligada a Secretaria de Ensino Superior do Ministério da Educa-
¢do (SESu/ MEC), com o objetivo geral de assessoramento nos processos
de autorizagdo e reconhecimento dos cursos de graduagdo de ambas as
dreas e no credenciamento das instituicoes. Em 1998, esta comissio foi
desmembrada em duas, uma para a terapia ocupacional e outra para a
fisioterapia (Brasil, 1996, 1997; Hahn & Lopes, 2003).
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No caso da terapia ocupacional, as docentes que integraram essas co-
missoes’ trabalharam, em diferentes periodos, exaustivamente na elabo-
racio de instrumentos capazes de formalizar a estrutura e o funciona-
mento dos cursos de graduagdo em terapia ocupacional no pais, sempre
tomando como referéncia os padrdes internacionais, assim como as dis-
cussoOes oriundas da articulagdo coletiva dos docentes e coordenadores
de cursos nos encontros nacionais'. (Pan & Lopes, 2016, p. 459)

A Comissao de Especialistas de Ensino de Terapia Ocupacional (CE-
ETO), chamada a elaborar uma proposta de diretrizes nacionais para
0 ensino em terapia ocupacional, apresentou, no final de 1998, a SESu/
MEC, o documento “Proposta de Normatizagdo de Diretrizes Curricu-
lares para os Cursos de Terapia Ocupacional’, resultado de um amplo
processo de discussdo entre docentes terapeutas ocupacionais do pais,
como também com representantes das escolas de terapia ocupacional
existentes a época. Esse documento havia sido apresentado, discutido,
consolidado e aprovado durante o VI Encontro Nacional de Docentes de
Terapia Ocupacional, realizado em Gramado - RS (Hahn & Lopes, 2003;
RENETO, 1998). Segundo Pan e Lopes (2016), propunha-se:

uma formagdo generalista, que contemplasse de forma equilibrada co-
nhecimentos gerais nas dreas bioldgicas e humanas, e os especificos do
campo da terapia ocupacional, estabelecendo, para isso, cargas horarias
minimas, a saber: 360 horas para os contetidos das areas bioldgicas e
humanas (cada um) e 2.880 horas para os contetdos especificos, soman-
do, portanto, uma carga hordria minima de 3.600 horas. Fixava também
que os cursos deveriam ter no minimo 1.000 horas de formagdo em
servico, atendendo as normas da Federagdo Mundial de Terapia Ocu-
pacional (WFOT). Colocava, ainda, a possibilidade de flexibilizagdo das

o

Ilka Falcdo e Selma Lancman, ainda na comissdo conjunta com a fisioterapia (1995-1997);
Selma Lancman, Amélia Pessoa e Sandra Galheigo (1997-1999), Lilian Magalhaes, Livia
Magalhies e Roseli Lopes (1999-2001). A partir de 2002, essa comissdo passou a se deno-
minar Comissdo Assessora de Avaliagdo da Area de Terapia Ocupacional e ficou vinculada,
como todas as demais, ao Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP/MEC). Essas comissdes funcionaram, com maior ou menor peso, até 2016.

10 Desde 1986, é realizado a cada dois anos o Encontro Nacional de Docentes de Terapia Ocu-
pacional (ENDTO). Sua primeira edi¢do foi em Belo Horizonte - MG e a tltima, o XVIII
ENDTO, ocorreu em 2022, na Universidade de Brasilia. Nas diversas edi¢des do evento, o
tema da formagao profissional graduada ¢ uma constante (Hahn et al., 2018).
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propostas curriculares pelas IES, desde que assegurados esse equilibrio e
a base nacional comum. (p. 459)

Apesar de traduzir as aspiragdes de terapeutas ocupacionais direta-
mente envolvidos com a formacao profissional na época, a referida pro-
posta nao foi aprovada pelo CNE, que a considerou demasiadamente
normativa e ndo devidamente alinhada a flexibilizacdo curricular esta-
belecida pela LDBEN (Lopes et al., 2001). Em decorréncia, iniciou-se
uma intensa discussdo entre a CEETO e o CNE: para a CEETO era im-
prescindivel o estabelecimento de critérios minimos necessarios para se
alcangar um patamar inalienavel de qualidade na formagao, sobretudo a
fixagdo de alguns contetidos, de carga horaria minima total e de forma-
¢do em servico, aspectos até entdo garantidos pelo curriculo minimo; o
CNE nio abria mao da necessidade de flexibilizacdo dos curriculos, con-
siderando excessivamente rigorosas as exigéncias da comissao, pontuan-
do que o estabelecimento de quaisquer cargas horarias nao seria objeto
das DCNs (Lopes et al., 2001).

Esse debate se estendeu por pouco mais de trés anos, até a elaboragao
do texto final das DCN para a graduagdo em terapia ocupacional e, ape-
sar da postura pouco flexivel do CNE, a CEETO conseguiu incorporar
ao texto final a maior parte das competéncias e habilidades especificas
estabelecidas na primeira proposta elaborada. No entanto, a resolugdo
final ndo abarcou parte dos interesses colocados como essenciais, funda-
mentalmente o estabelecimento de cargas horarias minimas totais'' ou
parciais (Hahn & Lopes, 2003; Lopes, 2004; Lopes et al., 2001).

De maneira geral, foi um processo que mobilizou o Ministério da
Educagdo, com as diversas Comissoes de Especialistas de Ensino e a Ca-
mara de Educagdo Superior do CNE, e, no caso das profissdes que atuam
no setor da saude, o Departamento de Gestdo do Trabalho e da Educa-
¢30 na Saude do Ministério da Saude, instituindo-se as DCNs para 14
dessas profissoes, com a inten¢ao declarada tanto de qualificar o cuidado
e consolidar o Sistema Unico de Satde (SUS) como de parametrizar a
formagdo (Nicolau et al., 2022).

Pan e Lopes (2016) relatam que, desde meados da década de 2000,
houve aampliagdo do nimero de cursos em diversas regides do pais, prin-
cipalmente em universidades publicas, em decorréncia do movimento

11 Isto veio a acontecer em 2008, determinando-se 3.200 horas como a carga hordria minima a
ser cumprida na formag¢ao graduada de terapeutas ocupacionais em uma integralizagao de
no minimo quatro anos, por meio do Parecer CNE/CES Ne 213/2008 (BRASIL, 2008).
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de expansdo das universidades federais através do Programa de Apoio
a Planos de Reestruturagdo e Expansdo das Universidades Federais -
REUNI (Brasil, 2007). Além disso, o Programa Universidade para Todos
(Prouni) e a ampliagdo do Fundo de Financiamento Estudantil (FIES)
fomentaram a ampliagdo e manuten¢ao de cursos em instituicdes priva-
das (Nicolau et al., 2022)*2.

Em 2000, durante o VII ENDTO, que aconteceu em Salvador (BA),
“ocorreram importantes discussdes sobre a organizagdo coletiva docen-
te. Uma decisdo foi pela criagio de uma rede virtual de comunicagdo
entre escolas de terapia ocupacional no Brasil, denominada Rede Na-
cional de Ensino em Terapia Ocupacional” (Hahn et al., 2018, p. 490).
Entretanto, a sua formalizag¢do juridica foi aprovada na assembleia final
do IX ENDTO, em 2004 (Ribeirdo Preto, s. p-), 0 que veio a ocorrer em
2005. Apesar das questoes em torno da produgdo de conhecimento e da
pesquisa terem estado sempre presentes, extrapolando aquelas referen-
tes ao ensino de graduagéo, a inclusdo o termo ‘pesquisa’ em seu titulo,
ocorreu na sua assembleia de 2011, realizada durante o XII Congresso
Brasileiro e IX Congresso Latino-Americano de Terapia Ocupacional,
em Sao Paulo (SP), agregando pesquisadores e estudantes de pds-gradu-
acdo da area, momento que se seguiu a abertura do primeiro Programa
de Pés-Graduagdo em Terapia Ocupacional na América do Sul, um mes-
trado académico que se iniciou em 2010, sediado na Universidade Fe-
deral de Sao Carlos — UFSCar (Malfitano et al., 2018). Atualmente, além
do programa da UFSCar, tnico que oferta cursos em nivel de mestrado
e doutorado na América Latina (desde 2015), existem mais dois cursos
de mestrado especificos da drea, sendo eles: 0 Mestrado em Estudos da
Ocupagio, sediado na Universidade Federal de Minas Gerais (Van Pet-
ten et al., 2019), e o Mestrado Profissional em Terapia Ocupacional e
Processos de Inclusao Social, da Universidade de Sdo Paulo (Almeida &
Oliver, 2019).

Dado que a realidade é dindmica e a terapia ocupacional se modifica
em resposta aos movimentos daquela, um novo processo nacional de
debates sobre a formacao profissional foi desencadeado em 2016. Nico-
lau et al. (2022) destacam que na ultima década a profissdo consolidou a

12 Em 2022, contava-se com 37 cursos ativos na area, na modalidade presencial, a maioria em
instituigoes publicas. Hd uma distribui¢ao bastante desigual entre as regides do pais, com
concentragdo no Sudeste, o que ndo ¢ diferente para diversas outras dreas no Brasil, seguida
pela regiao Nordeste. O tempo minimo de integralizagdo é de quatro anos (XVIII ENDTO,
2022).
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ampliacao de sua atuacao em diferentes setores e servigos, além daque-
les da satude, ganhando, por exemplo, destaque a sua incorporagao nas
equipes que atuam na previdéncia social (Bregalda & Lopes, 2016) e na
assisténcia social (Oliveira et al., 2019).

Apos a realizagdo de intimeros eventos e a mobiliza¢ao de muitos
atores da profissao, chegou-se a uma nova versao das DCNs, que esta
em fase de andlise e aprovacao pelo Ministério da Educagdo. De acordo
com Nicolau et al. (2022), o novo texto do documento preza pela di-
versidade tedrica e metodoldgica existente na terapia ocupacional bra-
sileira, ndo sendo adotadas terminologias tinicas, mas sendo ressaltados
os principios e os conhecimentos essenciais a formagdo profissional no
Brasil contemporéineo, que requer terapeutas ocupacionais resolutivos e
capazes de tomar decisées em um mundo de incertezas, sem se restringir
a um essencialismo cognitivo e pragmatico.

Faz-se necessario formar profissionais que afirmem direitos humanos,
que contribuam para a superagdo de desigualdades sociais, que comba-
tam discriminagdes, que conhecam a realidade histérica e social do pais
e se alinhem as politicas sociais universais, de acesso ptiblico e gratuito
[...], que conhecam o significado social de suas praticas e defendam a
complexidade do conhecimento e a diversidade de saberes e perspectivas
para o entendimento das atividades/ocupagdes/cotidianos do ser huma-
no em seus diversos contextos. (Nicolau et al., 2022, pp. 95-96)

Conforme periodizagido proposta por seu estudo de revisdo, para
Galheigo et al. (2018) a produgao de conhecimentos e praticas na terapia
ocupacional brasileira ap6s meados da década de 2010 ¢é caracterizada
por uma intensa diversificagdo tedrico-conceitual e metodoldgica, que
reflete também o avanco da pesquisa e o desenvolvimento da p6s-gradu-
acdo stricto sensu na drea. Essa diversidade envolve nio s6 a consolida-
¢do e pluralidade de saberes e praticas que vinham sendo produzidos no
Brasil, mas também a crescente incorporagao de perspectivas, modelos e
praticas assistenciais nacionais e internacionais.

Além disso, pesquisadoras da area, tomando as construgdes tedricas
e metodoldgicas da terapia ocupacional social no Brasil (Lopes, 2022;
Malfitano, 2022; Malfitano & Lopes, 2021; Malfitano et al., 2022; Mal-
fitano et al., 2023), tém questionado a centralidade e a insuficiéncia do
termo, da nogdo e/ou do conceito de ocupagdo, pontuando que no dia-
logo académico:
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assiste-se a um aumento dos debates em torno da diversidade tedrico-
-metodoldgica radicada localmente, o que envolve histérias, culturas e
vocabuldrios proprios. Assim, a discussdo dos elementos tedrico-meto-
dolégicos constituintes do campo da terapia ocupacional implica no de-
safio da compreensio de histdrias, vocabularios e desenvolvimentos em
diferentes contextos e lugares®. (Lopes, 2022, s. p.)

Tém ganhado a cena no Brasil os termos/nogdes e conceitos como
“cotidianos e modos de vida”, “inclusio radical”, “cuidado democratico”,
“emancipacdo, liberdade e autonomia’, “respeito e solidariedade’, “parti-
cipagdo e justica social” (Bezerra et al., 2022; Farias & Lopes, 2022; Lo-
pes, 2022; Lopes & Borba, 2022; Malfitano & Lopes, 2021; Melo & Lopes,
2023; Melo et al., 2023).

Desse modo, observamos que a terapia ocupacional no Brasil con-
temporaneo tem se tornado uma profissio cada vez mais complexa
em suas proposi¢oes tedrico-metodoldgica, ética e politica, e que tem
construido um percurso singular com vistas a atender as demandas, in-
dividuais e coletivas, apresentadas pelas pessoas acompanhadas pelos
profissionais no mercado de trabalho. O seu desenvolvimento, intima-
mente vinculado as politicas publicas, trouxe ndo s6 desafios, tais como
as requisi¢oes ideoldgicas e de controle postas pelo regime militar aos
profissionais até a precarizagao do trabalho e ameaga aos direitos sociais
advindas do neoliberalismo, mas também colocou terapeutas ocupa-
cionais no lugar de categoria profissional critica e comprometida com
a defesa dos sistemas publicos de prote¢do social, em defesa das classes
menos favorecidas no contexto das profundas desigualdades sociais que
marcam a sociedade brasileira, implicando no seu engajamento em lutas
por redistribui¢do mas também por reconhecimento, o que favoreceu a
construc¢do do que atualmente denominamos de compromisso ético-po-
litico da profisséo.

13 Trad. Estamos asistiendo a un aumento de los debates en torno a la diversidad teérico-meto-
dolégica establecida localmente, que implica sus propias historias, culturas y vocabularios.
Asi, la discusion de los elementos tedricos-metodoldgicos que constituyen el campo de la
terapia ocupacional implica el reto de comprender historias, vocabularios y desarrollos en
diferentes contextos y lugares.
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4. Consideragdes finais

O estudo tedrico sobre a trajetdria sdcio-histérica da terapia ocupacional
no Brasil teve seu momento de maior produc¢io académica na década de
1980 e inicio dos anos 1990. Esse movimento refletiu os acontecimentos
que incidiram sobre a profissdao nos fins da década de 1970, em meio
a efervescéncia politica e social que marcou as lutas pelo fim da dita-
dura militar, e que levaram terapeutas ocupacionais a buscarem repo-
sicionar criticamente o debate sobre a profissdo em suas relagdes com a
sociedade. Embora esse processo tenha sido decisivo nos caminhos que
a terapia ocupacional trilhou no pais nas décadas posteriores e tenha
influenciado outras geragdes, observamos nas décadas seguintes uma
énfase nas discussoes sobre a dimensao pratica da profissdao e um recuo
nos estudos acerca dos temas relacionados a historia e aos fundamentos
tedrico-metodoldgicos.

Somente na segunda década dos anos 2000 é possivel notar um
retorno, ainda que ndo muito expressivo, dos estudos sobre histdria e
fundamentos da terapia ocupacional no Brasil, muitos deles citados ao
longo deste capitulo. Porém, a maior parte da producao esta concentrada
em analisar a profissdo até a década de 1980, poucos trabalhos estdo vol-
tados a discutir o que poderiamos chamar de histéria do tempo presente.

Por esta razao, neste capitulo, optamos por apresentar a trajetoria so-
cio-historica da terapia ocupacional no Brasil, abordando acontecimen-
tos das décadas iniciais da profissdo no pais, mas também elementos da
sua configuragdo contemporanea, caracterizada por uma grande diversi-
dade de dreas, ou subdreas, de atuacio e de referenciais teérico-metodo-
légicos que informam o trabalho profissional em diferentes contextos e
politicas publicas do Estado brasileiro.

Essa terapia ocupacional brasileira contemporéinea, que expressa os
caminhos feitos por terapeutas ocupacionais no Brasil e ¢ sintese do de-
senvolvimento histdrico e critico da profissio em nossa realidade, tem
buscado estabelecer didlogos académicos nacionais e internacionais em
torno das possibilidades do saber e fazer terapia ocupacional, em um
esforco de reflexao e elaboragido tedrica e conceitual bastante proprio.
Como exemplo, destacamos as proposi¢oes advindas da terapia ocupa-
cional social de amplia¢do dos debates em torno do fazer terapia ocu-
pacional com base em conceitos e categorias tedricas (cotidiano, mo-
dos de vida, participagdo social, inclusdo radical, dentre outros) nido
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hegemonicas no circuito internacional da profissdo, fazendo uma recusa
as concepgoes que defendem uma ideia de terapia ocupacional centrada,
unicamente, em torno da nogdo de ocupagio humana.
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Analisis de la historia de la terapia ocupacional
en Chile: una perspectiva decolonial del saber

Marcela Herrera Sandoval y Cristian Valderrama Nuiiez

1. Una breve contextualizacion historica

En el aflo 2023 se conmemoran los 50 afios del golpe militar y los 60 afos
de historia de terapia ocupacional en Chile. Esta simbdlica y relevante
fecha nos invita a discutir sobre cdmo la terapia ocupacional se ha cons-
truido/producido por un sinnimero de hitos relevantes de las historias
politica, social y sanitaria, entre los que podemos mencionar la epidemia
de poliomielitis de los afios 50 que dio origen a la apertura de la carrera
en 1963. El periodo de la Reforma Universitaria y la Unidad Popular!
(UP), contexto que permitié distanciarse de las matrices hegemonicas de
los paises del Norte y repensar(se) la formacion para las necesidades de
nuestro territorio hasta la instauracion violenta de la dictadura militar
en 1973. Durante 16 anos, Chile fue sometido a una fuerte represion,
violacion de los derechos humanos (DD. HH.), con torturas, desapari-
ciones, exoneraciones y el exilio de miles de presxs politicos, mientras se
sentaban las bases para un cambio del modelo de desarrollo, coartando
el Estado con politicas neoliberales y extractivistas, que promovieron re-
laciones transaccionales entre Ixs sujetxs, modificando profundamente
los modos de vida de sus habitantes. Durante este periodo, la disciplina
se vuelca hacia la neutralidad de la ciencia manteniendo un lugar de si-
lencio y sometimiento al saber-poder médico (Herrera & Valderrama,
2013a).

Una vez que se recupera la democracia y en los siguientes 30 afios,
solo se asientan y profundizan las politicas neoliberales causando una
brutal desigualdad social, con escasas garantias para el ejercicio de
los derechos sociales (Stange et al., 2019). Este contexto provocé un

1 Coalicion de partidos de izquierda que goberno Chile durante los aflos 1970y 1973, presidi-
da por Salvador Allende Gossens derrocado por el golpe civico-militar del 11 de septiembre
de 1973.
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profundo descontento social, cuyo climax se expresa en la revuelta so-
cial de octubre del 2019, marcada nuevamente por violencia de Estado,
con personas heridas por trauma ocular, torturas y 19 muertos (INDH,
2020). La demanda ciudadana mas profunda es el cambio de la Cons-
titucion redactada en dictadura. Tras un acuerdo firmado por algunos
partidos politicos, se propone una salida institucional al conflicto, que
establece la creacion de una Convencién Constitucional que trabaj6 en
crear una nueva Constitucion. En marzo del afno 2020 se inicia la pan-
demia de COVID-19, la que acentta la crisis econémica y social de la
mayoria de los paises de Latinoamérica. Finalmente, en el plebiscito de
salida del 4 de septiembre de 2022, la propuesta de nueva Constitucion
fue rechazada.

Tras este breve despliegue sobre algunos hechos histéricos, nos en-
contramos con que la historia de la terapia ocupacional en Chile ha sido
presentada de distintas maneras, dependiendo del foco sobre el cual se
define centrar y desplegar los hechos que la constituyen. Escobar y Se-
pulveda (2003) reflexionan en torno a las condiciones sociosanitarias
que existian en el pais, que permitieron la creacion y desarrollo posterior
de la profesion. Sin embargo, los hechos se presentan con escasa vincu-
lacion a la relacion entre ellos y los aspectos caracteristicos de la terapia
ocupacional.

Herrera y Valderrama (2013a, 2014) y Gutiérrez y Puyol (2016) pro-
ponen que la terapia ocupacional es un dispositivo disciplinar y a través
de una perspectiva genealdgica buscan establecer las relaciones entre las
condiciones sociopoliticas de Chile, antes y durante la dictadura militar
entre los afios 1973 y 1990. Las/os autoras/es sefialan que los saberes y
practicas de la terapia ocupacional son configurados por aspectos po-
liticos, sociales y econdmicos, y que como tal la terapia ocupacional es
un instrumento que permite materializar la biopolitica, como estrategia
gubernamental del control de la vida.

Por su parte, Oyarzun et al. (2012) desarrollan una revisién socio-
histdrica de las practicas de la terapia ocupacional en el ambito comu-
nitario. Otro trabajo interesante es el realizado por Gémez e Imperatore
(2010), cuyo proposito fue conocer las similitudes y diferencias entre los
paises latinoamericanos que cuentan con la carrera de terapia ocupacio-
nal, para contribuir a establecer la o las identidades de la profesion en la
region. Este estudio da cuenta que en general las/os terapeutas ocupacio-
nales desconocen los inicios y el desarrollo histdrico de la profesion en
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sus paises, cuestion que podria ser modificada si estos aspectos forman
parte de la formacion profesional.

Gomez-Lillo (2012) reconstruye la creacién y desarrollo de los pri-
meros 50 afios de la terapia ocupacional en Chile, poniendo énfasis al
devenir de la Escuela de Terapia Ocupacional de la Universidad de Chi-
le. En su texto incluye el testimonio de las protagonistas y quienes en
primera persona dan cuenta de esta historia. Autores como Morrison
et al. (2016) y Urzua y Morrison (2020) han aportado a la construccion
histérica de la terapia ocupacional en Chile, a partir de la reconstruc-
cion biografica de terapeutas ocupacionales destacadas por su aporte a
la profesién, como es el caso de Silvia Gémez Lillo y Brigida Flores res-
pectivamente. Para las/os autores de ambos textos, ellas han construido y
dejado un legado que ha trascendido e influenciado varias generaciones
de terapeutas ocupacionales en Chile, y que, gracias a su trabajo, tanto
en la practica como en la formacién, han colaborado fuertemente en la
construccion de una identidad disciplinar.

Resulta interesante el hecho que estos esfuerzos por rememorar la
historia de la terapia ocupacional se basen en el aporte de mujeres des-
tacadas para la profesion, ya que es una manera concreta de superar el
androcentrismo que ha caracterizado la reconstruccion historica de la
profesion. Lo anterior toma mds sentido cuando se considera que los
saberes, practicas y discursos de la profesion en Latinoamérica poseen
un caracter antropocéntrico y colonial (Farias, 2022; Valderrama, 2019),
incluso en el campo de la formacién profesional (Bianchi & Malfitano,
2017; Pérez, 2021). Estos elementos invitan a repensar la pertinencia de
los saberes y practicas dominantes de la terapia ocupacional en nuestro
continente, asi como su potencialidad de transformacion.

Diaz (2018) ofrece una interesante reflexion en torno a la manera
en la que se produjo el proceso de colonizacién de estos saberes en al-
gunos paises de Sudameérica, al mismo tiempo esboza la forma en la que
emergen conocimientos locales que disputan el espacio de legitimidad y
hegemonia en la terapia ocupacional, cuestién que permite comprender
como se fueron sentando las bases para hablar de terapias ocupaciona-
les. En este mismo sentido, Diaz-Leiva y Malfitano (2021) advierten que
el punto de partida para comenzar el proceso de descolonizacion en la
terapia ocupacional tiene relaciéon con la colonialidad interna, es decir,
que seamos capaces de interpelar-nxs a nosotros mismos en cuanto a
los saberes que se producen en esta region, buscando validar la hete-
rogeneidad y diversidad por sobre la uniformidad y homogeneizacion
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de conocimientos y practicas que no logran dar cuenta de la compleja
realidad de nuestros pueblos.

Dicho lo anterior, a nuestro juicio, considerar las nociones de colo-
nialidad/decolonialidad del saber para reconstruir la historia de la tera-
pia ocupacional en Chile nos resulta una ruta interesante y novedosa.
Al mismo tiempo, reconocemos que es un ejercicio parcial, dado que la
colonialidad/decolonialidad del saber se entrecruzan y forman parte de
la colonialidad del poder, del ser y de la naturaleza propia del proyecto
europeo de la modernidad.

1.1. Terapia ocupacional y decolonialidad del saber

La racionalidad eurocéntrica, impuesta en el proceso de colonizacién y
perpetuada por la colonialidad, es la responsable de la construccion de
la idea de raza, ya que esta legitima las relaciones jerarquicas de supe-
rioridad e inferioridad entre europeos y no-europeos, codificando las
relaciones intersubjetivas con los otros continentes “en nuevas catego-
rias: Oriente-Occidente, primitivo-civilizado, magico/mitico-cientifico,
irracional-racional, tradicional-moderno” (Quijano, 2000, p. 211), con-
virtiéndose en una eficaz manera de dominaciéon mundial que perdura
hasta nuestros dias.

Estas reflexiones resultan importantisimas al interior de la terapia
ocupacional, ya que la colonialidad del saber, a juicio de Avila (2011),
constituye la piedra angular de la colonialidad del poder, en tanto a tra-
vés de la colonialidad del saber, sustentada en la racionalidad eurocéntri-
ca hegemonica, se establece como unica forma de construir conocimien-
to, negando otros saberes como los provenientes del mundo indigena,
afrodescendiente, campesino, entre otros; de tal forma que su funcién
principal es perpetuar la matriz de dominacién cultural colonial. Segin
Walsh (2005), el efecto de ello es que se fija el eurocentrismo como la
unica perspectiva de conocimiento valida y posible a nivel mundial. Por
tanto, problematizar desde una perspectiva decolonial la historia de la
terapia ocupacional en Chile resulta en una posibilidad de aperturar
nuevas alternativas epistémicas y practicas que rompan el dominio de
saberes ajenos a nuestra realidad.

Para Mignolo (2007), la decolonialidad es la fuerza que se opone a
las logicas coloniales, es un pensamiento que se despliega y construye
por los bordes de la racionalidad colonial y sus categorias excluyentes,
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intencionando que los saberes marginados puedan emerger a la super-
ficie y conquistar el sentido comun. Asimismo, Castro-Goémez y Gros-
foguel (2007) proponen que la decolonialidad corresponde a un proceso
histérico inconcluso, que tiene como pretension desmantelar las relacio-
nes étnico-raciales, econémicas, de género y epistémicas de la coloniali-
dad aun vigente. Por lo tanto, podriamos sefalar que la decolonialidad
del saber corresponde al agotamiento intencionado de la racionalidad
eurocéntrica y al mismo tiempo al acto de relevar y reconocer los saberes
negados por la colonialidad.

De acuerdo a los propdsitos de este texto, adoptaremos algunos ele-
mentos de la propuesta de Walsh (2007) en torno a los procesos de de-
colonialidad. La autora sefnala, como condicidon necesaria para avanzar
en ello, que se requiere un proyecto colectivo a partir del cual se pueda
desplegar este proceso de transformacion. Se requiere cuestionar el sa-
ber dominante, reconocer los saberes propios y los impuestos, construir
otros saberes y modos de pensar y, finalmente, generar actos que trans-
formen las relaciones existentes.

Dicho lo anterior, a través de un ensayo reflexivo revisaremos los
avances, retrocesos, encuentros y desencuentros en el contexto chileno,
en torno a una mirada histdrica de la descolonizacion del saber en tera-
pia ocupacional. Dado el posicionamiento senalado, se intencionara re-
construir esta historia guiadxs por un pensamiento en espiral que, como
sefiala Gavilan (2012), el conocimiento y la historia pueden comenzar
en cualquier punto y nunca terminar. Este pensamiento es propio de los
pueblos originarios y permite conectar el presente con el pasado para
construir un futuro.

1.1.1. Expresiones de la colonialidad del saber
de la terapia ocupacional en Chile

La colonialidad y los procesos de descolonizacién en la terapia ocupacio-
nal en y desde Chile ha sido anunciada desde distintos angulos. Guajar-
do (2017) sostiene que para avanzar en una terapia ocupacional critica
y descolonizadora, que quiebre con las logicas biomédicas y la repro-
duccién irreflexiva de saberes provenientes de paises ajenos a nuestro
pais y region, debemos ser protagonistas de nuestras propias historias
y epistemes, rescatar los saberes propios de la cosmovision de pueblos
originarios, de pueblos afrodescendientes y mestiza, entre otras.
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Por su parte, Pino y Ulloa (2016) plantean la idea de una desobe-
diencia epistemologica de cardcter critico, destacando una posicion
ético-politica-cultural que permita superar la pretension de un saber
universal hegemonico y destaque la pluridiversidad de la disciplina. Val-
derrama (2019) plantea que para avanzar en una terapia ocupacional
descolonizada, pluralista, democratica y diversa es necesario mantener
la conflictividad interna en la profesiéon, que permita continuar discu-
tiendo sobre los fundamentos y practicas que se han invisibilizado, para
establecerlas como una alternativa concreta y legitima.

Los enunciados recientemente discutidos son reflexiones que llaman
a construir un horizonte en el cual los saberes que circulan en la profe-
sioén avancen a fortalecer las identidades que la conforman, a provocar
una emancipacion de nosotras/os mismas/os y que sostengan practicas
pertinentes a los contextos de las/os sujetas/os.

El inicio de la terapia ocupacional en Chile presenta una serie de
situaciones y hechos que dan cuenta de la colonialidad del saber y de la
subordinacion incipiente de la disciplina. En este apartado describire-
mos dos de ellos: primero, el dominio del saber médico, y, segundo, la
llegada de terapeutas ocupacionales de paises del Norte junto con la lite-
ratura extranjera que se usaba en la formacion profesional, que a juicio
nuestro conforman lo que Santos (2013) denomina la monocultura del
saber, es decir, estos conocimientos son enseflados para ser reconocidos
como los tinicos validos, ya que son de caracter cientifico.

Son variadas las instancias donde es posible reconocer la inscripcién
del saber médico en la terapia ocupacional chilena. La primera es que,
a diferencia de otras historias latinoamericanas, su creacion fue en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, dentro de la carrera
de Tecnologia Médica, como primer curso experimental de terapia ocu-
pacional, en 1963. Su apertura se debio, entre otras razones, al interés
y gestion de distintos médicos que consideraron necesaria la profesion
en el pais y que participaron en la seleccién de las mujeres a quienes
les otorgaron la beca para estudiar terapia ocupacional en Buenos Ai-
res, Argentina, 0 para ingresar al primer curso experimental; siendo su
primer director el Dr. Livio Paolinelli, hasta 1969 (Gémez-Lillo, 2012;
Herrera & Valderrama, 2013b). Otra instancia consiste en que las cla-
ses clinicas eran realizadas en espacios propios del saber médico, como
las unidades de neurologia, traumatologia, psiquiatria, entre otros. Por
otra parte, durante los primeros anos varias clases especificas de terapia
ocupacional eran realizadas en el automavil de la terapeuta ocupacional
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de la Organizacién Panamericana de la Salud, Margarita Leén de Pérez
Guerri o de Brigida Flores, pues no contaban con un espacio fisico apro-
piado en la Facultad (Gomez-Lillo, 2012).

En este mismo sentido, los servicios de terapia ocupacional perma-
necen en el subterraneo de los hospitales, circunscribiendo a la terapia
ocupacional, desde sus comienzos, en un lugar al cual no pertenece del
todo, donde le es permitido ocupar fisica y simbdlicamente un espa-
cio reducido y subalternizado en una relaciéon de dominacién colonial
del saber definida por el dispositivo médico, legitimo porque posee el
saber-poder cientifico. Por lo tanto, la profesion es sometida a una rela-
cion de poder-saber que se incorpora en el interior de ella desde su ges-
tacion, inscrito en un espacio prestado, avanzando en su legitimidad solo
a través del saber biomédico que aprende y posteriormente reproduce
(Herrera & Valderrama, 2013a).

Como segunda expresion de la colonialidad del saber podemos men-
cionar que la formacion profesional durante los primeros afios estaba en
manos de mujeres extranjeras, terapeutas ocupacionales provenientes de
Inglaterra y Francia (Gémez-Lillo, 2012), quienes ensefiaron y fueron
modelo de la forma de ser y hacer de la terapeuta ocupacional, tanto en
asignaturas tedricas como en los hospitales y unidades de rehabilitacion
que fueron centros de practica. Sumado a ello, esta formacion se basaba
en literatura extranjera traducida al espafiol, cuestion que subjetiva la
construccion del saber y practicas en terapia ocupacional, como lo se-
falan las siguientes citas: “la terapéutica ocupacional [...] es una de las
disciplinas especiales que, en el seno del equipo médico dirigido por el
doctor, suponen una contribucién importante al tratamiento del enfer-
mo” (Mac Donald, 1972, p. 16), o “la terapéutica ocupacional es el trata-
miento dirigido médicamente a los incapacitados fisicos y mentales por
medio de actividades constructivas” (Willard Spackman, 1973, p. 1). En
un manuscrito del afio 1973, una terapeuta ocupacional registra como
definicion de la profesion lo que sigue (Herrera & Valderrama, 2013b):

Forma de tratamiento prescrita por el médico, que utiliza diversas acti-
vidades y relaciones interpersonales en un ambiente terapéutico, con el
propdsito de contribuir a la evaluacién y recuperacion de la funcidn, a la
utilizacion funcional de las capacidades residuales y al logro de la maxi-
ma independencia e integracién social y laboral posible de pacientes con
afecciones fisicas y/o mentales.
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Es posible apreciar, en estas definiciones, una introyeccion del dis-
positivo médico, que podriamos senalar construye una identidad pro-
fesional de colaboracion y subordinacién médica, que se reproduce por
varias generaciones de terapeutas ocupacionales. La procedencia de la
terapia ocupacional desde la medicina implica un saber, un discurso y
practicas coherentes con dicha procedencia, lo cual es resguardado por
la relacion vigilante, activa y osmotica que desarrollan los médicos sobre
las terapeutas ocupacionales, tanto en sus procesos de formacion como
en su ejercicio profesional (Herrera & Valderrama, 2013b). Considera-
mos como ejemplo de ello el relato de Silvia Gémez (2012), una de las
primeras terapeutas ocupacionales formadas en Argentina y directora
de la carrera por un importante periodo de tiempo, quien refiere que el
programa fue cerrado para nuevas matriculas entre los afios 1975y 1976,
debido a que al decano de la Facultad de Medicina asignado por la dicta-
dura el afio 1974, el Dr. Mario Plaza de los Reyes, no le parecia que una
carrera con requerimientos de artesanias estuviera en dicha facultad,
siendo cuestionada su legitimidad cientifica y revisado en profundidad
su plan de estudios; la carrera es defendida por la Escuela y por el Dr.
Paolinelli para su permanencia, abriendo nuevamente sus matriculas en
1977 y con su mismo plan de estudios.

1.1.2. Situacion sociopolitica y colonialidad en terapia ocupacional

Desde el punto de vista historico, la colonialidad del saber en terapia
ocupacional también es posible identificarla a partir de los cambios so-
ciopoliticos que ocurren desde la imposicion violenta de la dictadura
militar en Chile. Desde el aflo 1973, se generaron subjetividades mar-
cadas por el miedo, la desconfianza, la competitividad, el desarrollo de
la individualidad por sobre la colectividad, la disminucién de soporte
social, la percepcion de soledad, el silenciamiento ideoldgico (Herrera &
Valderrama, 2013b).

Durante este periodo se comienza a gestar un modo de vida, en el
cual las personas se comienzan a configurar como sujetos consumido-
res/labradores, es decir, se instala en la sociedad chilena la idea que son
las propias personas que, con su fuerza productiva, deben construir su
propio bienestar y que en la medida que cada una/o de las/os individuas/
0s se sumen a este modelo, se avanzaria en alcanzar una sociedad desa-
rrollada (Garcia, 2010).
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La dictadura militar desarticula y vigila la disciplina a través del sa-
ber médico, el positivismo como paradigma somete a la terapia ocupa-
cional a legitimar su saber en los términos de objetividad y método que
este propone. El modelo neoliberal impulsa a la profesion a formar parte
de la economia, en un circuito que también incluye a las/os sujetas/os de
atencion (Herrera & Valderrama, 2013b).

Por ende, las dudas y contradicciones del dispositivo estan configu-
radas a través de una serie de relaciones de poder, el saber-poder de la
medicina y el modelo neoliberal, la verdad neoliberal como poder dis-
ciplinante de los sujetos, la accion disciplinar como poder competente
para validarse a si misma, la relacion de la disciplina con el poder poli-
tico dominante.

1.1.2.1. Neoliberalismo y terapia ocupacional

El neoliberalismo implic6 una apertura a la inversion privada, el rol del
Estado se reduce en la regulacion y participacion de la economia. El gas-
to publico se retrae, especialmente en lo relacionado a las politicas socia-
les, ya que se establece como prioridad alcanzar la estabilidad econémica
nacional. Esto afecta profundamente la disciplina, ya que se pierde el res-
paldo del Estado en cuanto a la instalacion en el sistema publico de la te-
rapia ocupacional, se comienzan a cerrar cargos y no hay nuevas vacan-
tes, se privatiza la salud (Herrera & Valderrama, 2013b), por lo tanto las
prestaciones entregadas en este ambito debian tener una relacion equi-
librada entre costo-efectividad, es decir, la terapia ocupacional es puesta
en jaque por lo largo de sus intervenciones y lo lento de los resultados
esperados. Sin embargo, por otro lado, se abre con mas fuerza un nue-
vo espacio de practica como son las mutuales de caracter privado, pero
tremendamente necesario para revitalizar la economia recuperando la
fuerza de trabajo de los accidentados (Herrera & Valderrama, 2013b).

El neoliberalismo considerado por sus defensores como el rescate
economico de una crisis del capitalismo, se materializa en la terapia ocu-
pacional modificandose, refundando sus practicas y saberes que la sus-
tentan, ya que se debe dar respuesta a las nuevas necesidades de la socie-
dad. Entonces en esta nueva época histdrica de Chile, que comienza en la
década de 1980, importa abordar a los sujetos desde otras perspectivas,
modificar nuestra vision del ser humano para ejercer una nueva forma
de dominio y de control social.
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Durante este periodo se apostan y acogen saberes funcionales a este
nuevo Chile, los modelos propios de la profesion provenientes de otros
paises son necesarios para sobrevivir en un contexto que valida el tec-
nicismo y el saber cientifico. Las ciencias de la ocupacion se comienzan
a configurar como la fuente del conocimiento que cumple con dichos
criterios y permite justificar y desplegar practicas basadas en dichos
saberes, sus expresiones las encontramos en el modelo de ocupacién
humana, modelo canadiense, entre otros. Estas teorias se orientan a la
adaptacion social de las personas, y no a potenciar la capacidad transfor-
madora de su propia realidad que estas poseen.

Las reformas sociales que se implementaron en el periodo dictato-
rial, durante los afios 80, se materializaron durante los gobiernos de la
Concertacion a partir de la década de los 90. La privatizacion de los de-
rechos sociales implico el reemplazo del Estado por los empresarios y
la iniciativa privada en la provision de ellos, cuestion que significé que
estos derechos se comprendieran y se interiorizaran en la poblacién en
general como bienes de consumo.

Las implicancias de dichas politicas en el campo de la formacién pro-
fesional significaran el aumento de programas de pregrado en institu-
ciones de nivel superior publicas y especialmente privadas. Gémez-Lillo
(2012) ofrece una secuencia de las universidades que comienzan a dictar
la carrera de terapia ocupacional desde los afios 90, comenzando con
la Universidad de Playa Ancha en la ciudad de Valparaiso y luego con
las universidades privadas durante la década del 2000. Es importante
destacar que, durante esta década, lentamente se comienza a instalar la
carrera en regiones distintas a la Regién Metropolitana, cuya capital es
Santiago. Sumandose la Universidad de Magallanes en Punta Arenas, la
Universidad Austral en Valdivia, entre otras. La expansion a otras regio-
nes comienza con mayor fuerza en la década del 2010 en ciudades como
Concepciodn, Vifa del Mar, Iquique y otras regiones. Hernandez (2017)
indica que durante el periodo 2007 al 2013 aumentaron los programas
de terapia ocupacional de 12 a 41.

A nuestro juicio, esta situacion significa un desafio de decoloniali-
dad interna, ya que Chile es un pais tremendamente centralizado en la
toma de decisiones, por lo tanto, la creacion de la carrera en regiones dis-
tintas a la metropolitana implica tensionar que “Santiago no es Chile’, lo
que interpela al interior de la profesion a reconocer otras formas de ser,
saber y hacer terapia ocupacional de cardcter situado y regional. En pala-
bras de Santos (2013), significa reconocer la linea abismal presente en la
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terapia ocupacional que generaria o podria generar la negacion de otras
terapias ocupacionales, lo que dificultaria el descolonizarse a si misma.

Otro efecto que produce el aumento de oferta de carreras en institu-
ciones de Educacién Superior es el aumento del nimero de estudiantes y
de egresados de terapia ocupacional en Chile. Hernandez (2017) sostie-
ne que el nimero de matriculadas/os totales en los programas de terapia
ocupacional varid de 1.572 a 6.927, durante el periodo 2007-2013. Para
el ano 2017, segtin el Ministerio de Educacion (MINEDUC), el nimero
de matriculadas/os ascendié a 9.792. En el periodo 2007-2013, el nu-
mero de tituladas/os aumentd de 69 a 430 (Hernandez, 2017). Segun el
MINEDUG, en el afio 2021 el nimero de tituladas/os asciende a 2.030.
Este fenomeno tiene implicancias significativas en el campo laboral, ya
que, en el contexto neoliberal actual de Chile, los trabajos comienzan a
perfilarse hacia el mundo privado con légicas de oferta-demanda, o las
prestaciones de servicios sin seguridad contractual, lo que genera una
incertidumbre e inestabilidad significativa.

2. ;Qué podemos decir de la descolonizacion de la
terapia ocupacional en Chile?

Nos atrevemos a sefialar que desde muy temprano en la profesion en
Chile se suscitaron algunos eventos que podemos calificar como una
tentativa de decolonialidad. En el afio 1972, luego de nueve afos de ins-
talacion de la terapia ocupacional en Chile, y en periodo de la Unidad
Popular (UP) del gobierno de Salvador Allende, aparece un primer pun-
to de inflexion. La directora y profesora de la Escuela de Terapia Ocupa-
cional, Brigida Flores, presenta una modificacion del plan de estudios de
la profesion. Por primera vez, tras la Primera Convencion de Terapeu-
tas Ocupacionales de Chile, de 1971, convocada principalmente por el
Centro de Alumnos de la carrera de terapia ocupacional de la Univer-
sidad de Chile (Herrera & Valderrama, 2013a), se discute sobre la insu-
ficiente formacidn, la necesidad de aprender de otras disciplinas, como
la antropologia y la psicologia social, y de desarrollar competencias para
intervenir en la comunidad. Se cuestiona explicitamente esta suerte de
instalacion de la disciplina desde los paises del Norte, exigiendo que el
nuevo plan de estudios responda a las necesidades locales y no que solo
reproduzca las légicas de paises desarrollados, en los cuales la terapia
ocupacional tenfa una mayor trayectoria.
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Esta necesidad de reflexionar y modificar la formacién profesional
emerge de la practica de la disciplina, es en ese espacio-lugar donde se
encuentran las fuerzas opuestas: la concepcién emergente de persona de
la disciplina, en contra de la concepcién de individuo del saber médico;
el reconocimiento del propio saber de la terapia ocupacional con la nece-
sidad de contar con legitimidad cientifica en el hacer; el mandato a resol-
ver problemas de salud en el contexto institucional contra la emergencia
de responder a problemas de salud desde una mirada social o comuni-
taria, entre otras fuerzas opuestas (Herrera & Valderrama, 2013b). Este
punto de fuga constituye la emergencia de una fractura en la historia de
la terapia ocupacional, ya que, por primera vez, queda en evidencia el
trasfondo politico que gobierna la profesion como dispositivo de control
y regulacion de la vida. Esta fractura, al menos en su manifestacion his-
torica, responde a los cuestionamientos generales de una sociedad que,
en la década de 1970, se polariza y expresa en la disputa entre dos formas
de comprender politicamente lo cotidiano.

En esta época histérica de la UP, se observa un Estado cuyo modo de
ejercicio biopolitico, es decir de control sobre la vida de las poblaciones,
su salud y bienestar, se basa en la mayor participacion, en la igualdad
de los gobernados, donde se despliega una comprensiéon mas amplia del
ser humano, desarrollando lineas tedricas como la medicina social, con
valores centrados en la dignidad del sujeto y la cooperatividad, las luchas
sociales permiten la emancipacion latinoamericana de algunas naciones
(Escobar & Sepulveda, 2013). Por lo tanto, esto se introyecta en la pro-
fesion produciendo cuestionamientos en su interior (Herrera & Valde-
rrama, 2013b).

Esta capacidad de critica y participacion activa, incluso de los estu-
diantes, queda abruptamente interrumpida y reprimida tras la instala-
cion de la dictadura con sus brutales mecanismos represivos. Durante
los afios 1973-1990, se produce una despolitizacion y la deshistorizacién
de la propia disciplina, el desmantelamiento del proyecto emancipatorio
que proponia la sociedad y los primeros esfuerzos de ello de la profesion,
que se materializa en el retiro de las asignaturas presentes en el plan de
estudio de las ciencias sociales y humanidades, asi como la desaparicion
de estudiantes y colegas por parte de los agentes represores (Herrera &
Valderrama, 2013b). Tal como sefala Eladio Recabarren durante el pri-
mer Congreso de Terapia Ocupacional, del afio 2013, durante la década
de 1980 la represion militar se hizo sentir en todo Chile y en la tera-
pia ocupacional no fue la excepcion, con estudiantes sufriendo en carne
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propia los avatares de ese oscuro periodo de la historia de Chile. A pesar
de aquello, se realizaban practicas de orden comunitario con un impor-
tante acento sociopolitico junto a pobladoras/es o en algunas organiza-
ciones no gubernamentales como Educacién Popular En Salud - EPES
(Gémez et al., 2020), practicas que consideramos las bases de la terapia
ocupacional comunitaria en Chile.

De todas formas, mientras recorremos este camino, nos damos
cuenta de que, a partir de lo que plantea Walsh (2007) en torno a la ur-
gencia por colectivizar como una estrategia decolonial necesaria pero no
suficiente, podemos reconocer que, en Chile, desde sus inicios, la terapia
ocupacional actud en reiteradas ocasiones bajo este principio.

2.1. Los esfuerzos por colectivarse y su relacion con la
decolonialidad del saber en terapia ocupacional

Gomez-Lillo (2012) senala que en el marco de la Asociacion Nacional de
Terapeutas Ocupacionales (ANTOCH) creada el afio 1967, se han reali-
zado intentos por conformar una gremialidad, no exenta de dificultades.
Una vez configurada dicha asociacion, a partir del afio 1978, en plena
dictadura, se realiza la primera Jornada Nacional y segunda convencion
de terapia ocupacional. En ella, se produce un hecho interesante, ya que
se establece una falta de identidad sobre ser terapeuta ocupacional, se
crea una definicion propia de la terapia ocupacional por parte de los
asistentes, lo que podemos traducir en un acto atrevido por comenzar a
construir nuestra propia episteme. Evidentemente este acto no resolvio
el asunto de la identidad profesional.

En relacién a las jornadas y convenciones nacionales de terapia ocu-
pacional, nos interesa dar cuenta que en estos encuentros se establecen
temas vinculados a la construccion de una episteme propia, que fluctaa
entre un ejercicio de colonialidad/decolonialidad del saber importante
sobre la cual reflexionar. Por ejemplo, en las terceras jornadas del afio
1984, se tratan temas emergentes para el momento histérico en el cual
se aborda, como la intervencion de terapia ocupacional en contextos
penitenciarios y, al mismo tiempo, se tratan temas que consideramos
mas tradicionales para la profesion como el uso de férulas bianillos
(Gémez-Lillo, 2012). Esto permite sefalar que la terapia ocupacional
comienza a reconocer otros campos de actuacion, mientras convive si-
multaneamente con aquellos de orden biomédico.
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Este ejercicio de colonialidad/decolonialidad del saber también se
expresa en que por un lado se siguen usando como referencia los saberes
extranjeros, como las publicaciones de Gary Kielhofner y Anne Mosey
para discutir sobre las epistemes que permiten fundamentar las practicas
que se desarrollan, y al mismo tiempo este espacio trata temas como la
rehabilitacion comunitaria con la participacion de terapeutas ocupacio-
nales de Argentina.

A continuacidn, nos interesa analizar tres eventos de gran importan-
cia en el desarrollo de la terapia ocupacional chilena. El primero de ellos
es el IV Congreso Latinoamericano de Terapia Ocupacional del 2001,
el XV Congreso Mundial de Terapeutas Ocupacionales desarrollado el
afo 2010 en Santiago de Chile y el I Congreso Nacional de Terapia Ocu-
pacional de Chile del afio 2013, realizado en la ciudad de Vina del Mar.

2.1.1. IV Congreso Latinoamericano de
Terapia Ocupacional en Chile-2001

A partir de lo que refiere Henny (2001), en este congreso se contintia
expresando esta dicotomia entre construir saberes propios, descoloniza-
dos del Norte, pero que para ello se sigue dialogando con esos mismos
saberes. En este congreso la oradora principal es Florence Clark, quien
trata el tema de la ocupacion desde la perspectiva de las ciencias de la
ocupacion, dispositivo disciplinar creado en Estados Unidos de América
en la década de 1990.

El asunto de la ocupacion y las ciencias de la ocupacion en Chile ha
sido objeto de una serie de discusiones. Morrison et al. (2011) proponen
que la ocupacién humana es un fendmeno social, sistémico y complejo,
en el que para su configuracion, expresion y cambios se encuentran invo-
lucrados aspectos politicos, econdmicos y culturales. Lxs autorxs indican
que esta comprension de la ocupacion tiene como marco de posibilida-
des lo que denominan paradigma social de la ocupacién. En esta misma
linea argumentativa, Alvarez et al. (2021), desde el Comité de Ciencias
de la Ocupacién Humana de la Universidad de Chile, impulsados por
la generacion de un conocimiento local, proponen una definiciéon de
ocupacion, la cual considera los aspectos sociales, ideoldgicos, cultura-
les de los contextos. Advierten que el trabajo de construir nuestras pro-
pias teorias y fundamentos es necesario incorporar la riqueza cultural de
nuestros pueblos y de los movimientos sociales. En este mismo sentido,
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Guajardo (2021) sostiene que algunas ideas provenientes de las ciencias
de la ocupacién, como la nocién de justicia ocupacional, es la expresion
de un colonialismo epistémico del cual debemos estar atentos, ya que
requieren ser problematizados para comprender su real alcance en nues-
tros contextos sociohistoricos.

Por su parte, Guajardo (2014) sefiala que las ciencias de la ocupacion
son una retdrica institucional-gremial que tiene como propésito la vali-
dacion de la terapia ocupacional en un contexto de la sociedad del cono-
cimiento, que obliga a las disciplinas a construir saberes en los términos
que lo establece la ciencia formal, es decir, las ciencias de la ocupacion es
el saber-poder que permitiria el desarrollo y legitimidad del quehacer de
la terapia ocupacional. Para el autor, la ciencia de la ocupacion es parte
de la terapia ocupacional y los saberes que emergen y se construyen en la
terapia ocupacional son précticos y se encuentran en las mismas ocupa-
ciones, en la existencia humana, en sus relaciones, por ende, las ciencias
de la ocupacion son una forma mas de comprender esas realidades. Para
nosotros, esta forma de comprender la relacion de la terapia ocupacio-
nal es concordante con una perspectiva decolonial, en tanto, se evita la
fragmentacion de la teoria y la practica, y mas bien se entienden ambas
como parte de un todo que dialoga dialécticamente, una no es posible
sin la otra, y ninguna se subordina a la otra. Al mismo tiempo, permite
reconocer la diversidad de saberes y practicas que circulan y constituyen
la terapia ocupacional.

Nuestras reflexiones coinciden con lo que sefialan Carrasco y Ba-
soalto (2021), en tanto, las ciencias de la ocupacion en Chile son recono-
cidas por las/os terapeutas ocupacionales como un saber propio, a pesar
de su origen anglosajon, al mismo tiempo que otras/os no lo legitiman
como tal, ya que es un saber que no se ajusta a la identidad local.

Hasta acd son varios los ejemplos presentados que dan cuenta que
la terapia ocupacional en Chile, para avanzar en la decolonialidad del
saber ha materializado lo que Santos (2013) sefiala como la ecologia de
saberes, es decir, generar espacios de intercambio y didlogo de saberes y
experiencias con aquello que se considera lo anterior, lo ya existente e
incluso lo hegemonico (terapia ocupacional anglosajona, ciencias de la
ocupacion humana y sus representantes), con aquello que esta en cons-
truccion, que existe pero aiin no se arma del todo (la terapia ocupacional
chilena), que incluye los aspectos mencionados, pero también intencio-
na la produccion de un saber que se valore como propio.
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Esta situacion refleja que la identidad epistémica de la terapia ocu-
pacional es un mestizaje que sufre vaivenes en tanto a cudl de los saberes
(colonial o decolonial) conquista el sentido comun disciplinar, cuestion
que a nuestro parecer se configura a partir del contexto sociopolitico que
vive el pais, asi como la capacidad de problematizar y de ruptura que
existe al interior de la propia disciplina.

Retomando los temas del IV Congreso Latinoamericano emerge
como una preocupacion de especial atencion los aspectos vinculados a
la formacion profesional. Nuestra tesis al respecto es que, dado el au-
mento de programas de pregrado que se crean durante las décadas de
1990, 2000 y 2010, surge la necesidad de alguna forma regular la forma-
cion profesional en Latinoamérica con el desafio de establecer estanda-
res minimos de calidad y permitir el espacio necesario para adecuarse
a la realidad local. De hecho, se conforman varias tareas, como sefiala
Henny (2001):

Crear la Asociacion de Escuelas de Formacién de TO Latinoamericanas,
articuladas con el programa de educacién e investigacion de la Federa-
ci6n Mundial y la Confederacién Latinoamericana de Terapia Ocupa-
cional. Promover y establecer acuerdos de cooperacién internacional a
través de las instituciones de educacion superior de terapia ocupacional
Latinoamericanas. Oficializar los encuentros de instituciones de educa-
cion superior, en el marco de los congresos Latinoamericanos (minimo
un encuentro). (p. 46)

2.1.2. XV Congreso Mundial, Chile-2010:
ocupacion desde Latinoamérica

Sin duda este evento fue una instancia significativa para el desarrollo
de la terapia ocupacional en Chile, Latinoameérica y el resto del mundo.
Por primera vez, este congreso se realizaba en nuestra regién y como tal
el sello era que la terapia ocupacional latinoamericana se escuchara, se
visibilizara y se reconociera por el resto del mundo. Los temas tratados
se orientaron a: derechos humanos, cultura, vida cotidiana y subjetivi-
dad, género, inclusién-exclusiéon, migracién marcaban una perspectiva
situada de las problematicas propias de nuestros pueblos y en las que las/
os terapeutas ocupacionales hace un tiempo ya trabajaban (Guajardo &
Simo6 Algado, 2010). Esta perspectiva de la terapia ocupacional durante
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el Congreso se desarrollé en un didlogo intercultural respetuoso con
perspectivas mds tradicionales y practicas biomédicas desarrolladas en
otros lugares.

Consideramos que a partir de este encuentro se comienza a gestar la
idea de las terapias ocupacionales. En ese marco, la terapia ocupacional
basada en derechos humanos, con los aportes de maestros como Sandra
Galheigo de Brasil y Alejandro Guajardo de Chile, se torna una forma
de ser, estar y hacer terapia ocupacional en sintonia con los cambios de
paradigma en la institucionalidad chilena, la que comienza a incluir en
sus politicas publicas acuerdos internacionales en materia de derechos
humanos, como por ejemplo la convencioén de personas con discapaci-
dad, que se materializa en la Ley 20.422 sobre la inclusion de personas en
situacion de discapacidad y en los programas de rehabilitacion basada en
la comunidad propuestos por el Ministerio de Salud y el Servicio Nacio-
nal de la Discapacidad.

Es importante indicar que el asunto de los derechos humanos y su
relacién con la terapia ocupacional no se genera a partir de lo recién
descrito, ya que durante la década de los 1980 en la ONG Centro de
Salud Mental y Derechos Humanos - CINTRAS ya habian comenzado a
desarrollarse algunas acciones en torno a procesos reparatorios de la vio-
lencia de Estado sufrida por muchas/os chilenas/os durante la dictadura
(Guajardo & Sim¢ Algado, 2010). Cuestion que da cuenta que producto
de la biografia e interés por la justicia social de algunas/os terapeutas
ocupacionales, se fueron abriendo nuevas formas de entender y hacer
terapia ocupacional. Mencién honrosa a la valentia y coraje de ellas/os
por ofrecer apoyo en un contexto devastador, deshumanizado y extre-
madamente peligroso.

En este contexto, se hace necesaria retomar lo que podriamos lla-
mar la terapia ocupacional comunitaria de los aflos 1980, ya que, en
este nuevo contexto social, la gran mayoria de los planes y programas
de intervencién sociosanitarios en Chile, promueven que se desarrollen
acciones en la comunidad. Cabe destacar que esto es un tema complejo
de abordar, ya que producto del modelo neoliberal imperante, el tejido
social estaba en un lento proceso de reconfiguracion, con nuestras ex-
presiones del malestar social en las calles, un lento despertar del malestar
social presente en el pais (Stange et al., 2019). Por otro lado, como el
trabajo comunitario se desarrolla al alero de la institucionalidad neoli-
beral, en muchas ocasiones el malestar no logra ser resuelto, ya que las
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intervenciones propuestas desde el Estado no son pertinentes a la reali-
dad de las personas.

Como sefala Palacios (2017), la terapia ocupacional comunitaria
fluctta entre dos vias: la institucional, gobernada por logicas verticales
y funcionales a la relacién costo-efectividad; otra con base auténoma,
que se desarrolla con organizaciones autogestionadas de la sociedad ci-
vil, cuyo propdsito esta orientado a resolver los problemas concretos que
sufren. Por ultimo, a juicio de la autora, esto provoca un malestar en
los recién titulados, ya que su formacion se orienta a la transformacién
sociocomunitaria, pero en el contexto de politicas sociales neoliberales
se genera un choque de intereses que muchas veces es capturado por la
institucionalidad.

A partir de lo recién expuesto, la invitacion a pensar desde qué lugar
y con qué propdsito hacemos lo que hacemos y pensamos lo que pen-
samos en terapia ocupacional, ya que, para avanzar en la decolonialidad
del saber de la terapia ocupacional en Chile es necesario reconocer los
saberes impuestos, reconocer los propios y generar practicas transfor-
madoras. Por tanto, hablar de terapia ocupacional basada en derechos
humanos, terapia ocupacional comunitaria u otras terapias ocupacio-
nales en Chile requiere rescatar las necesidades y problemas de las/los
sujetas/os de intervencion, asi como sistematizar las practicas porque en
ellas hay un saber que supera la institucionalidad que supone contener-
la. De esta forma, el saber practico se transforma en la herramienta de
transformacion social.

De todas formas, esto requiere sacudirse de la ingenuidad o roman-
ticismo de la acciéon comunitaria, como nos advierte Pino (s. f.), que las
comunidades se encuentran sometidas a diferentes relaciones de poder
y en ellas se depositan la mayoria de las desigualdades estructurales que
provoca en ocasiones disputas internas que requieren inmediata aten-
cion para avanzar en las soluciones que requieren.

2.1.3. I Congreso Chileno de Terapia Ocupacional y las
VIII Jornadas Nacionales de Terapia Ocupacional-2013

Este encuentro es un hito relevante en la historia de la terapia ocupacio-
nal chilena, ya que por primera vez se desarrolla un congreso que per-
mite intercambiar saberes y practicas desplegadas en el pais. Este espacio
permite identificar con mayor claridad la convivencia de las distintas
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formas de hacer terapia ocupacional en Chile, por un lado se presentan
trabajos con perspectiva funcional, que usan como base modelos pro-
pios de la disciplina importados de otras latitudes (Alvarez et al., 2021);
Y, por otro lado, se abordan tematicas relacionadas con experiencias de
participacion, ciudadania, defensoria de derechos humanos, actuacion
politica de la terapia ocupacional en problematicas sociales y problema-
ticas gremiales (Caro-Vines et al., 2015).

A nuestro parecer, este encuentro permite identificar con mas cla-
ridad que la terapia ocupacional en Chile se ha construido en un per-
manente proceso de colonialidad/decolonialidad del saber que, depen-
diendo del contexto sociohistérico, produce tensiones entre los saberes
tradicionales y de orden funcionalista, con la intencién de saberes y
practicas de cardcter sociocomunitario y critico. Como sefiala Guajar-
do (2020), este congreso se desarrolla en un escenario caracterizado por
una crisis de los paradigmas dominantes y por la emergencia de discutir
el posicionamiento ético-politico de la profesion, cuestion que favore-
ce lo que denominamos como una disputa epistemoldgica en la terapia
ocupacional chilena.

Un aspecto sobresaliente de este congreso es que se comienza a des-
colonizar en parte la terapia ocupacional, reconociendo los saberes y
practicas desarrollados en localidades distintas a la Regién Metropolita-
na. Se configura un mapa de las redes regionales como la red territorial
de terapeutas ocupacionales de la provincia de Nuble, VIII Region del
Biobio, Historia de la Terapia Ocupacional en la Region de la Araucania
y la red territorial de terapeutas ocupacionales de la zona Sur-Patagonia,
que reflejan el permanente interés de las y los terapeutas ocupaciona-
les por colectivizar y compartir sus saberes y practicas. Sin embargo, en
ellos no se detallan las tensiones propias de los intereses que cada una/o
de sus participantes, ya sea por la instituciéon que representa, por la ma-
nera que entiende y hace la terapia ocupacional, por las trayectorias la-
borales y formativas, entre otras, las que se ponen en juego cuando nos
agrupamos y se busca el bien comun, las que pueden reflejar las formas
de colonialidad/decolonialidad internas que portamos los y las terapeu-
tas ocupacionales en Chile, cuestion que podria ser un aspecto a estudiar
mas adelante.

Hasta aca se han revisado eventos relevantes desarrollados en Chile
y que han sido un espacio para identificar de qué manera la terapia ocu-
pacional ha deambulado entre la colonialidad/decolonialidad del saber
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en su historia. Sin embargo, hay un aspecto que es de interés para este
texto, el que hace alusion a la fuerza estudiantil en terapia ocupacional.

2.1.4. La fuerza estudiantil como motor y
expresion de decolonialidad interna

Hemos mencionado anteriormente que, desde la primera Convencién
de terapeutas ocupacionales en 1971, las estudiantes de terapia ocupa-
cional han sido protagonistas importantes del desarrollo y la historia de
la terapia ocupacional en Chile. Resulta que, a través del tiempo, ellas/
os no han dejado de lado ese protagonismo. La capacidad de organiza-
cién y convocatoria de las/os estudiantes se enriquecié bastante durante
la década del 2010 en adelante. Fueron capaces de organizar una serie
de eventos cientificos, deportivos y culturales en las llamadas Jornadas
Nacionales Interescuelas y luego a través del Encuentro Nacional de
Estudiantes de Terapia Ocupacional (ENETO), realizadas en distintas
ciudades del pais, las que permitian el intercambio de experiencias y sa-
beres con distintos referentes disciplinares y de otras profesiones. For-
malizaron la asociacion chilena de estudiantes de terapia ocupacional
(ASETOCH), que se define como una entidad gremial y politica, cuyo
proposito es fomentar el debate y ofrecer un espacio de politizacién
como un elemento constitutivo de la formacién profesional. Finalmente,
realizaron una serie de encuentros nacionales de estudiantes de terapia
ocupacional de manera auténoma y autoorganizada, dando cétedra de
su potencial creador y convocante, que interpeld a las/os profesionales
adormecidas/os en su capacidad de agruparse por un bien comun.

Ademas de esta organizacion, podemos mencionar al menos dos ac-
tividades que se desarrollaron y desarrollan aun, gracias a esta fuerza del
estudiantado. La primera de ellas son las Jornadas de Terapia Ocupacio-
nal de la Region del Biobio, impulsada por estudiantes de la Universidad
San Sebastian de la ciudad de Concepcion durante el afio 2010 y el 2018
(Valderrama et al., 2021). Y, por altimo, las Jornadas de Terapia Ocupa-
cional de Temuco, organizadas por estudiantes de la Universidad de la
Frontera.

Nos resulta valioso rescatar estas historias, ya que da cuenta que la
fuerza estudiantil moviliza e inquieta. Es rebelde e interpeladora, lo que
enriquece esta profesion. Al mismo tiempo, permite identificar que, en
sus origenes, la terapia ocupacional en Chile se ha configurado como
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una institucion incluyente, ya que en su desarrollo e historia han influido
las acciones, intereses y motivaciones de los terapeutas ocupacionales
que ejercen la profesion en distintos dambitos, por los terapeutas ocupa-
cionales que ejercen la docencia y por las/os estudiantes.

3. Pensamos que Chile habia despertado,
pero no esperabamos lo que pasé

La revuelta social comenzada el 18 de octubre del afio 2019 fue un esce-
nario realmente esperanzador para muchas/os que pensabamos que eran
tiempos de cambios hermosos para nuestro pais. Se respiraban aires de
transformacion, se sentia en el ambiente que la individualidad del mode-
lo neoliberal era superada por una colectividad consciente de si misma
y de las/os otras/os. A pesar del despliegue de los aparatos represivos del
Estado que produjeron lesionados y muertos, el deseo por acabar con los
abusos y la explotacion del modelo neoliberal, y las ansias de dignificar
las vidas de las/os chilenas/os era una fuerza inagotable y avasallante que
puso en juego la institucionalidad completa de los poderes del Estado.

En este contexto, emergen acciones por parte de terapeutas ocupa-
cionales que formaron parte de las brigadas de salud, que ofrecian aten-
cion de primeros auxilios a los heridos por la represion policial y militar
durante las protestas, entre ellos, Ricardo Banda y Ménica Palacios. Este
hecho es uno de los tantos gestos de solidaridad y apoyo mutuo que se
produjeron durante ese periodo, gracias a la capacidad de recuperar la
fuerza colectiva aiin presente en nuestra sociedad.

Por otro lado, esta situacion significé que la terapia ocupacional chi-
lena se repensara en su funcién politica, al igual que durante la UP y la
dictadura, se generaba un escenario para que la profesion y el cuerpo
disciplinar (estudiantes, docentes y terapeutas ocupacionales) nueva-
mente se cuestionara a si misma. En este sentido, Lapierre (2022) sefiala
que es la oportunidad de expresar lo politico de la profesion, no solo
como ciudadanos individuales, sino que siendo conscientes de los efec-
tos que provocamos con nuestros conocimientos y acciones. Lo politico
en tanto esas acciones y saberes debe estar a disposicion de dignificar las
vidas de nuestras/os usuarias/os y comunidades, al ejercicio de los dere-
chos, como una cuestion de derechos a la participacion de ocupaciones
emancipadoras y transformadoras de sus propias realidades.

117



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

De todas formas, la misma autora advierte que este interés no es he-
gemonico en el interior de la disciplina, evidentemente hay terapeutas
ocupacionales que no comparten esta forma de ser y hacer terapia ocu-
pacional. Esta situacion invita a provocar la conflictividad interna para
que se supere la neutralidad, la imparcialidad y la incapacidad de una
perspectiva critica.

Durante este periodo se desarrollan dos estudios que a nuestro juicio
representan una intencién por avanzar en la decolonialidad del saber
en terapia ocupacional, ya que se generan desde y en los movimientos
sociales que se configuraron en ese momento en Chile y permiten iden-
tificar “lo politico” de la profesion en este contexto. Santos (2018) sos-
tiene que existen dos tipos de conocimiento: los de vanguardia y los de
retaguardia. Los primeros corresponden a aquellos saberes construidos
en la formalidad cientifica y con actores que se reconocen como legiti-
mos para construir conocimiento, su efecto es profundizar el statu quo
y las posiciones de dominacion. En cambio, los segundos corresponden
a aquellos que han sido ignorados, deslegitimados, pero son una poten-
te fuerza transformadora y se encuentran presentes en los movimientos
sociales u otras manifestaciones de colectividades de quienes demandan
un mejor Vivir.

En esta linea, Ortega et al. (2022) realizan un estudio con personas
que participaron de la revuelta social en Chile, concluyendo que, para
un grupo de participantes del movimiento social, este se configura como
una ocupacion colectiva, en la cual circulan emociones asociadas tanto
al malestar como al bienestar psicosocial. El participar de esta ocupacion
es un hecho que marcara el resto de sus vidas.

Por ultimo, Grandon-Valenzuela (2020), a partir de su vivencia en la
revuelta del 18 de octubre, desarrolla una etnografia que da cuenta de sus
reflexiones como terapeuta ocupacional en esta experiencia. Introduce
un analisis interesante en torno a que el malestar social se revela, confi-
gura y transforma en lo cotidiano, la cotidianeidad que provoca el ma-
lestar se debe a lo intolerable de la vida en estas condiciones. Por tanto,
negar dicha cotidianidad y desnaturalizar los abusos y las desigualdades,
es un acto subversivo y rebelde necesario para transformar las condicio-
nes que producen esta cotidianidad.

Sin duda, estas reflexiones resultan interesante en el campo de la te-
rapia ocupacional y podrian ser un aliciente a continuar esa ruta epis-
témica, sin embargo, el confinamiento por la pandemia COVID-19 y
sus consecuencias socioecondmicas, el resultado del plebiscito del 4 de
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septiembre del 2022 que determiné que se rechazaba la propuesta de
una nueva constitucion, los acuerdos politicos de espalda a la ciudadania
para la redaccién de un nuevo contrato social entre los/as chilenos/as, la
embestida comunicacional de la derecha y extrema derecha por mante-
ner el modelo neoliberal y sus privilegios han terminado por mermar,
por ahora, alguna intencién de transformacion social en nuestro pais.

Hoy parece ser que es necesario tomarse un breve tiempo para re-
plegarse, reflexionar y disefiar una nueva alternativa, una nueva forma
de vida que convoque y conquiste el sentido comun de todas/os las/os
chilenas/os.

4. ;Qué falta para avanzar en la decolonialidad del saber en
terapia ocupacional desde una perspectiva historica?

Queremos aclarar que la decolonialidad del saber de terapia ocupacional
no significa un desconocimiento y negacion de los saberes colonizantes
que la constituyen, sino que entendemos que es un ejercicio necesario
para permitir la emergencia de saberes otros al interior de la disciplina,
los que disputen la hegemonia. Tras el andlisis realizado, nos resulta im-
portante que para profundizar el proceso de colonizacion del saber en
terapia ocupacional es necesario discutir sobre dos temas: los métodos
para producir y reconocer los saberes y las fuentes de inspiracion para
otras epistemes.

En los métodos que se alinean con la propuesta decolonial encontra-
mos la sistematizacion de las practicas, la investigacion accion partici-
pante, la etnografia, entre otros. Estas estrategias se vinculan a la produc-
cion del saber practico y en conjunto con las personas y comunidades
involucradas en ellas, siendo estos protagonistas de la produccion de su
propio conocimiento.

Para las fuentes de inspiracion es necesario que la terapia ocupa-
cional se descentre de si misma, es decir, que deje de mirar su propio
ombligo, y que se acerque a comprender la cosmovision de los pueblos
indigenas, que se funda en una relacién armoniosa y equilibrada entre
las personas y entre estas y todas las otras formas de vida, que propone
formas de organizacion social donde se valora la experiencia de los an-
cianos, y donde las opiniones de mujeres y nifos son respetadas y con-
sideradas para la toma de decisiones de asuntos que conciernen a todos.
Por ultimo, se promueve y valora la vida en comunidad, en este sentido,
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el nosotros es mas valioso e importante que la individualidad. Estos y
otros atributos de la cosmovision indigena creemos que nos permiten
centrarnos en lo esencial, cuidar la vida.

Para que la decolonialidad del saber en terapia ocupacional no se
transforme en una herramienta de colonizacién de las primeras nacio-
nes, se requiere una responsabilidad ética que evite el extractivismo epis-
témico y la instrumentalizacion de dichos saberes (Grosfoguel, 2016),
es decir, que la construccion de los saberes se desarrolle de acuerdo con
los métodos indigenas y no occidentales, que se estos sean reconocidos
como legitimos y que los miembros de la comunidad sean vistos como
productores de dichos saberes (Ned et al., 2022). Para avanzar en la de-
colonialidad del saber en terapia ocupacional, la capacidad de colectivi-
zacion, el respeto por el didlogo de saberes y el compromiso irrestricto
con el cuidado de la vida, son atributos de la cosmovisién indigena que
brindan nuevas posibilidades para seguir construyendo una terapia ocu-
pacional mas inclusiva y comprometida con las necesidades de la socie-
dad chilena.

120



ANALISIS DE LA HISTORIA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CHILE DESDE UNA PERSPECTIVA DECOLONIAL

Referencias

Alvarez, E., Gémez, S., Mufioz, 1., Navarrete, E., Riveros, M., Rueda, L.,
Salgado, P, Sepulveda, R., & Valdebenito, A. (2021). Definicién y desarrollo
del concepto de ocupacion: ensayo sobre la experiencia de construccion
tedrica desde una identidad local. Revista Chilena De Terapia Ocupacional,
22(2), 161-167. https://doi.org/10.5354/0719-5346.2007.81

Avila, A. (2011). Universidades interculturales y colonialidad del saber. Revista
de Educacién y Desarrollo, 16(1), 19-26.

Bianchi, P, & Serrata, A. (2017). Formacidn en terapia ocupacional en
América Latina: ;avanzamos hacia la cuestion social? World Federation of
Occupational Therapists Bulletin, 73(1), 15-23. http://dx.doi.org/10.1080/14
473828.2017.1293206

Caro-Vines, P., Morrison, R., & Palacios, M. (2015). Cincuenta afios de terapia
ocupacional en Chile: prdcticas, epistemologias y realidades locales, tomo I
(2da edicién).

Carrasco, B., & Basoalto, M. (2021). El espiritu del tiempo y la Terapia
Ocupacional: En busca de los fundamentos tedricos y el porqué de las
practicas de Terapeutas Ocupacionales chilenos/as. Revista Chilena
de Terapia Ocupacional, 21(1), 39-52. https://doi.org/10.5354/0719-
5346.2021.53227

Castro-Gomez, S., & Grosfoguel, R. (2007). Prélogo. Giro decolonial, teoria
critica y pensamiento heterarquico. En S. Castro-Gomez & R. Grosfoguel,
El giro decolonial: reflexiones para una diversidad epistémica mds alld del
capitalismo global (pp. 9-24). Siglo del Hombre Editores, Universidad
Central, Instituto de Estudios Sociales Contemporaneos y Pontificia
Universidad Javeriana, Instituto Pensar.

Diaz-Leiva, M. M., & Malfitano, A. P. S. (2021). Reflexiones sobre la idea
de América Latina y sus contribuciones a las terapias ocupacionales del
sur. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 29, €2568. https://doi.
0rg/10.1590/2526-8910.ctoEN1961

Diaz, M. (2018). Terapias ocupacionales: migraciones de saberes y practicas
en Latinoamérica. Revista Ocupaciéon Humana, 18(1), 21-33. https://doi.
org/10.25214/25907816.197

Escobar, P., & Septlveda, R. (2003). Escuela de Terapia Ocupacional
Universidad de Chile: aportes para una historia posible. ETOUCH.

121



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Farias, M. (2022). Terapia ocupacional social: aportes epistemoldgicos
a un giro decolonial. Salud y Sociedad, 31(3), €200484pt. https://doi.
0rg/10.1590/50104-12902022200484pt

Garcia, M. (2010). Foucault y Neoliberalismo: una lectura critica. En V. Lemm,
Michel Foucault: Neoliberalismo y biopolitica (pp. 177-197). Ediciones
Universidad Diego Portales.

Gavilan, V. (2012). El pensamiento en espiral. el paradigma de los pueblos
indigenas. ebook producciones.

Gomez-Lillo, S. (2012). Antecedentes, creacion y desarrollo de Terapia
Ocupacional en Chile: 50 afios de historia. Abarca-Girard Ediciones.

Goémez-Lillo, S., & Imperatore-Blanche, E. (2021). Desarrollo de la Terapia
Ocupacional en Latinoamérica. Revista Chilena de Terapia Ocupacional,
22(2),207-217. https://doi.org/10.5354/0719-5346.2010.10566

Goémez, S., Fernandez, S., Recabarren, E., Castro, D., Ramirez, R., Paredes, L.,
& Palacios, M. (2020). Bloque 50 afios: reconstruccion de memorias de
terapeutas ocupacionales en Chile. En P. Caro-Vines, R. Morrison & M.
Palacios (Eds.), Cincuenta afios de Terapia Ocupacional en Chile (Tomo II,
pp- 78-117). Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile, A. G.

Grandoén-Valenzuela, D. (2020). Negar la cotidianidad: una propuesta
epistémica para la terapia ocupacional a partir de una autoetnografia de
la revuelta popular en Chile. Revista Ocupacién Humana, 20(2), 25-46.
https://doi. org/10.25214/25907816.881

Grosfoguel, R. (2016). Del extractivismo econdémico al extractivismo
epistémico y ontologico. Revista internacional de comunicacion y desarrollo
(RICD), 1(4), 33-45. https://doi.org/10.15304/ricd.1.4.3295

Guajardo, A. (2014). Debates sobre la producciéon del conocimiento en Terapia
Ocupacional. En contra de una nueva Escolastica. Cuadernos de la escuela
de salud publica, 2(88), 34-59. http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_edsp/
article/view/8215

Guajardo, A. (2017). Lecturas y relatos historicos de la Terapia Ocupacional
en Suramérica. Una perspectiva de reflexion critica. Revista Ocupacion
Humana, 16(2), 110-117. https://doi.org/10.25214/25907816.141

Guajardo, A. (2020). Conferencia Inaugural: reflexiones en torno a los 50
afios de la Terapia Ocupacional en Chile. Una aproximacion critica. En P.
Caro-Vines, R. Morrison & M. Palacios (Eds.), Cincuenta afios de Terapia
Ocupacional en Chile: Prdcticas, epistemologias y realidades locales (Tomo
II, pp. 44-77). Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile, A.G. http://
www.coltochile.cl/

122



ANALISIS DE LA HISTORIA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CHILE DESDE UNA PERSPECTIVA DECOLONIAL

Guajardo, A. (2021). A prop6sito de nuevas formas de colonizacion en terapia
ocupacional. Reflexiones sobre la idea de Justicia Ocupacional desde
la perspectiva de una filosofia politica critica. Cadernos Brasileiros De
Terapia Ocupacional, 28(4), 1365-1381. https://doi.org/10.4322/2526-8910.
ctoARF2175

Guajardo, A., & Sim¢6 Algado, S. (2010). Una terapia ocupacional basada en los
derechos humanos. TOG (A Corufia), 7(12), 1-25. http://www.revistatog.
com/num12/pdfs/maestros.pdf

Gutiérrez, P., & Puyol, J. (2016). Terapia ocupacional: autonomia,
gubernamentalidad y subjetivacion. Revista de Estudios Sociales, 1(57), 68-
77. https://doi.org/10.7440/res57.2016.05

Henny, E. (2001). E1 TV Congreso Latinoamericano en Santiago de Chile.
World Federation of Occupational Therapists Bulletin, 43(1), 44-46. https://
doi.org/10.1080/20566077.2001.11800267

Hernéndez, O. (2017). Estado de la terapia ocupacional en Chile: Formacion
en pregrado y caracterizacion de sus egresados entre los ailos 2007-
2014. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 17(2), 23-33. https://doi.
org/10.5354/0719-5346.2017.48083

Herrera, M., & Valderrama, C. (2013a). Gubernamentalidad y biopolitica:
Una aproximacion con los saberes y practicas histéricas de la terapia
ocupacional en Chile. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 13, 72-92.

Herrera, M., & Valderrama, C. (2013b). Genealogia de un dispositivo: historia
critica de la terapia ocupacional en Chile [Tesis de Magister]. Universidad
Andrés Bello.

Herrera, M., & Valderrama, C. (2014). Una vision critica a la relacion entre
las condiciones sociopoliticas y los saberes y practicas de la terapia
ocupacional: la situacion de Chile. TOG (A Corufia), 11, 1-28.

Instituto Nacional de Derechos Humanos. (2020). Informe anual situacion de
los derechos humanos en Chile 2019.

Lapierre, M. (2022). Carta al editor: La terapia ocupacional en el agitado
escenario sociopolitico del Chile actual. Contexto, 8, 13-16. https://doi.
org/10.54761/contexto.num8.34

Mac Donald, M. (1972). Terapéutica Ocupacional en Rehabilitaciéon. SALVAT.

123



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Mignolo, W. (2007). El pensamiento decolonial: desprendimiento y apertura.
Un manifiesto. En S. Castro-Goémez & R. Grosfoguel, El giro decolonial:
reflexiones para una diversidad epistémica mds alld del capitalismo global
(pp- 25-47). Siglo del Hombre Editores, Universidad Central, Instituto de
Estudios Sociales Contempordaneos y Pontificia Universidad Javeriana,
Instituto Pensar.

Morrison, R., Olivares, D., & Vidal, D. (2011). La filosofia de la Ocupacién
Humana y el paradigma social de la Ocupacién. Algunas reflexiones
y propuestas sobre epistemologias actuales en Terapia Ocupacional y
Ciencias de la Ocupacién. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 11(2),
102-119. https://doi.org/10.5354/0719-5346.2011.17785

Morrison, R., Olivares, D., Graus, J., Cifuentes. D., Macari, C., Rojas, E., et
al. (2016). Silvia Gomez Lillo y cincuenta aios de terapia ocupacional en
Chile. Una biografia. TOG (A Coruifia), 13(24), 1-27. http://www.revistatog.
com/num24/pdfs/originall.pdf

Ned, L., Keikelame, M., & Swartz, L. (2022). Doing decolonial and indigenist
research: a reflection. En Handbook of Qualitative Cross-Cultural Research
Methods. A Social Science Perspective (pp. 40-55). Edward Elgar Publishing
Limited.

Ortega, V., Valenzuela, D., & Porras, X. (2022). Estallido social en Chile 2019:
motivaciones para la participaciéon ocupacional de personas movilizadas.
Revista argentina de terapia ocupacional, 8(1), 8-15.

Opvyarzin, N., Zolezzi, R., & Palacios, M. (2012). Hacia las prdcticas
comunitarias de Terapia Ocupacional, desde una mirada socio historica en
Chile. Académica Espailola.

Palacios, M. (2017). Reflexiones sobre las practicas comunitarias:
aproximacion a una Terapia Ocupacional del Sur. Revista Ocupacién
Humana, 17(1), 73-88. https://doi.org/10.25214/25907816.157

Pérez, L. (2021). Ocupacién Humana: de la matriz colonial moderna hacia la
construccion de saberes sociales del Sur. Universidad Nacional de Colombia,
Facultad de Medicina, Centro editorial.

Pino, J. (s. f.). Terapias Ocupacionales Comunitarias para el Buen Vivir: un
ensamblaje inevitable.

Pino, J., & Ulloa, E. (2016). Perspectiva critica desde Latinoamérica: hacia
una desobediencia epistémica en terapia ocupacional contemporanea.
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 24(2), 421-427. http://dx.doi.
0rg/10.4322/0104-4931.ctoARF0726

124



ANALISIS DE LA HISTORIA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CHILE DESDE UNA PERSPECTIVA DECOLONIAL

Quijano, A. (2000). Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina.
En E. Lander (Comp.), La colonialidad del saber: eurocentrismo y ciencias
sociales. Perspectivas latinoamericanas. CLACSO.

Santos, B. (2013). Descolonizar el saber, reinventar el poder. LOM Ediciones.

Santos, B. (2018). Epistemologias del Sur. CLACSO, Coimbra: Centro de
Estudos Sociais — CES.

Stange, H., Faure, A., Lagos, C., Salinas, C,, Jara, R., & Lagos, A. (2019). Rabia:
miedos, abusos y desérdenes en el oasis chileno. Universidad de Chile.

Urzta, R., & Morrison, R. (2020). Brigida Flores: un legado trascendente en
la terapia ocupacional chilena. Una biografia. Revista Terapia Ocupacional
Galicia, 17(2), 138-149. https://www.revistatog.es/ojs/index.php/tog/
article/view/84

Valderrama, C. (2019). Terapias Ocupacionales del Sur: una propuesta para su
comprension. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 27(3), 671-680.
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoARF1859

Valderrama, C., Ojeda, D., Fuentes, C. ]. B,, Villegas, M. C., Martinez, L. N,
& Pereira, E R. (2021). Contribuciones de las actividades de extension
académica en la formacién de terapeutas ocupacionales, desde la
perspectiva de los estudiantes. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional,
29, €2802. https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO2119

Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Signo y
Pensamiento, 24(46), 39-50. https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/
signoypensamiento/article/view/4663

Willard, H., & Spackman, C. (1973). Terapéutica Ocupacional. JIMS.

125






Tu historia es nuestra historia!

Clara Duarte Cuervo, Jaqueline Cruz Perdomo,
Solangel Garcia Ruiz y Aleida Ferndandez Moreno

Este capitulo da cuenta de un proceso colectivo alrededor de las histo-
rias de las terapias ocupacionales que emprendimos hace casi diez afos.
Iniciamos retomando los origenes de nuestro trabajo, para luego aventu-
rarnos a describir como lo hemos hecho y, por tltimo, plantear algunos
temas que emergen en ese camino y que consideramos conversaciones
abiertas, pero aun pendientes para nuestra comunidad profesional, espe-
cialmente en Colombia y América Latina.

1. Antecedentes

Inspiradas en la celebracion de los 50 anos del inicio de la formacién
en terapia ocupacional en Colombia, que ocurriria en el 2016, en el afio
2014 sonlamos con hacer una investigacion sobre historia de la profe-
sién. Para empezar, nos aliamos con el Colegio Colombiano de Terapia
Ocupacional para convocar a las universidades encargadas de formar te-
rapeutas ocupacionales en el pais a sumarse a la idea y participar en un
primer encuentro.

El evento se llevé a cabo en Bogota, en la Universidad Nacional de
Colombia, en julio de 2014. Alli, el profesor Israel Cruz nos presentd la
investigacion sobre historia de la fisioterapia en Colombia, que adelantd
con su colega Martha Sarmiento (Sarmiento & Cruz, 1997), y retomd
algunos elementos del analisis historico de la categoria discapacidad que
venia desarrollando con un grupo de investigadores e investigadoras, en-
tre ellas, Solangel Garcia (Cruz et al., 2015). Su intervencion nos aportd,

1 Este texto amplia la presentacion realizada el 1 de junio de 2022 en el Seminario Historia y
Terapia Ocupacional, organizado por el grupo de investigacion Terapia Ocupacional: Me-
morias, Histdérias e Fundamentos del Programa de Posgrado en Terapia Ocupacional de la
Universidade Federal de Sao Carlos, Brasil.
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desde una perspectiva critica, pautas, cuestionamientos y un ejercicio
de periodizacién y tematizacion (Figura 1) que resultaron provocadores
para nosotras. Estas experiencias nos aproximaron, ademas, a la nocioén
de campo de conocimiento y a la perspectiva foucaultiana de analisis
histdrico.

Figura 1. Ejercicio de periodizaciéon y tematizacion explicado
por Israel Cruz el 29 de julio de 2014

Fuente: archivo fotografico del grupo.

Ademas de estos referentes, nos apoyamos en el trabajo del Grupo
de Historia de la Enfermeria de la Universidad Nacional de Colombia,
cuyas integrantes® nos compartieron generosamente sus saberes. Entre
otros, destacamos la perspectiva de género y el desarrollo de muestras
museograficas como estrategia clave de divulgacion.

S}

Las maestras Consuelo Gomez Serrano, Clara Munar Olaya, Yaneth Mercedes Parrado Lo-
zano, Gloria Stella Urbano Franco, Mireya Elvira Rodriguez Quiroga, Elizabeth Vargas Ro-
sero y Ana Luisa Velandia Mora. Parte importante de su trabajo se consolida en el libro Tres
escuelas una historia. La formacién de enfermeras en la Universidad Nacional de Colombia
1920-1957 (Gomez et al., 2011).
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Nos inspiraron también las iniciativas desplegadas previamente en
Argentina y Chile, cuando celebraron 50 afos de formacion en terapia
ocupacional en esos paises (Bottinelli et al., 2013; Briglia & Garcia, 2013;
Gomez, 2012; Palacios et al., 2013; Testa, 2012, 2013). Empezamos con
ellas a considerar el papel de la poliomielitis y del movimiento de reha-
bilitacion, a percibir trayectorias diferenciadas en las corrientes inglesa
y estadounidense que llegaron a nuestros paises, a identificar sujetos e
instituciones.

Para esa época contdbamos con escasos referentes sobre historia de
terapia ocupacional colombiana: las miradas sobre el desarrollo del co-
nocimiento y la practica que nos ofrecian Alicia Trujillo Rojas (1989,
2002) —con sus cuatro periodos o momentos— y Olga Luz Penas (2005),
algunas retrospectivas desde los programas de formacion (reseiiadas por
Duarte & Bravo, 2016) y otra relacionada con las practicas en el sector
educativo, elaborada por Laura Alvarez (1994), cuya periodizacién coin-
cide en gran medida con la planteada por Trujillo.

Entonces, tenfamos fragmentos de nuestra historia profesional, ade-
mas de una version oficial colonial, lineal, progresiva, universalizante y
poco reflexiva replicada en los curriculos. Sabiamos que, de esa manera,
el poder y el saber que hay en las regiones estaba (y sigue estando) invi-
sibilizado. Queriamos saber y comprender mas, y queriamos aprender
juntas a hacerlo.

Un segundo encuentro presencial tuvo lugar en Cali, Valle del Cauca,
en octubre de 2014. En esa ocasion, aprovechamos el escenario del En-
cuentro de la Asociacion de Facultades de Terapia Ocupacional (Acol-
facto) para vincular a mds programas y docentes, para seguir conocien-
do sobre investigacion y analisis historico y construyendo nuestras rutas
investigativas. Alli se consolido la idea del seminario permanente como
sostén para el trabajo conjunto. Para diciembre de ese afo, habiamos
logrado que ocho de los diez programas que para entonces funciona-
ban en el pais hicieran parte del proyecto y los dos restantes expresaran
su voluntad de participar’. Ya no hablabamos mas de una investigacion,
sino de un macroproyecto.

w

Estos fueron: Escuela Colombiana de Rehabilitaciéon, Universidad de Santander sede Bu-
caramanga, Universidad de Santander sede Cucuta, Universidad de Pamplona, Universi-
dad del Valle, Universidad Mariana, Universidad Metropolitana y Universidad Nacional de
Colombia. Las dos escuelas restantes, con el tiempo, no lograron hacer efectiva su partici-
pacion. A finales de 2015, después de la apertura de su programa, se involucrd también la
Escuela Nacional del Deporte.
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En cuanto a la alianza con el Colegio Colombiano de Terapia Ocu-
pacional, desde el principio la iniciativa fue un interés conjunto en el que
contamos con el apoyo decidido de la entonces presidenta Lida Pérez
Acevedo. Aunque inicialmente se proyectd que el Colegio conformaria
un equipo para desarrollar una investigacion sobre la agremiacion, esto
no logré concretarse en su momento*. No obstante, la celebracion de
los 50 afios del inicio de la formacion en el pais estaba en el centro de la
gestion de la agremiacion, de manera que el tema de la historia fue uno
de los ejes del XVI Congreso Colombiano de Terapia Ocupacional Na-
cional, organizado por el Colegio, y motivé la convocatoria a un nimero
tematico de la Revista Ocupacién Humana, publicacion cientifica de esta
agremiacion. Ambos espacios se convertian en oportunidades excepcio-
nales para difundir nuestro trabajo.

Fue con todas esas complicidades, alianzas, lineas, inquietudes y de-
seos que empezamos a trabajar sobre el devenir de la profesion en nues-
tro pais, los hitos, las continuidades y discontinuidades que paulatina-
mente fueron emergiendo en una polifonia de voces. Entre estudiantes,
docentes y profesionales que nos juntamos desde 2014 se fueron tejiendo
nuevos saberes, reconociendo “poco a poco” el valor del pasado, de las
historias locales y regionales con sus intensidades y matices propios, de
la diversidad que decidimos, en consecuencia, denominar en plural.

2. ;Como y en qué contextos hemos tejido las historias
de las terapias ocupacionales en Colombia?

Al intentar sistematizar nuestro propio recorrido, hemos hablado de él
como un proceso de formacion colectiva con estrategias que podrian en-
tenderse como dispositivos didacticos. Desde otra perspectiva, podemos
decir que se ha tratado de un proceso de apropiacién social del conoci-
miento, en tanto:

estrategia dinamica que propicia la circulacién y apropiacién partici-
pativa del capital simbdlico (el conocimiento), orientada a desarrollar
la capacidad colectiva de todos los actores (individuos, organizaciones,

4 Esta idea se retom6 en 2022, cuando se cumplieron 50 anos de la constitucion de la Aso-
ciaciéon Colombiana de Terapia Ocupacional (actualmente, Colegio Colombiano de Terapia
Ocupacional), a través de una pasantia realizada por estudiantes de la Universidad Nacional
de Colombia y asesorada por Aleida Fernandez (Alfonso et al., 2022).
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instituciones) implicados en la produccion, el desarrollo, el analisis y el
uso del mismo, con el fin de convertir el conocimiento en un bien publi-
co. (Duarte et al., 2019, p. XVI)

En nuestro caso particular, principalmente, en un bien comun para
las y los terapeutas ocupacionales.

De cualquier manera, consideramos que se ha tratado de un caminar
en el que nos situamos como aprendices; reconocemos la necesidad de
voces, miradas y perspectivas locales y plurales, e identificamos la histo-
ria como una alternativa propicia para problematizar la formacion y el
ejercicio profesional.

Figura 2. Estrategias en el tejido de las historias
de las terapias ocupacionales colombianas

Enseiiar — Aprender — Investigar f Archivo documental

Seminario permanente. + Conversacion con actores.
Semilleros de investigacion. * Localizacién documentos y objetos.

Formaci6én
Py dizacién / i d + Malla documental y de objetos.

Trabajos de grado. * Re-lectura de documentos / andlisis.

Comunicacién

+ Boletin, videos, redes sociales.

+ Conferencias, taller.

Articulos, eapitulos, revista, informes.

*  Muestra museogrifica.

Fuente: elaboracién propia.

En este caminar tejiendo historias de las terapias ocupacionales,
hemos implementado acciones o dispositivos que agrupamos en tres
estrategias: ensefar-aprender-investigar, archivo documental y comu-
nicacion (Figura 2). El proceso colectivo con los equipos de las universi-
dades participantes tuvo lugar entre 2014 y 2016, después, algunas de las
instituciones han seguido transitando sus propias rutas histéricas. Par-
ticularmente desde la Universidad del Valle y la Universidad Nacional,
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donde dos de nosotras somos docentes, hemos continuado implemen-
tando parte de estas estrategias con estudiantes. Asi mismo, las cuatro
nos juntamos con alguna frecuencia, mientras cada una desarrolla pro-
yectos personales e institucionales particulares.

2.1. Ensefar-aprender-investigar

Entre 2014 y 2016 llevamos a cabo un seminario permanente, principal
punto de encuentro de todos los equipos. Alli nos juntabamos presen-
cial o virtualmente para aprender a construir historia, conociendo de
ese oficio de la mano de investigadoras e investigadores con experien-
cia en estudios historicos, asi como historiadores e historiadoras profe-
sionales; también, compartiendo los avances de los diferentes equipos,
reflexionando y conversando a partir de ellos, circulando informacién.
Mas alla de los intercambios académicos, los encuentros presenciales en
Cali, Pasto, Bogota y Pamplona fueron oportunidades para conocernos
y acercarnos, para pasear, compartir la comida y reconocernos como co-
lectivo. De esta manera, el seminario permanente se convirtié en lugar
de pensamiento y goce (Figura 3).

Figura 3. Encuentros presenciales del seminario permanente

Fuente: archivo fotografico del grupo.
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El desarrollo de los proyectos en las diferentes universidades ha te-
nido ritmos y continuidades distintas, ligados a las dinamicas y las po-
sibilidades de cada institucion, asi como a los intereses de las personas
involucradas. Por ejemplo, en la Universidad del Valle se han realizado
proyectos de profundizacion (Bravo et al., 2015; Gomez & Palma, 2015;
Medina, 2016), un trabajo de grado (Chilatra et al., 2016), un proyec-
to de tesis de maestria en curso (Navarrete, 2023) y una tesis doctoral
(Cruz, 2023). En la Universidad Nacional, las vias han sido las practicas
avanzadas (Rodriguez, 2016), los trabajos de grado (Alfonso et al., 2022;
Camargo, 2016; Escobar & Rodriguez, 2015; Villamil, 2018) y un semi-
llero de investigacion. De esta forma, se ha logrado que varios grupos de
estudiantes trabajen alrededor de inquietudes histéricas durante varios
semestres y se involucren en otras estrategias del proceso, mas alla de sus
propios proyectos e instituciones.

La conformacién de semilleros de investigacion, en los que estu-
diantes de cualquier semestre pueden participar, fue una alternativa que
se desplegd también en la Universidad Metropolitana. Estos han sido
particularmente utiles para la construccion de archivos y para cultivar
intereses y capacidades en investigacion histérica. Si bien con otra de-
nominacion, el Proyecto Imarafa de la Universidad del Valle (Gémez &
Palma, 2015; Historia de TO Univalle, 2015), creado como proyecto de
profundizacién, apunt6 al mismo objetivo.

La Universidad de Pamplona, la Universidad Mariana y la Universi-
dad de Santander, sede Bucaramanga, encontraron también en los tra-
bajos de grado (Alvarez, 2015; Escobar et al., 2015; Martinez et al., 2016)
una buena opcién para desarrollar proyectos de investigacion y animar
la vinculacién de estudiantes.

En otras universidades se han formulado proyectos de investigacion
docente, en algunos de ellos han participado estudiantes. Es el caso de
la Universidad de Santander, sede Cucuta (Fuentes et al., 2016), la Uni-
versidad Metropolitana (Florez et al., 2016) y la Escuela Colombiana de
Rehabilitacién (Guerrero & Ortiz, 2016), los cuales han girado en torno
alos recorridos de los programas académicos o de la profesion en la ciu-
dad o la region en la cual se ubican.
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2.2. Archivo documental

El documento es el discurso, es una especie de mentalidad, de imagen
de una sociedad que tiene algo que decir, pero lo dice en forma docu-
mental, es decir, expresandose por medio de diferentes documentos. El
documento revela como una sociedad logré construirse, cuales fueron
sus condiciones de emergencia, los sistemas de poder y de saber que la
constituyen.

Elaborar el archivo de los documentos y las fuentes orales fue una
de las actividades que realizamos en el desarrollo del macroproyecto con
los diferentes equipos participantes (Figura 4). Para ello, nos acercamos
a la disciplina de la historia y al procedimiento de archivo a través del
seminario permanente, en nuestros intercambios con historiadores y do-
centes de fisioterapia y enfermeria.

Figura 4. Registros de la elaboracion del archivo

Fuente: archivo del macroproyecto.

A partir de la ensefianza-aprendizaje, en el seminario hicimos la es-
cogencia del enfoque tedrico-metodolégico inspirado en textos de Mi-
chel Foucault (2013; Castro, 2018), con las nociones de practica y archi-
vo; de Alfonso Torres Carrillo (2014), con la nocién de reconstruccion
colectiva de la historia y los dispositivos de activacién de la memoria, y
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de Olga Lucia Zuluaga (1999), con la nocién de practica pedagdgica y los
procedimientos metodoldgicos para la elaboracion y lectura del archivo
de las practicas.

Con base en esos referentes, el archivo se elabord en cuatro momen-
tos que sucedieron de forma cronoldgica y, al mismo tiempo, simulta-
nea, pues, aunque cada momento tuvo mayor concentracion en deter-
minado tiempo, los otros tres también transcurrian, aunque no con la
misma intensidad. Estos fueron: conversacion con actores; localizacion
de documentos y objetos; malla documental y de objetos; relectura de
documentos/anélisis (Figura 5).

Figura 5. Momentos en la elaboracién del archivo

Conversacion
con actores

Re-lectura de e Localizacion de
documentos / Archivo de los documentos y
Andlisis documentos abjetos

Malla
documental y
de objetos

Fuente: elaboracion propia a partir del archivo del macroproyecto.

Para identificar el archivo del macroproyecto fue necesario hacer
primero un mapa de sujetos, instituciones y discursos. En su elaboracién
fueron utiles algunos de los trabajos antes citados sobre historia de la
profesion en Colombia, Argentina y Chile, especialmente los de Trujillo
(2002) y Gémez (2012). Ademas, usamos otros textos sobre historia de
la discapacidad, entre ellos, el de Jaime Villaquiran (1992). Paralelo a
la consulta de esos documentos, identificamos y conversamos con tera-
peutas ocupacionales que participaron en la apertura de programas de
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formacion en el pais o que se destacaron por su contribucion en areas o
campos del ejercicio profesional. Luego fuimos a indagar en los archi-
vos de instituciones de salud y educacién, consultamos los archivos de
prensa, algunos archivos histéricos en las ciudades y levantamos fuentes
orales. Toda la informacién identificada se leyé posteriormente con el
fin de agruparla y organizarla en una malla de documental y de objetos.
Esta malla fue la base para varias investigaciones y productos, como la
muestra museografica. A continuacion, describimos cada uno de estos
momentos.

2.2.1. Conversacion con actores

En América Latina, la recuperacion colectiva de la historia y la memoria
popular comprende que el pasado es asunto de todas y todos, no solo
del saber experto (Torres, 2014). Esta perspectiva contribuye a ubicarnos
como sujetos que hacemos nuestra propia historia. De ahi, nos adhe-
rimos a la idea de la historia como una variedad de narraciones situa-
das, por ello hablamos de historias, en plural. Esto a su vez nos fortalece
como sujetos politicos, en tanto nos permite conocer y hacer lecturas del
pasado, en didlogo con el presente, para tejer caminos posibles de futuro
procurando la colectividad, lo comun.

Segun Torres (2014), la reconstruccién colectiva de la historia se ca-
racteriza por la produccion de conocimiento articulado a luchas socia-
les; la relacion activa con el presente; una lectura que entrelaza aconteci-
mientos locales, nacionales e internacionales y el didlogo de saberes para
elaborar saberes colectivos. Ahora, pensada a partir de la conferencia
“Qué es la critica?” (Foucault, 2018), se podria decir que la reconstruc-
cién colectiva de la historia es una perspectiva que procura tensionar
las practicas que caracterizan nuestro presente, acudiendo a una lectura
del pasado y sirviéndose de archivos documentales y fuentes orales de
manera colectiva y comunitaria. Desnaturalizar las practicas® que carac-
terizan nuestro actuar es una forma de tratar de pensar de otro modo, de
asumir una actitud critica como forma de vida.

Con la inspiracion de esas lecturas y perspectivas, una vez identi-
ficadas algunas pioneras de la terapia ocupacional en universidades y
otras instituciones de diferentes ciudades del pais, llevamos a cabo varias

5  Entendidas desde Foucault (2011) como relaciones de saber-poder-subjetivacion que circu-
lan en las instituciones, las normas, las politicas, los saberes y los conocimientos de ciencia.
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formas de recuperacion colectiva de la historia y la memoria, encuentros
amanera de “té de homenaje”, “tertulia” u otras. Las terapeutas ocupacio-
nales que participaron en estos espacios fueron muy generosas en com-
partir no solo sus relatos, también objetos de saber como libros, recortes
de noticias de prensa, programas de congresos, cartas, fotos, diplomas,
férulas y elementos de tecnologia terapéutica, formatos de analisis de la
actividad y cuadernos de clase. Ademas, hablaron con nosotras sobre
sus visiones y analisis de la terapia ocupacional de la que fueron prota-
gonistas, asi como del presente de la profesion. En sus narraciones se en-
cuentran datos, por ejemplo, sobre la formacidon que recibieron en otros
paises, como Argentina y Estados Unidos, los libros que fueron base de
su formacion, las normas de la época y el contexto social, politico y cul-
tural en el que se formaron e hicieron su practica profesional. Esto fue
especialmente significativo para las y los estudiantes que participaron en
estos encuentros o que trabajaron en la trascripcion de los audios; reco-
nocieron esta experiencia como formativa, en tanto les dio elementos de
identidad y de saber profesional y personal.

Los encuentros de reconstruccion colectiva fueron organizados con-
juntamente entre estudiantes y docentes, ademas, contaron con una pe-
dagogia que incluia la invitacién a través de una tarjeta, el compartir ali-
mentos, disponernos espacialmente en forma circular, grabar en audio o
video, tomar fotos y emplear una guia de conversacion.

Los saberes que circularon en esos encuentros orientaron nuestras
busquedas en los archivos fisicos o virtuales, a la vez, nos permitieron
dibujar unas primeras lineas de tiempo o mapas de ordenacién de dis-
cursos, normas e instituciones de la profesion en el tiempo, asi como
acontecimientos del contexto local, regional, nacional e internacional,
particularmente latinoamericano.

2.2.2. Localizacion de documentos y objetos

El archivo de los documentos y los objetos es, para el caso de la terapia
ocupacional, la fuente en la que se leen las practicas discursivas, es decir,
la episteme. Esta contempla los conocimientos formalizados en concep-
tos, ideas, tesis y otras formas de saber que no se encuentran en ese nivel
solido de formalizacidn, como los saberes de las comunidades de tera-
peutas ocupacionales ligados al hacer a la resolucién de problemas en los
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lugares de trabajo. También se leen en el archivo las practicas no discur-
sivas, entendidas como “las relaciones de poder entre las condiciones de
posibilidad de la formacion de los saberes” (Castro, 2018, p. 32). Dicho
de otra manera, las relaciones de fuerza, de afectacién que producen el
saber en su circulacién entre sujeto, institucién y discurso.

El archivo lo entendemos en dos dimensiones: el archivo de los do-
cumentos y los objetos que, como hemos dicho, permite hacer visible y
decible la practica de la profesion; por otro lado, el de los enunciados,
que se teje rompiendo la unidad del documento o de las fuentes orales.
Ello implica relacionar, tejer las tematicas y los enunciados provenientes
de documentos de norma, institucion y saber; ubicar las regularidades y
rupturas en las maneras de practicar la terapia ocupacional en nuestra
cultura; reconocer las relaciones de saber-poder-subjetivaciéon que ha-
bitan nuestras practicas. El archivo de los enunciados se desarrolla mas
adelante, en el cuarto momento del proceso que estamos describiendo.

Ahora, la localizacién de documentos y objetos se refiere a la con-
sulta de los archivos institucionales y de prensa. Hicimos el trabajo de
campo junto con las y los estudiantes, llevamos la indumentaria nece-
saria (tapabocas, guantes, gafas) y recibimos capacitacion acerca de la
manipulaciéon de los documentos. Localizamos documentos de ciencia
(libros, revistas, programas de congresos), de instituciones (registros de
evaluacion, planes de tratamiento, planes caseros, visitas domiciliarias,
hojas de vida, rejillas de pago, objetos), normas y politicas (leyes, decre-
tos, orientaciones de organismos internacionales y nacionales) y noticias
de prensa.

Para ello, elaboramos una primera rejilla de temas y palabras clave
basada en la informacion que ubicamos en el momento de conversa-
cion con actores y en los temas recurrentes que fuimos encontrando, por
ejemplo, en los documentos de prensa. La localizacién de documentos
de prensa en medios fisicos y virtuales fue especialmente enriquecedora,
porque ademas de proveer datos acerca de nuestra profesion, de otras
afines como fisioterapia o fonoaudiologia y, en general, del tema de la
discapacidad y la rehabilitacion, permitia identificar en qué secciones de
los periddicos se ubicaban estos temas® y tener un panorama del contex-
to, desde la lectura ideoldgica de tales documentos.

6  Porejemplo, en la década de 1970, en el periddico El Pais de Cali, en la secciéon “Femeninas”
o en el periddico El Tiempo, en los afios 1960, en la seccion “Vida Social”.
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Las y los estudiantes jugaron un papel clave en este momento, pues
pusieron en marcha diferentes estrategias para vincular y capacitar a
otras personas, como egresadas y estudiantes de otras carreras que apo-
yaron la indagacion en prensa. De esta manera, impregnaron de alegria,
entusiasmo, asombro y responsabilidad el proceso.

Cabe sefialar, finalmente, que, para organizar la recoleccién de in-
formacion entre tantas personas, elaboramos tres formatos. Uno orien-
tado a guiar la lectura de los documentos a partir de grandes temas (por
ejemplo, discapacidad, rehabilitacién, métodos de tratamiento); otro, un
libro de Excel para colectar datos de identificacion del documento y ubi-
car, tras una primera lectura, las temdticas abordadas en él; el tercero, a
manera de ficha de registro dirigida a identificar cada objeto prestado o
donado al macroproyecto.

2.2.3. Malla documental y de objetos

La malla documental fue la forma que encontramos y acordamos para
disponer de manera organizada la informacién sobre los documentos y
objetos de terapia ocupacional identificados y colectados. Esta se elabord
en el programa Excel para facilitar la descripcion y la clasificacion, asi
como las consultas.

En la malla se identifica, para cada registro, un cédigo de identifi-
cacion; el nombre del documento; su autor, fecha de creacion, pagina,
seccion, volumen, pais, ciudad/municipio; palabras clave, el tipo de do-
cumento (prensa, decreto, ley, politica, informe, carta, etc.), su clasifica-
cion (ciencia, institucion, norma), la ubicacion (enlace al registro o lugar
donde se conserva); categorias emergentes; comentarios.

En el macroproyecto hemos recolectado mas de 600 registros que
fueron cargados en la malla por estudiantes. La plantilla de la malla fue
puesta a disposicion de todos los programas participantes, sin embargo,
solo conseguimos consolidar la informacién colectada por los equipos
de la Universidad Nacional y la Universidad del Valle.
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2.2.4. Relectura de documentos /analisis

Asumimos la idea foucaultiana de entender que la practica no es un
hacer sin pensamiento, esta es una racionalidad o una regularidad que
organiza a través de reglas lo que hacemos en la cultura, un sistema de
accion, de actos, habitado por el pensamiento. La practica es entendida
como una sistematicidad, una relacion de saber-poder-subjetivacion que
esta dispersa en los diferentes discursos de las fuentes orales y escritas
(Foucault, 1999).

En la practica encontramos técnicas y conjuntos de técnicas que for-
man una tecnologia, un sistema de saber-poder de larga duracién y que
cambia sus objetivos en el tiempo. Por ejemplo, el conjunto de técnicas
disciplinares de observacion, examen, clasificacion y registro, estudiados
por Foucault (2009) en su libro Vigilar y castigar, circulan desde finales
de siglo xvi1 hasta la actualidad con diferentes fines en el modo de vida
liberal y neoliberal. Aunque no profundizaremos en ello en este escrito,
es necesario sefialar que este conjunto de técnicas hace parte de los pro-
cedimientos de trabajo de la terapia ocupacional y de otras profesiones.

El analisis o, en palabras de Foucault (2013), la descripcion del ar-
chivo documental nos permite elaborar el archivo de las practicas o de
los discursos. Este se compone de los enunciados que encontramos en
diferentes tipos de documentos que narran practicas discursivas y no
discursivas. El enunciado no es propio al autor/a, recorre diferentes ti-
pos de documentos (de ciencia, norma e instituciones) en los cuales se
instala. Por ello es necesario romper la unidad del documento para ir en
su busqueda, reconocer los intersticios en que se instala y, asi, ir tejiendo
regularidades, reglas de formacion y accidentes o discontinuidades.

sQué encontramos de forma recurrente en el archivo documental
de terapia ocupacional que hemos ido construyendo? Una alusién a la
ocupacion y a la ocupacion como dispositivo para volver ttiles, produc-
tivos, funcionales, civilizados, a sujetos que a lo largo del tiempo se han
encontrado al margen de la sociedad y por fuera de los sistemas de pro-
duccién y consumo (Duarte et al., 2016). Al mismo tiempo, podemos
encontrar formas de resistencia de esos mismos sujetos; por ejemplo,
cuando en algunas historias clinicas se reporta que no responden o no
quieren responder a la evaluacion, que lloran o no se adaptan. Esas ex-
presiones pueden releerse como formas de conduccion del propio sujeto,
de re-existencia, como maneras de conducirse distintas a las que ese régi-
men de saber-poder —por ejemplo, de la terapia ocupacional— lo quiere
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conducir. Ahi encontramos algunas irregularidades y, al mismo tiempo,
la posibilidad de otras formas de terapia ocupacional, de sentipensar’ la
profesion, de asumir la actitud critica de la que hemos hablado.

Otras pistas que nos ha dejado la lectura del archivo de los enun-
ciados se vinculan con el taller como oficio y método de trabajo, la cen-
tralidad del cuerpo y el movimiento al hablar del sujeto, las resistencias
de las terapeutas ocupacionales frente al saber médico y psiquiatrico, la
invisibilidad del conflicto armado en los relatos de la profesion, el predo-
minio de una lectura positiva de la ocupacion.

2.3. Comunicacion

Las dos estrategias anteriores han precisado de acciones orientadas a in-
formar sobre lo caminado, convocar a diferentes actores y a la comuni-
dad de terapeutas ocupacionales a hacer parte y aportar al proceso, y a
difundir y divulgar el conocimiento que vamos construyendo.

Durante la vigencia del seminario permanente circulamos entre co-
legas, especialmente de Colombia, cinco ediciones de un boletin infor-
mativo en el que registramos e hicimos balances de lo hecho y vivido en
los encuentros y en los diferentes programas y regiones. Ademds, com-
partimos informacion de interés sobre actividades futuras (Bravo et al.,
2016b; Grupo HiTOs, 2014; Rodriguez et al., 2015, 2016a, 2016b) (Figu-
ra 6). Los contenidos de cada boletin se alimentaron de aportes diversos
de las y los participantes, la edicién y diagramacion estuvieron, princi-
palmente, a cargo de estudiantes. A estos fines se sumé una pagina de
Facebook (Historias de las Terapias Ocupacionales en Colombia, s. £.).

~N

La palabra hace referencia al ser sentipensante, un concepto que el sociélogo Orlando Fals
Borda tomo de la cultura anfibia y del saber de pescadores del Caribe colombiano. En pa-
labras de Fals Borda (2007), un pescador le dijo: “nosotros si en realidad creemos que ac-
tuamos con el corazén, pero también empleamos la cabeza y, cuando combinamos las dos
cosas, asi somos sentipensantes”. Fals Borda usé el concepto constantemente, pasando a ser
parte de su obra y de su pensamiento.
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Figura 6. Boletin informativo Historias de las
Terapias Ocupacionales en Colombia

HISTORIAS DE LAS TERAPIAS OCUPACIONALES
COLOMBIA

HISTORIAS DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN
COLOMBIA

Fuente: archivo del proyecto.

Tales medios, ademas de los usados en cada proyecto, sirvieron para
convocar estudiantes y profesionales a participar en la construccion de
los archivos documentales. En algunos momentos se invitd a hacer parte
de jornadas de revision de documentos en bibliotecas, hemerotecas u
otras instituciones, o a donar materiales de diferente naturaleza, resca-
tados de los archivos personales: fotografias, libros, apuntes de clase y
programas de asignaturas; materiales, equipos o registros utilizados en la
practica y otros elementos considerados significativos o representativos
de momentos o acontecimientos de la profesion (Garcia et al., 2022).

El XVI Congreso Colombiano de Terapia Ocupacional, realizado en
Medellin en marzo de 2016, fue punto de llegada para buena parte de
los proyectos que emprendimos en 2014 y 2015 con las diferentes es-
cuelas de terapia ocupacional. El Congreso nos dio la oportunidad de
compartir avances, aprendizajes, reflexiones y resultados a través de po-
nencias (Bravo et al., 2016a; Fernandez et al., 2016a; Florez et al., 2016;
Guerrero & Ortiz, 2016; Rodriguez & Escobar, 2016), posteres (Fuentes
et al., 2016; Lourido et al., 2016), un taller (Fernandez et al., 2016b) y la
primera exhibiciéon de la Muestra Museografica “Tu Historia es Nuestra
Historia” (Figura 7). Esta visibilidad fue clave para posicionar el tema de
la historia de la profesiéon en nuestra comunidad.
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Figura 7. Participacion en el XVI Congreso
Colombiano de Terapia Ocupacional

Fuente: archivo fotografico del grupo.

Més adelante, con el apoyo del Colegio Colombiano de Terapia Ocu-
pacional, logramos consolidar el nimero tematico de la Revista Ocupa-
cion Humana dedicado a las historias, en ¢l se incluyeron varios articulos
derivados de este proceso colectivo (Duarte & Bravo, 2016; Duarte et
al., 2016; Garcia et al., 2016; Gomez et al., 2016; Rodriguez et al., 2016¢;
Tenorio, 2016; Vegara & Tenorio, 2016), asi como textos de colegas de
otros paises de América Latina (Botinelli et al., 2016; Guajardo, 2016).

Ademas de los informes de practica y de investigacion, los trabajos
de grado vy tesis, los articulos y el nimero de la Revista Ocupacién Hu-
mana ya mencionados, como resultado de este proceso se han publica-
do otros articulos (Alfonso et al., 2023; Fernandez, 2020) y capitulos de
libros (Ferndndez & Duarte, 2017; Ferndndez et al., 2018; Garcia et al.,
2022). Asimismo, hemos encontrado espacios invaluables de intercam-
bio y reflexién con colegas de América Latina, incluyendo el seminario
que da origen a este libro.

Por otra parte, la Muestra Museografica “Tu Historia es Nuestra His-
toria”, después de la inauguracion en el XVI Congreso en Medellin, se ha
exhibido de manera completa o parcial en Bogota, en el VI Encuentro de
Estudiantes de Terapia Ocupacional (octubre de 2016) y en la celebra-
cion de los 50 afios del programa de Terapia Ocupacional de la Univer-
sidad Nacional de Colombia (noviembre de 2016); en Cali, en la Biblio-
teca Mario Carvajal de la Universidad del Valle (marzo de 2017) (Figura
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8); en Ciudad del Cabo, Sudafrica, en el 17° Congreso de la Federacion
Mundial de Terapeutas Ocupacionales (mayo de 2018), y en la Univer-
sidad de Santiago de Chile, en el Encuentro de Terapias Ocupacionales
desde el Sur (noviembre de 2018) (Garcia et al., 2022). Para las exhibi-
ciones en Medellin, Sudéfrica y Chile, el apoyo del Colegio Colombiano
de Terapia Ocupacional fue definitivo.

Figura 8. Inauguracion de la Muestra Museogrdfica en
Cali, 3 de marzo de 2017

Fuente: archivo fotografico del grupo.

Las posibilidades de construccion y analisis de archivo, los intercam-
bios y la participacion facilitada por la muestra museografica nos ha he-
cho pensar en ella como “un dispositivo util para develar, comprender y
propiciar conversaciones acerca del devenir de la terapia ocupacional y
de las y los terapeutas ocupacionales en Colombia” (Garcia et al., 2022,
p-73).

Finalmente, siguiendo de alguna manera la légica de la muestra, se
han disefiado lineas de tiempo a gran escala con énfasis en el Programa
de Terapia Ocupacional de la Universidad Nacional de Colombia y sobre
el Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional que, exhibidas en los
muros del edificio de la Facultad de Medicina de la misma universidad,
ponen a disposicion de quienes por alli transitan un acercamiento con-
textual a estos recorridos (Figura 9).
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Figura 9. Linea del tiempo en el quinto piso de la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional de Colombia

Fuente: archivo del grupo.

3. Conversaciones pendientes

Son muchos los caminos, las preguntas y las discusiones que este “ejerci-
cio histérico” ha abierto. Entre todos ellos, para cerrar este capitulo, pro-
ponemos destacar cuatro conversaciones que consideramos pendientes:
la primera es sobre el lugar de la historia en la construccién de saberes;
la segunda, sobre las relaciones de género en la historia de la profesion;
una mds en torno al conflicto armado colombiano y, la ultima, respecto
al lugar de los objetos, los archivos y los museos.

Las historias construyen transitos, continuidades, interrupciones en
un juego entre el pasado que traemos al presente, a veces para compren-
der, otras para tensionar o, quizas, proyectar el futuro del hacer y el saber
como profesién. Comenzamos con un proyecto, con una investigacion
sobre historia en la que fuimos involucrando actores (personas, organi-
zaciones), lugares, territorios, iniciativas. Continuamos hablando de his-
torias en plural, reconociendo, como diria Chimamanda Adichie (2012),
el peligro de contar una sola historia. Propusimos esta investigacion para
celebrar un tiempo de la profesion, por ello, recreamos el pasado para
leer el presente, para escribir nuestra propia historia, una narraciéon de lo
que somos. Entonces contamos historias “desde abajo y desde el sur”, re-
tomando las palabras de Torres (2014), historias vivas que tienen rostros
y voces. Asi se fue generando un movimiento, un camino, una semilla
para la construcciéon de un programa o de un campo de conocimiento en
historias dentro de la terapia ocupacional.
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Es en este sentido que Liliana Tenorio (2016) reflexiona sobre los
transitos de la construccion del campo, del cuerpo de conocimientos, de
la accion de la terapia ocupacional, para sefialar la movilidad de sus fron-
teras y como estos movimientos nos han llevado a ampliar los bordes
de la profesion. También cuestiona como la academia, en ocasiones, no
alcanza a comprender estas transformaciones. Asi, la historia nos ayuda
a darnos cuenta de que existen saberes invisibilizados ante el cuerpo de
conocimiento “duro’, aquellos que la historia oral revela y que estan en
las terapias ocupacionales que circulan en la cotidianidad de la vida de
las personas, las comunidades, como los servicios, alejadas con frecuen-
cia de las aulas, los curriculos y los textos universitarios.

Pareciera, entonces, que en la formacién colombiana en terapia
ocupacional nos hemos preocupado por las preguntas del presente y la
construccion de futuro, pero no hemos contemplado suficientemente las
conexiones con el pasado. Hablar de historia —o mejor, de historias—
dentro de los programas de formacion en el pais atin se reduce a iniciati-
vas aisladas que no alcanzan a permear las mallas curriculares.

Preguntarse por el pasado implica entender de dénde venimos, la
construccion de sentidos, los objetivos, las tensiones, las controversias,
los contextos historicos y las condiciones de posibilidad que han dado
forma a la profesion. De esa manera, podemos comprender que las cri-
sis actuales se configuraron en el tiempo, algunas han permanecido por
generaciones o tienen respuestas distintas en contextos y condiciones
histéricas, politicas o epistemoldgicas diferentes. En suma, es necesario
tomar distancia del presente para entenderlo y, a través de la mirada del
devenir del tiempo, poder recrearlo y cambiar sus preguntas.

No tener una historia nica significa, también, conocer y contar his-
torias desde los distintos lugares de la geografia: las que se encuentran
con el conflicto colombiano, con las playas, con las montafias; las que se
hacen lejos de las ciudades y de las academias; las que se vuelven inter-
disciplinares y transdisciplinares; las que contribuyen en las decisiones
politicas; las que nutren las cotidianidades de las comunidades.

Por ello es necesario reconocernos como sujetos histéricos y politi-
cos, entendiendo las huellas de los haceres y las decisiones. Comprender
que somos protagonistas, que nuestras decisiones de hoy tienen relacién
con el pasado y que somos también responsables del futuro.

La segunda conversacion tiene que ver con perspectivas histéricas
y politicas que nos ayuden a develar luchas, opresiones y exclusiones
de género, esto es, relaciones de poder que han configurado a la terapia
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ocupacional como una profesion feminizada. Se requiere para ello de
lecturas feministas y antipatriarcales.

Se trata de una conversaciéon que ocupa un lugar importante en los
estudios historicos sobre otras profesiones feminizadas, como la enfer-
meria y el trabajo social, y que, en la terapia ocupacional, en otros pai-
ses, se abrio hace ya algun tiempo. Solo a manera de ejemplos, Gelya
Frank (1992) propuso una mirada feminista de la historia de la profesion
en Estados Unidos, aproximandose a las segregaciones e influencias del
género, la clase y la raza; Daniela Testa (2019) ha planteado posibles ex-
plicaciones a la perdurable feminizaciéon de la terapia ocupacional en
Argentina, y Monzeli et al. (2019) han puesto en evidencia los procesos
de subordinacion de género que subyacen en la creacion de los primeros
programas de formacion en terapia ocupacional en América Latina.

Como parte de las reflexiones que se han movilizado en Colombia,
Gomez et al. (2016), a partir de sus proyectos de investigacion en la Uni-
versidad Nacional y la Universidad del Valle, muestran la feminizacién
de las primeras ofertas de formacion de terapeutas ocupacionales en el
pais en el contexto del primer sufragio femenino, la reforma educativa
que promovio la participacion de las mujeres en el ambito universitario
y la violencia que incrementd la demanda de servicios de rehabilitacion.
Por otro lado, hemos develado algunas de las luchas y tensiones por el re-
conocimiento del hacer y del saber de académicas vinculadas a carreras
feminizadas dentro de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacio-
nal de Colombia a finales del siglo xx (Fernandez et al., 2018).

En este didlogo que apenas comienza, es necesario hablar también
del lugar de los hombres en la terapia ocupacional. Para ello, propone-
mos retomar analisis y reflexiones que, principalmente desde otras dis-
ciplinas, han identificado relaciones patriarcales que reproducen divi-
siones generizadas de poder, prestigio y reconocimiento al interior de
profesiones feminizadas (Evans, 1997; Polanco & Morrison, 2019; San-
tos, et al., 2017; Valenzuela & Keijzer, 2016). Las masculinidades en te-
rapia ocupacional en Colombia son tema de una investigacion en curso
(Fernandez et al., 2023).

La tercera conversacion pendiente es sobre el conflicto armado co-
lombiano y su lugar en la terapia ocupacional, pues, aunque hace dé-
cadas atendemos a las victimas, el conflicto ha estado al margen de las
discusiones profesionales, de los curriculos, de la vida de la profesion
en el pais. Asi, pareciera que tenemos una terapia ocupacional apolitica,
que ha rehuido hablar de género y de conflicto armado. Aun cuando
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el reciente proceso de paz —que llevé a la firma de los acuerdos y la
desmovilizacién de las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia
(FARC-EP) en 2016— incremento el interés y la participacion de colegas
en estos asuntos y ha motivado varias investigaciones, mas de 50 afos de
confrontaciones armadas y un pais, una sociedad marcada por la guerra
nos alertan sobre la urgencia de profundizar en la comprension historica
del conflicto y su relacion con la terapia ocupacional.

Una dltima conversacion se relaciona con el lugar ético y politico
que podemos dar a los archivos, los repositorios, los objetos, los museos.
Aunque en este tema avanzamos al construir colectivamente una mues-
tra museografica y alimentar un archivo, es necesario garantizar lugares
fisicos y virtuales para la preservacion y la divulgacion de la produccion
intelectual y tecnoldgica de las y los terapeutas ocupacionales. Esto es in-
dispensable para tejer posibilidades de caminos interconectados, saberes
y campos que hagan visible el legado para las siguientes generaciones,
para contagiarnos de historias, del valor de las transformaciones, en una
danza que comprenda que tu historia es nuestra historia.
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Narrar la terapia ocupacional en clave historica:
memorias e identidades, rupturas y continuidades

Mariela Nabergoi y Daniela Testa

1. Introduccion

En la antologia esencial Las tramas del tiempo, Elizabeth Jelin —sociélo-
ga argentina— cita a John Gillis, historiador norteamericano: “las iden-
tidades y las memorias no son cosas sobre las que pensamos, sino cosas
con las que pensamos” (2021, p. 318). Con ello, la autora nos advierte
acerca de la intima relacion entre memoria e identidad y los posibles vai-
venes que llevan a la basqueda de reinterpretaciones sobre los sentidos
del pasado, asi como sobre la relevancia de recuperar aquellos pliegues,
olvidos y recuerdos en la tarea de revisitar el pasado. En las tltimas dé-
cadas, la preocupacion por las reflexiones, las escrituras y las narrativas
sociohistdricas, si bien pueden considerarse relativamente incipientes,
han iniciado un camino para nuestro campo disciplinar. Como se vera a
lo largo de estas paginas estos primeros pasos no pretenden un progreso
lineal o exhaustivo, por el contrario, presentan un tejido colorido con hi-
los abiertos que invitan a entrelazar. En este capitulo, se busca demostrar
el poder reflexivo de historizar teniendo como articulacién interpretati-
va las relaciones entre los modos de narrar la historia y la construccién
de memoria e identidad profesional. Su pluralidad es destacable frente
a cualquier posiciéon que proponga un criterio ascensional, univoco y
causal en cualquier narrativa.

La historia como disciplina surge con la experiencia de temporalidad
moderna —en el marco de las revoluciones politicas de finales de los
siglos xvi111 y x1x— la Revolucién industrial, la Revolucién estadouni-
dense (1775-1783), la francesa (1789-1799), la haitiana (1791-1804) y
las revoluciones hispanoamericanas. Estos hechos indican el proceso de
caida del antiguo régimen y la entrada a la edad contemporanea, implica
la transicion del feudalismo al capitalismo. Durante este periodo, hay un
cambio profundo en el sentido de la temporalidad, en las mentalidades y
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en los conceptos que organizan las realidades e interpretaciones. Podria-
mos decir que, como disciplina, la historia es hija de un nuevo modelo de
temporalidad, de una nueva experiencia, que es la experiencia moderna
del tiempo ligado a las formas de organizacion de la producciéon y de
la vida. Con el advenimiento de este nuevo régimen de historicidad se
afianza la idea que la humanidad es constitutivamente histérica y que la
historicidad es la manera de ser caracteristica del ser humano. Este es
un cambio cultural de enorme importancia porque la relacion entre el
pasado y el futuro cambié: el tiempo ya no es algo estatico y el futuro
no esta predeterminado por la historia sagrada, sino que se convierte en
posibilidad humana. Se modifica, entonces, la concepciéon misma de la
historia, que ya no es mas una vision retrospectiva, sino que se transfor-
ma en actitud reflexiva (Gruzinski, 2019).

Nos interesa insistir en esta idea: los cambios en la conciencia histo-
rica dejan su huella en el lenguaje y traen cambios profundos en los sig-
nificados asociados a las palabras. Las palabras tienen historia y no signi-
fican siempre lo mismo. Pero también, por el contrario, a veces cambian
las palabras, pero los viejos significados persisten. En sintesis, la historia
no es ya tanto un objeto externo a nosotras/os, sino que es nuestra sus-
tancia mas intima, nuestra manera humana de ser y de estar en el mun-
do. Y, consecuentemente, la historicidad pas6 de ser un término que se
aplicaba a una propiedad atribuible a los hechos (que distinguia hechos
histéricos verdaderos de hecho legendarios o miticos) a ser una nocién
existencial referida a la condicién humana. La historicidad paso, enton-
ces, a entenderse de un modo mucho mas profundo, como una cualidad
inherente a la existencia humana misma, puesto que el ser humano va
construyendo su mundo y se va construyendo a si mismo en el tiempo y
en condiciones histdricas materiales y existenciales cambiantes.

A comienzos del siglo xx1, en tiempos de transformacion social ace-
lerada y de incertidumbre, advertimos un nuevo régimen de temporali-
dad caracterizado por el auge de la llamada memoria colectiva y de una
perspectiva denominada historia del tiempo presente; perspectivas que,
como veremos a la largo de este texto, son posibles caminos para narrar
la terapia ocupacional en clave histérica. La filosofa de la historia, Ma-
ria Inés Mudrovcic (2017), sefiala algunos aspectos sobre los sentidos
de historicidad y la historia del tiempo presente, surgida principalmente
como una respuesta a la necesidad de lidiar con realidades surcadas por
la violencia politica y el terrorismo de Estado. La filésofa sostiene que la
Revolucioén francesa, a pesar de las calamidades y los conflictos sufridos,
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permiti6 un cierre del pasado y una apertura del futuro. Esa ruptura po-
sibilité que a los acontecimientos ocurridos antes de 1789 se los pudiese
tratar como hechos del pasado, incluso por historiadores contempora-
neos al evento en si. Sin embargo, en cuanto a algunas tragedias del si-
glo xx, la imprescriptibilidad juridica de los vejamenes cometidos en las
guerras mundiales, los genocidios y los terrorismos de Estado crearon
la contemporaneidad de los crimenes del pasado con las generaciones
nacidas mas tarde, aboliendo la distancia temporal que los separa. En-
tonces, de acuerdo a la légica que ella plantea, “se trata de un pasado que
no termina de pasar, que se hace presente y se transforma en objeto de
la historia del presente” (p. 457). Ahora bien, Mudrovcic se pregunta si
es esta figura juridica (de imprescriptibilidad) la tnica responsable de
que el régimen de la memoria y el régimen de la historia colapsan en un
orden temporal presentista. Ella cree que la respuesta hay que buscarla
en clave politica y que “la experiencia presentista de vivir sumergidos en
el pasado” se debe, entre otras cuestiones, a que las llamadas “grandes
catastrofes del siglo xx (...) no lograron producir una ruptura en el plano
social y politico”; por eso el pasado “se conjuga en términos de memoria
y viene a discutir el status del ‘pasado histérico’ como algo que ya pas6 y
no nos pertenece” (p. 470).

Para reflexionar sobre la relacion entre la memoria, la identidad y la
historicidad en el contexto de la terapia ocupacional y explorar cémo la
narrativa histdérica puede ayudar a recuperar y construir sentidos sobre
el pasado y el presente, nos basamos en los siguientes supuestos:

o El concepto de historicidad como una cualidad inherente a la
existencia humana y la transformacién de la conciencia histérica
y la relacién entre el pasado y el futuro a lo largo de la historia.

o Las relaciones entre experiencias del tiempo hegemonicas y la
vida politica son las que permiten ciertos criterios de decibilidad
y escuchabilidad, ademas de la existencia de pactos de silencio
en relacion a determinados temas. Creemos que esta operatoria
simbdlica ha sido importante al momento de construir las na-
rrativas historicas sobre nuestro campo disciplinar, a cuenta de
silencios, omisiones y olvidos que es necesario recuperar. Es cla-
ro que este pasado del presente nos interpela de tal modo que al
construir nuestros objetos de estudio debemos repensar no solo
las bases epistemoldgicas o los marcos tedricos interpretativos,
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sino que también debemos considerar la funcién social y politica
de historizar, porque somos pasado.

o La actividad historiadora posee una dimension claramente cri-
tica y, por lo tanto, ética; comprendemos la narrativa histérica
como una metafora extendida, en el sentido de una estructura
simbdlica que no solo reproduce los acontecimientos que des-
cribe, sino que, mas bien, nos sefnala en qué direccion pensarlos,
sabemos que todo esfuerzo por relatar el pasado es esencialmen-
te parcial y subjetivo (White, 2003). Siguiendo esa linea, nos pro-
ponemos pensar a la historia como un discurso ético mas que
una ciencia; como una forma de narracién que sirva para vivir
mejor y comprender los desafios del presente. Con esto, desea-
mos insistir en la necesidad de recuperar nuestros relatos frente
a los peligros de una tnica historia (Adichie, 2019).

o La memoria colectiva y la historia del tiempo presente son
posibles caminos para narrar la terapia ocupacional en clave
histérica.

La légica expositiva del texto esta organizada del siguiente modo. En
primer lugar, hacemos un balance sucinto sobre algunos antecedentes
de abordajes historiograficos en Argentina; luego proponemos algunas
herramientas de analisis que, a modo de ventanas que observan distintos
paisajes —cuestion social, ciudadania y derechos; tramas de las politicas
sociales; historia de las mujeres—, permiten abrir miradas posibles sobre
nuestro objeto de estudio y reflexionar sobre las identidades profesiona-
les y las temporalidades a partir de la labor historiografica. Finalizamos
con algunas preguntas abiertas y una apuesta fuerte sobre la necesidad
de historizar para asumir perspectivas criticas y situadas.

2. Trazos historiograficos de terapia ocupacional en Argentina

La variedad de trabajos y abordajes teérico-metodologicos en el campo
de la salud, la medicina y las disciplinas “psi” contrasta con la situa-
cién de otras profesiones que participan del campo como enfermeria,
terapia ocupacional, musicoterapia, nutricion, instrumentacion quirur-
gica, obstetricia, trabajo social, etcétera. Sobre estas, los estudios sobre

1 Psicologia, psiquiatria, psicoandlisis.
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sus procesos de profesionalizaciéon en Argentina fueron hasta hace poco
escasos y muchas veces el tema ha sido tratado secundariamente como
contextualizacion del abordaje de otros temas como objeto.

Respecto a terapia ocupacional, en los ultimos afos se ha incremen-
tado el interés por este tema, lo que se expresa en mayor numero de
publicaciones, trabajos de grado y posgrado y presentaciones en eventos
cientificos sobre la temdtica sobre la constitucién y desarrollo de la for-
macion y ejercicio profesional de terapia ocupacional, acompafiando un
proceso que se observa en varios paises de la region.

Una primera visién panoramica sobre los autores y los contextos de
produccion nos permite decir que en la region se destacan, sin preten-
sion de exhaustividad, en un primer periodo, los trabajos de Soares, Me-
deiros y Lopes en Brasil, los de Gémez Lillo y Guajardo en Chile, y los
de Trujillo Rojas en Colombia. En un segundo periodo, que podemos
ubicar en torno al Congreso Mundial de Terapeutas Ocupacionales rea-
lizado en Chile en el afio 2010 como punto de inflexion, algunos ejem-
plos destacados son los trabajos del Grupo de Investigacion en Historias
de las Terapias Ocupacionales de Colombia, los desarrollados desde el
Programa de Posgraduacion en Terapia Ocupacional de la Universidad
Federal de San Carlos, en Brasil, y los producidos desde la Universidad
de Santiago de Chile y Universidad de Chile.

Para la comprension de los abordajes historiograficos de terapia
ocupacional en Argentina es relevante considerar no solamente traba-
jos académicos y/o de investigacion formal, sino también los esfuerzos
de colegas y asociaciones por reconstruir la memoria histérica de la
profesion que han circulado a través de producciones escritas. En este
sentido, son referencia los trabajos de Martinez Antén (1998), Sbriller
(1997; Sbriller & Warschavski, 1990), Garcerén de Gémez (1999, 2000) y
Monzon (1996 y otros) a través de la Revista Materia Prima en los afos
1990. También se incluyen los trabajos impulsados por la Asociacion Ar-
gentina de Terapistas Ocupacionales (AATO) en la creacién del Espacio
de Reconstruccion de la Memoria Colectiva en el VI Congreso Argen-
tino de Terapia Ocupacional de 2003 (Monzén & Risiga, 2003, 2004), el
analisis en el articulo presentado por Demiryi (2001) en el I Encuentro
de Terapia Ocupacional del Litoral, los trabajos de Gémez Mengelberg
(2007a, 2007b), acerca de los antecedentes del uso de actividades en el
ambito local y sobre aspectos contextuales relacionados con la creacién
de la carrera, los espacios dedicados al tema en la organizacion de los
festejos del 50 aniversario de Terapia Ocupacional en Argentina en el
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afno 2009, la publicacion del anuario (AATO, 2012) con motivo del 50
aniversario de la creaciéon de la AATO, los trabajos agrupados en el nu-
mero especial de la Revista Argentina de Terapia Ocupacional (RATO)
por los 60 anos de la profesion en el pais (RATO, 2019) y de la AATO
(Albino, 2022), asi como otras propias de las diferentes regiones del pais.
Cabe mencionar también algunos trabajos que han aproximado una ca-
racterizacion del campo profesional de los terapistas ocupacionales, con-
siderando variaciones entre diferentes generaciones de egresadas (Paga-
nizzi, 2007; Villarroel, 1985), la cuestion de la temporalidad en el hacer
(Benassi etal., 2016) y la recuperacion de fuentes y producciones escritas
(Destuet, 1999; Narvaez & Itovich, 2019).

Asimismo, pueden distinguirse dos momentos de desarrollo y tipos
de trabajos que revisitan el pasado de la profesion en Argentina. Uno
puede ubicarse hacia comienzos y/o mediados de los afios 1990 que re-
toma el pasado para diferenciarse de él y busca comprender la situacién
actual de la profesion y las principales tendencias de la produccion na-
cional que proliferd a partir del retorno de la democracia. Al tiempo que
se posicionan respecto a los procesos de la profesion a nivel mundial,
que llegaban a nuestro pais a través del (re)contacto con producciones
extranjeras. En términos muy generales —y considerando que hay lineas
de excepcidn—, en estos trabajos se mencionan brevemente aspectos del
inicio y desarrollo de la profesién con centro en la epidemia de poliomie-
litis como causa de la creacion de la carrera y se valora negativamente
el periodo inicial como “reduccionista” o “biomédico”, aunque se resal-
tan algunos de los elementos que ha dejado como herencia positiva. Se
construye como ‘el pasado que ya ha quedado atras y que es necesario
superar’”.

El segundo momento, agrupa trabajos historiograficos, general-
mente, aunque no solo, desarrollados en el marco de investigaciones
formales, trabajos finales de grado y/o posgrado, que han tomado el
tema como su objeto. Estos han buscado registrar y recuperar la memo-
ria profesional a través de diversas fuentes documentales y narrativas
autobiograficas, rescatando algunas de las caracteristicas iniciales de la
profesion en el pais (por ejemplo: Bottinelli et al., 2008, 2013, 2017; Diaz,
2011; Nabergoi et al. 2013; Testa, 2011, 2012), asi como recomponer sus
condiciones sociohistdricas de su insercion desnaturalizando relatos li-
neales (como por ejemplo los relatos tradicionales referidos a la epide-
mia de poliomielitis) (por ejemplo: Briglia & Sartirana, 2013; Daneri,
2005, 2010; Gomez Mengelberg, 2007b; Testa, 2011, 2012, 2018). A estos
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desarrollos iniciales otros han retomado y profundizando diversas tema-
ticas, recuperando tradiciones locales, visibilizando aspectos no eviden-
tes desde los marcos epistémicos tradicionales (por ejemplo: Capozzo,
2019; Nabergoi et al., 2019) y recomponiendo las tramas singulares de
configuracion de saberes y practicas en diferentes provincias (por ejem-
plo: Diaz, 2016; Garcia Mansilla et al., 2020; Juarez, 2022) y campos de
actuacion (por ejemplo: Nabergoi, 2013; Paganizzi, 2017), en las que se
ponen en juego las dimensiones personales, profesionales y politicas de
las trayectorias profesionales a través de narrativas (por ejemplo: Lopez
et al., 2022; Malavolta, 2021) y la relacion de los desarrollos de la profe-
sioén con los campos interdisciplinarios en los que se inscribe, asi como
los efectos de la represion y dictaduras en sus devenires y actualidad (por
ejemplo: Bottinelli et al., 2019; Briglia et al., 2017; Nabergoi, 2022; Rama-
ciotti & Testa, 2016; Rosemblat et al., 2019, entre otros). Estos ultimos,
posibilitados por lecturas y abordajes metodologicos desde las ciencias
sociales, la historia y estudios de género y decoloniales que entran en
didlogo y abonan a la construccién de Terapias Ocupacionales del Sur.

En esta linea podemos ubicar también trabajos que en los ultimos
anos se han dedicado a recuperar, visibilizar y realizar lecturas transver-
sales temdticas, conceptuales, historicas y epistemoldgicas de distintos
corpus de producciones escritas, muchas de las cuales entran todavia
dentro de un amplio espectro de la denominada literatura gris, con el
consecuente desafio que implica la construccion y puesta en valor y cir-
culacién de sus fuentes (por ejemplo: Becerra et al., 2020; Camogli et al.,
2020; Dottori et al., 2021; Narvaez & Itovich, 2019; Paganizzi et al., 2022;
Vinzon et al.,, 2018).

Estos trabajos surgen y nutren en las lecturas y los didlogos inter-
generacionales, entre colegas y equipos interdisciplinarios, en el pais y
la region, en espacios de encuentro y formacion, conformando un rico
campo de estudios con entramados y relaciones interseccionales en
expansion.
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3. Ventanas al pasado. Herramientas de analisis

La ventana es un ojo que escudrifia el horizonte,
un respiradero en el muro que deja pasar el aire.
La ventana es un agujero por el que entran

los suefios, una grieta en la oscuridad que nos
permite ver la luz.

Gioconda Belli (1991)

A modo de ventanas que permiten acercarnos al pasado —considerando
la relacion entre la narrativa histérica y la formacion de la memoria y la
identidad profesional—, proponemos las siguientes claves de lectura: la
cuestion social, derechos sociales y ciudadania; las tramas de las politicas
sociales y; la perspectiva de género e historia de las mujeres. La propues-
ta es amplia y meramente orientadora y el espiritu que nos anima es mas
inspirador que certero con capacidad de albergar variedad de abordajes
metodoldgicos.

Cuestion social, derechos y ciudadania

Las relaciones entre cuestion social, derechos sociales y ciudadania son
categorias que se encuentran implicitas en los procesos de salud-enfer-
medad y cuidados, en la organizacién social de la vida y otros temas de
interés para terapia ocupacional. La cuestion social, como problematiza-
cion a nivel politico de las desigualdades econdémicas y sociales, civiles
y juridicas se puede observar con mayor nitidez en presencia de epide-
mias, crisis sociales, guerras y evidencia los limites de la organizacién
social. Los derechos sociales se ven implicados a través de la busqueda de
legitimacion y legalizacion estatal de ciertas protecciones que garantizan
la vida, de los mecanismos de acceso a determinados beneficios y el lugar
que asume el Estado en todo ello. Como sabemos, la beneficencia y la
mera asistencia social, definidas como una gracia o una merced conce-
dida por parte de quien la provee, no asegura ningun derecho a recibirla.
En ese sentido, el reemplazo de los mecanismos de beneficencia por otras
formas de seguridad social reconocidas como derechos conllevan una
misiodn ética al valorizar moralmente a los individuos (Castel, 2004). En
ese sentido y para delimitar dichas articulaciones y comprender algunas
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de las condiciones que enmarcaron el surgimiento de la terapia ocupa-
cional en Argentina, las siguientes categorias constituyen, entre muchas
otras posibilidades, un prisma de analisis posible: la performance de la
asistencia (Goffman, 2010; Guy, 2011); la nocién de cruzadas morales
(Becker, 2009) y la idea de rehabilitaciéon como dispositivo (Foucault,
1975). Esta posible combinacion conceptual —entre formas concretas de
asistencia, cruzadas morales y dispositivos— propone una herramienta
de analisis para rastrear concretamente qué ideas y principios morales
acompanaron los saberes y acciones implementadas para solucionar
determinados problemas sociales y sanitarios, identificar y contrastar
modalidades asistenciales y valorar de qué forma y en qué medida con-
tribuyeron a delimitar las fronteras de las responsabilidades y obliga-
ciones adoptadas (o relegadas) entre los actores involucrados. Se asume
que todos aquellos procesos que remiten de una manera u otra a las pro-
blematicas de las protecciones sociales son esencialmente de naturaleza
conflictiva y que en esas arenas se ubicd y se ubica la terapia ocupacional
como una respuesta —de la que se espera resultados eficaces para mode-
rar la conflictividad—.

El concepto de ciudadania bioldgica, de Nikolas Rose (2012), utiliza-
do en un sentido amplio y descriptivo, merece especial atencién porque
permite reflexionar acerca de la vinculacion entre biologia, valor huma-
no y menosprecio social y la creciente importancia de la corporalidad en
relacion con las practicas de identidad y como base de reclamos politicos
especificos. De acuerdo a Rose, lo que diferencia al ciudadano biolégico
contemporaneo de los proyectos eugenésicos del pasado esta centrado
en nuevas vinculaciones y territorializaciones que ya no estan necesa-
riamente ancladas a los conceptos de raza y de nacién, sino al desarrollo
de tecnologias que intervienen en el cuerpo, a la generaciéon de nuevas
formas de autopercepcion basadas en condiciones bioldgicas o enferme-
dades y ala conformacion de nuevos lenguajes bioldgicos y de categorias
diagnosticas utilizadas para delimitar qué tipo de terapia, empleo, be-
neficios o seguridades recibira cada uno (algunos ejemplos: la Ley Inte-
gral de Trastornos del Espectro Autista, la Ley de Obesidad o la Ley de
Celiaquia, entre otras). En perspectiva histérica, Rose expresa que los
diversos proyectos de ciudadania “moldearon concepciones respecto del
significado de ser ciudadano y sustentaron distinciones entre ciudada-
nos reales, potenciales, problematicos o imposibles” (p. 270). Como sa-
bemos, justo alli, entre lo potencial, lo problematico y lo imposible inten-
taran incidir un conjunto de agencias, estrategias y dispositivos —entre
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ellos, la terapia ocupacional—, cuya funcién era solucionar un problema
social “urgente”. Otros proyectos legislativos, modalidades de gestion y
concreciones institucionales se ubicaran entre esas mismas fronteras.

Las tramas de las politicas sociales y los hilos de la filantropia

Otra de las ventanas posibles para narrar la terapia ocupacional como
problema historiografico corresponde a las politicas sociales. De este
grupo son especialmente relevantes los aportes en torno a las politicas
sanitarias y al papel de las organizaciones privadas caritativas y filantré-
picas en los procesos de conformacion de las mismas.

El campo de estudio de las politicas sociales ha logrado un constante
crecimiento en Argentina desde la década de 1980 de la mano del proce-
so de democratizacion. Diversas miradas, provenientes de la economia,
las ciencias politicas y la sociologia, han analizado dichos procesos. Aun-
que desde la historiografia de las politicas sociales no existe un consen-
so acerca de su definicion y alcances, hay cierto acuerdo en entenderlas
como aquellas acciones y omisiones llevadas a cabo por el Estado con
el fin de resolver los desajustes surgidos como consecuencia de la mo-
dernizacién econdémica dentro del proceso de constitucion y desarrollo
del capitalismo. Las politicas sociales se establecen como mecanismos de
integracion y control social con el fin de resolver cuestiones relacionadas
con el trabajo, la seguridad social, la salud, la educacién publica y los
servicios de infraestructura urbanos. Por lo tanto, son el resultado de re-
laciones que expresan tensiones, conflictos y negociaciones de distintos
actores politicos y de la sociedad civil.

En Argentina, al promediar la década de 1940 y a tono con la ten-
dencia mundial de centralizaciéon de la infraestructura social en la or-
ganizacion estatal y con el interés por controlar y regular el accionar de
las asociaciones filantrépicas y de bien publico, surgieron normativas y
legislaciones en dicho sentido. La centralizacién de los servicios sociales
puede observarse principalmente a partir del desplazamiento de aquellas
organizaciones de beneficencia que administraban un importante sector
del sistema asistencial y sanitario del pais. Sin embargo, dado que este
proceso de centralizacion se produjo fragmentariamente ello no impidié
que diversas asociaciones, tanto laicas o confesionales, desarrollaran su
participacion sin escollos y sin perder los beneficios otorgados desde el
Estado en cuanto a subvenciones y exenciones. Por caso, una profusa
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y variada cantidad de organizaciones de distinto tipo constituyeron el
campo asociativo de la época y participaron activamente en los proble-
mas sanitarios y sociales. Fue dicha multiplicacién de intervenciones y
oferentes la que “habria erosionado lentamente el reconocimiento social
hacia la caridad e implicado una competencia sustancial en la distribu-
cion de recursos estatales y privados” (Ortiz Bergia, 2012, p. 70). Este
variado panorama mostr6 un escenario complejo de ideologias e intere-
ses que presentaban diferentes formas —contrapuestas y a veces super-
puestas— de comprender el sujeto necesitado de asistencia, el mismo
que justificaba sus propias estructuras y existencia. Estas derivas pueden
ubicarse entre dos posiciones opuestas, el modelo de asistencia tradicio-
nal hegemonico y otro alternativo. El primero concibe al sujeto necesita-
do como otro diferenciado que recibe calificaciones morales, médicas o
cientificas que resultan estigmatizantes y lo responsabilizan de la situa-
cion que lo aqueja. El modelo alternativo concibe a un sujeto histérico
vulnerado en su condicién humana por razones sociohistdricas. Aunque
las causas de su situacion estan adjudicadas al contexto y nunca a la per-
sona, el asistido también recibe categorizaciones morales y cientificas,
pero que lo connotan positivamente como sujeto de derechos o promo-
tor de cambios. Nos referimos, desde luego, al caracter histdrico de estos
abordajes que muestran una modalidad de articulaciéon con persistente
cristalizacion en la estructura social caracterizada por la ambigiiedad y
la imprecision de los limites entre las esferas publica y privada y entre las
concepciones tradicional y alternativa —en toda la gama de grises— que
permea las estructuras de ambas esferas. Este es un rasgo que caracterizé
la relacién entre la sociedad civil y el Estado no solo Argentina, sino tam-
bién en otros contextos latinoamericanos. Asi pues, el analisis centrado
en la circulacion de ideas, modelos y experiencias articuladas en estos
escenarios complejos constituye un rasgo sustantivo en los trazados his-
toriograficos de terapia ocupacional, cuya sedimentacién se dio en un
suelo arcilloso que combind recursos estatales y privados y entremezcld
ideologias laicas y religiosas entre la caridad y los derechos.

Existe consenso en vincular los origenes de la formacién en terapia
ocupacional en contextos latinoamericanos con las epidemias de po-
liomielitis, la internacionalizacién del movimiento de rehabilitaciéon de
posguerra, la ampliacién del acceso a la educacion superior y mayores
oportunidades de ingreso al mercado laboral para las mujeres (Bottine-
Ili et al., 2013; Nabergoi et al., 2013; Soares, 1991; Testa & Spampinato,
2010). Como se ha postulado en trabajos anteriores, en Argentina, el
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reconocimiento del problema de la rehabilitacion de los “lisiados” por
parte del Estado fue a partir de la epidemia de polio de 1956, tratandose
de un reclamo largamente sostenido, que por fin parecia lograr su me-
recido lugar en la agenda sanitaria, bajo el gobierno dictatorial de Pedro
Eugenio Aramburu (1955-1958). Si bien se ha demostrado que esta es-
trategia fue una herramienta politica utilizada por los dictadores para
fortalecer su imagen ante la opinién publica, debe reconocerse que se
echaron a andar un conjunto de medidas e instituciones que prosiguie-
ron sus trayectorias a través de los afos y delimitaron los procesos de
profesionalizacion del campo de la rehabilitacion fisica y salud mental en
el pais (Nabergoi, 2013; Ramacciotti & Testa, 2016; Testa, 2018).

Este proceso de expansion y legitimacion institucional de la rehabili-
tacion, es necesario comprenderlo en un marco signado por el autorita-
rismo, la violencia politica y la exclusion del peronismo. El desarrollo y
la consolidacion de la estrategia asistencial-politica desplegada durante
este periodo de formalizacion (1956-1960) se asentd en la adopcion de
los principios del modelo noratldntico de rehabilitacion, considerado
como un proceso de “modernizacion” sociosanitario (Bregain, 2022) y,
especialmente, en la adhesion al ideario liberal de acceso al empleo, en
un marco de ideas continuista de los valores morales y humanisticos de
la filantropia. Este modelo se caracterizo por la creacion de centros asis-
tenciales y de escuelas de formacién superior no universitarias (terapia
ocupacional, Ortesis y protesis, auxiliar psiquidtrico), por la organizacién
de especialidades (medicina fisica y rehabilitacion) y por el ejercicio del
monopolio de la autoridad cientifica a partir de sus instituciones.

Por tanto, el proceso de institucionalizacion de la rehabilitacion dio
lugar a la diversificacién paulatina de metodologias y abordajes, pero
ello no significé en medida alguna la desaparicion automatica de aque-
llas practicas e ideas paternalistas propias del pasado. Por el contrario,
afianzaron la tradicional idea de que la gestion directa de la asistencia
de esta poblaciéon quedase, en parte, en manos de organizaciones bené-
ficas, muchas de ellas de raigambre femenina, sin perjuicio del apoyo y
de la coordinacién estatal. A mitad de camino entre asistencialismo y
derechos, estas superposiciones y contradicciones fueron muy relevantes
como arena de conflictos de posteriores criticas (Ferrante, 2014).
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La historia de las mujeres, una ventana esencial

Una tercera contribucion proviene de la historia de las mujeres. Se trata
de una vertiente que impulsé especialmente la historizacion de las profe-
siones socio sanitarias, visibilizando aportes marginalizados y situacio-
nes de inequidad basadas en la diferencia sexual. Este grupo de estudios
nos abre una ventana hacia los procesos de feminizacion y a la desnatu-
ralizacion de la organizacion sexual del trabajo en el campo sanitario, el
analisis de los perfiles vocacionales idealizados y las estrategias de legi-
timacion profesional, entre otras aristas que hacen al sistema patriarcal
colonial. En los procesos de atencién y cuidados de la salud, la infan-
cia y los desprotegidos, la presencia de las mujeres resulté insoslayable.
Desde su rol de madres, esposas, filantropas, trabajadoras “auxiliares”
o profesionales se desempenaron tanto en las tareas mas pesadas, peor
pagadas y devaluadas como en otras de mayor prestigio, complejidad y
responsabilidad. Por ejemplo, las experiencias de capacitacion en tareas
especializadas para el cuidado, generalmente asumidas por mujeres en
virtud a las supuestas dotes naturales para hacerlo, abrieron camino a
futuras ocupaciones profesionalizadas. Ello puede ser interpretado den-
tro de procesos mas amplios de maternizacion de distintos ambitos so-
ciales como la ciencia, la politica y la conformacion de las condiciones
del campo sanitario como mercado de trabajo para las mujeres (Nari,
2004). En dicho contexto, con respecto a los elementos que nos acer-
can a una comprension de la posicion de la terapia ocupacional como
nucleo profesional feminizado, hemos identificado aspectos que crearon
condiciones de posibilidad del comienzo de la formacién profesional.
Entre ellos, se destacan las distintas estrategias de profesionalizacion y
valoracion de las practicas tales como las altas exigencias de ingreso a la
carrera (curso y requisitos de admision), diferenciacion respecto de los
laborterapeutas como marca de “clase profesional” versus practicas no
expertas, énfasis en aspectos actitudinales idealizados (destinados a re-
gular las vinculaciones entre terapistas, pacientes y el resto del personal
sanitario), rapida y planificada institucionalizacién de la profesion (re-
conocimiento del titulo por autoridades locales, creacion de asociacion
profesional, reconocimiento de la formacién por la Federacion Mundial
de Terapistas Ocupacionales), construccion del “espacio de TO” como
diferenciado de otras actividades con un modelo “clinico” y con foco en
lo terapéutico de la actividad (proyecto individual dentro de un grupo,
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actividad terapéutica especifica, etcétera.) versus actividad productiva,
entre otros.

Desde luego, el analisis de la posicion de la profesion en el campo
social sanitario es de gran utilidad para la identificacion de ejes de valor
que configuran pares valorativos en légica binaria o de centro-periferia
tales como saberes técnicos versus saberes profesionales, terapias ver-
sus practicas no terapéuticas, cantidad de egresadas, verbal-no verbal,
inscripcion institucional de la formacion universitaria o en el marco del
ministerio de salud, profesion médica-paramédica, masculina-feminiza-
da, practicas individuales o comunitarias, reconocimiento por parte de
profesionales o usuaries, desarrolladas en ciudades y capitales o en pro-
vincias y regiones no centrales, etcétera. Estos permiten no solamente
identificar estrategias de reconocimiento, valor y autonomia relativa en
el campo, sino también reconocer aspectos invisibilizados y mecanismos
que operaron en la invisibilizacion de ciertas practicas y saberes de las
mujeres, tanto como su efecto en las trayectorias profesionales, las for-
mas de subjetivacion, la reinscripcion o no en la formacion y el devenir
de las identidades profesionales.

Por otro lado, los devenires de algunas trayectorias de terapistas
ocupacionales pioneras (Malovolta, 2019; Nabergoi, 2022) no solo dan
cuenta de vivencias peculiares y desafiantes sino que revelan una tempo-
ralidad no lineal, que requiere seguir los recorridos y huellas que dejan
los cuerpos en sus movimientos, entre momentos de expresion y desplie-
gue —posibilitados por condiciones sociohistdricas macro y micropoli-
ticas— seguidos de momentos de repliegue, desplazamientos, exilios en
sus diferentes expresiones (entre una institucién o equipo y otro, entre lo
publico y lo privado, entre espacios asistenciales y formativos, entre mo-
mentos de mayor dedicacion a la crianza de hijos e hijas y el mundo de
la reproduccién de la vida no remunerada y el trabajo profesional, entre
generaciones, entre ciudades y paises), para generar juegos de sinergia y
de postas. En estos embates quedan jugadas las subjetividades, las aspi-
raciones, las vidas de quienes formamos parte.

Una imagen mds cercana a la de seguir un flujo de acontecimien-
tos-afectos que resulta en corporeidades portadoras de singularidades
y rasgos de expresion. Lejos de una cronologia lineal, la comprensién
resulta de seguir los flujos. El trabajo historiografico de las profesiones
feminizadas como praxis, en este sentido produce una trama de tempo-
ralidades entrelazadas, de composicion de cuerpos y experiencias, que
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“trastocan la percepcion histérica, lo que cuenta como historia” (Gago,
2019, p. 1).

Entendemos que estas herramientas pueden contribuir a que el tra-
bajo historiografico con narrativas y otras fuentes resulten en compren-
siones que no resalten fracasos o éxitos individuales, sino que nos ayu-
de a reconocernos, a dar valor, a generar espejos que nos representen,
al dialogo entre generaciones, y que inspire otros recorridos potentes
y necesarios en nuestras profesiones. Que nos ayude no solo a ser bue-
nos profesionales en el sentido de la asistencia, sino a comprender mejor
nuestro lugar como trabajadores y trabajadoras en el sistema de salud y
de cuidados en sentido amplio. Y de la importancia de la participacion
en todos los dmbitos y niveles. Las realidades y recorridos conceptuales
de terapia ocupacional en América Latina han impreso un sello parti-
cular que tiene mucho que aportar a la terapia ocupacional global en
un contexto de revisiéon de los fundamentos modernos y de cambio de
paradigma que se expresa en muchas dimensiones.

Los feminismos y los procesos decoloniales nos muestran cada dia
que estas practicas y saberes de terapia ocupacional en las realidades la-
tinoamericanas no son solo relatos o anécdotas, son formas de trabajar,
de sentir, de hacer, de pensar, de vivir fundamentales para la vida y que
deben ser reconocidas en su propio estatuto epistémico. En este sentido,
esta tarea se inscribe y se vuelve necesaria también en el desafio que hoy
tenemos de construir formas de organizacion del conocimiento que sean
inclusivas de la producciéon de conocimiento local, es decir que den ele-
mentos para comprender (e inscribir epistémicamente) las producciones
locales en un mapa de sentido respetuoso de las tradiciones locales y
mas amplias que han influenciado e inspirado, en las que se ha abrevado
para construirlas. A la vez que trabajar en la creacion de dispositivos
y herramientas pedagdgicas para compartir este mapa inclusivo de las
producciones con los colegas en formacion.

4. Reflexiones finales

;Por qué es importante historizar desde perspectivas criticas? ;De qué
historias de terapia ocupacional hablamos? ;Qué significa perspectiva
sociohistdrica critica? Desde nuestra vision, significa asumir una posi-
cion radical sobre que no existe ninguna situacién en la que interveni-
mos que esté por fuera de atravesamientos sociales e histdoricos (sea que
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pensemos los procesos de salud enfermedad, las profesiones sociosanita-
rias, la deficiencia, la salud colectiva o la actividad humana, etc.). De ese
modo, una apuesta por el conocimiento critico implica asumir la mul-
tiplicidad de lo particular como perspectiva. Nos referimos a la necesi-
dad de imaginar epistemologias de la localizacion, desde un posiciona-
miento donde la parcialidad —y no la universalidad— sea la pretensién
(y el presupuesto) del conocimiento. Estas epistemologias (impulsadas
principalmente por miradas feministas) potenciaron el reconocimiento
de otros conocimientos como relevantes —lo cotidiano, lo artistico, lo
religioso— y reconocieron como sujetos epistémicos a los que no eran
considerados como tales (otros sexos, clases, etnias). Ello implica poner
en practica, al menos, los siguientes rasgos: vigilancia epistemoldgica
(esto es, dudar de los preconceptos y de la construccion de los “sentidos
comunes académicos” y de los sentidos comunes de las practicas); consi-
derar una concepcioén compleja de la sociedad atravesada por multiples
relaciones de dominacion que atraviesa los procesos y la organizacion de
la vida; considerar la capacidad de agenciamiento de los sujetos y la pre-
sencia de multiples interseccionalidades (ello presupone que la estruc-
tura social no es del todo aplastante para el sujeto y que las relaciones
sociales necesitan ser develadas) y, finalmente, impulsar relaciones de
simetria en los procesos de intervencion y de investigacion.

La experiencia de hacer historiografia compartiendo instancias di-
versas tanto formales como informales en torno a un proceso de trabajo
(desde entrevistas, conversaciones, encuentros compartidos, revisiones
de interpretaciones, eventos profesionales, presentaciones de resultados)
junto con las actoras de los procesos que buscamos conocer, asi como
junto a quienes estan realizando procesos historiograficos en nuestra
profesion y otras profesiones feminizadas nos ensefia que la tarea histo-
riografica es mucho mas que una actividad descriptiva o interpretativa,
es una accion que se inscribe en un movimiento, es una experiencia de
apertura del tiempo que produce en el presente en el que las tempora-
lidades, los espacios, trayectorias y recorridos se entrelazan y compo-
nen, generando nuevas lecturas, subjetivaciones, sensibilidades y lineas
de fuerza en los encuentros y desplazamientos en el andar. Nos ensefa,
junto con las palabras de Jelin citadas al comenzar este capitulo, que no
se trata solo de reflexionar sobre el pasado y el presente lo que de por si
nos constituye y nos permite proyectar hacia el futuro, sino que es con
la identidad y la memoria una de las maneras como podemos realizarlo.

172



NARRAR LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CLAVE HISTORICA: MEMORIAS E IDENTIDADES, RUPTURAS

Referencias

AATO. (2012). 50 aniversario. Asociacion Argentina de Terapistas
Ocupacionales 1962-2012. Asociacion Argentina de Terapistas
Ocupacionales.

AATO. (2018). Indice de produccién nacional en Terapia Ocupacional.
Asociacion Argentina de Terapistas Ocupacionales.

AA. VV.(2022). Seccién Historia y tradiciones profesionales. En V. Dos
Santos, I. Munoz Espinosa & M. Nunes Farias (Orgs.), Cuestiones y
prdcticas Contempordneas de la Terapia ocupacional en América del sur (pp.
21-120). CRV Editora.

Adichie, C. N. (2019). El peligro de una historia tinica. Literatura Random
House.

Albino, A. F. (2022). 60 afos generando redes para la participacion y el
crecimiento colectivo. Revista Argentina de Terapia Ocupacional, 8(1), 3-4.

Becerra, M. S., Macias, M. e Ibarra, V. (2020). Tradicién social en la produccién
de conocimiento de Terapia Ocupacional en Argentina entre 1988-2015:
revision bibliogrdfica de trabajos argentinos presentados por terapistas
ocupacionales argentinos en congresos nacionales de Terapia Ocupacional
[Tesis de grado]. Universidad Nacional de San Martin. https://ri.unsam.
edu.ar/handle/123456789/1690

Becker, H. (2009). Outsiders: hacia una sociologia de la desviacion. Siglo XXI
Editores.

Belli, G. (1991). “La ventana”. El ojo de la mujer. Catedra.

Benassi, J., Fraile, E., Nabergoi, M., & Yujnosvky, N. (2013). Procesos del
hacer. Aspectos temporales de la actividad humana. En S. Simé Algado,
A. Guajardo Cdrdoba, E Correa Oliver, S. M. Galheigo & S. Garcia
Ruiz (Comps.), Terapias Ocupacionales desde el Sur. Derechos humanos,
ciudadania y participacion (pp. 113-128). Editorial USACH.

Bottinelli, M.M., Nabergoi, M., Albino, A.E, & Benassi, J. (2016). ;Por qué
pensar epistemologia en Terapia Ocupacional? En S. Sim¢ Algado, A.
Guajardo Cérdoba, F. Correa Oliver, S. M. Galheigo & S. Garcia Ruiz
(Comps.), Terapias Ocupacionales desde el Sur. Derechos humanos,
ciudadania y participacion (pp. 97-111). Editorial USACH.

173



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Bottinelli, M. M., Nabergoi, M., Frankel, D., Remesar, S. E., Diaz, E M., Albino,
A. F, Maldonado, C. R., & Garzon, A. C. (2019). Lanus, experiencias
formativas interdisciplinarias, antecedentes de la salud mental comunitaria.
Revista Interamericana De Psicologia/Interamerican Journal of Psychology,
53(2), 254-262. https://doi.org/10.30849/rip/ijp.v53i2.1047

Bottinelli, M. M., Nabergoi, M., Mattei, M. C., Manuel Zorzoli, E. J., Diaz E
M., Spallato, N. M., Mulholland, M., Martinez Del Pezzo Bredereke M. M.,
Garcia SartiranaA. M., Briglia, J., & Daneri, S. M. (2017). Reflexiones sobre
los origenes de la formacién en Terapia Ocupacional en Argentina. Revista
Ocupacion Humana, 16(2), 11-25. https://doi.org/10.25214/25907816.129

Bottinelli, M.M., Nabergoi, M., Mattei, M., Mulholland, M., & Spallato, N.
(2013). El contexto de la Educacion Superior en Argentina durante los
inicios de la formacion en Terapia Ocupacional. En Memorias del V
Congreso Internacional de Investigacion y Prdctica Profesional en Psicologia
(pp- 6-9). Facultad de Psicologia, UBA.

Bottinelli, M.M., Pellegrini, M., Muholland, M., Nabergoi, M., Martinez Del
Pezzo Bredereke, M., Spallato, N., & Zorzoli, E. J. M. (2008). Proyecto de
investigacion: Revision Historica de la Terapia Ocupacional en la ENTO/
UNSAM. Medio siglo de crecimiento. R003. Instituto de Ciencias de la
Rehabilitacion y el Movimiento. Universidad Nacional de San Martin.

Bregain, G. (2022). Para una historia transnacional de la discapacidad.
Argentina, Brasil y Esparia. Siglo XX Editores y CLACSO.

Briglia, J., & Garcia, A. (2013). Aspectos contextuales del surgimiento
de terapia ocupacional en la Argentina. Revista Chilena De Terapia
Ocupacional, 13(1), 33-41. https://doi.org/10.5354/0719-5346.2013.27450

Briglia, J., Garcia Ariceta, V., Maiani, A., Nogueras M.S., Popritkin, M.C.,
Portela, A., & Rosemblat, F. (2017). Silvia Rivadera, la huella de una colega
desaparecida en la tltima dictadura argentina. Aportes a la memoriaya
la perspectiva histérica-ética-politica de la Terapia Ocupacional. Revista
Argentina de Terapia Ocupacional, 3(1), 25-34.

Camogli, R., Garrammone, M., Giacobini, M. B., Hiacelay, C., & Tachella
Costa, E (2020). Rastreo de produccién de conocimiento de Terapia
Ocupacional en el campo de Salud Mental: revision bibliogrdfica de los libros
de compilaciones escritos entre los afios 1988 y 1999 en la Argentina a partir
de la identificacion de conceptos de la tradicion social [Tesis de grado].
Universidad Nacional de San Martin.

Capozzo, M. (25-27 de septiembre de 2019). Tradicién en las prdcticas de
Terapia Ocupacional. X Congreso Argentino de Terapia Ocupacional y XIII
Congreso Latinoamericano de Terapia Ocupacional, Tucumdn, Argentina.

174



NARRAR LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CLAVE HISTORICA: MEMORIAS E IDENTIDADES, RUPTURAS

Cardinalli, I. (2016). Conhecimentos da Terapia Ocupacional no Brasil:
um estudo sobre trajetorias e produgoes [Tesis de Maestria en Terapia
Ocupacional]. UFSCAR.

Castel, R. (2004). La inseguridad social. ;Qué es estar protegido? Manantial.

Daneri, S. M. (2005). Antecedentes de la Terapia Ocupacional en el Hospital
José T. Borda. De la Asuncion del Dr. Domingo Cabred como director
de la Institucion (1892) a la Presencia Efectiva del Primer Grupo de
Terapistas Ocupacionales (1960) [Trabajo de Integracion Final. Ciclo de
Complementacion Curricular. Licenciatura en Terapia Ocupacional].
Universidad Nacional de San Martin.

Daneri, S. M. (2010). Una mirada retrospectiva sobre el uso del trabajo y
las actividades manuales, artisticas y recreativas en el tratamiento de la
enfermedad mental en el Hospital José T. Borda. Trabajo presentado al
XV Congreso Mundial de Terapeutas Ocupacionales: Ocupacion desde
Latinoamérica, Santiago, Chile.

Demiryi, M. M. (2001). La historia de T.O. en la Argentina: un analisis
sociopolitico. En Libro de restimenes de Terapia Ocupacional. ler Encuentro
del Litoral. Entre-Cruzadas y Paralelas (pp. 116-117). Universidad Nacional
del Litoral, UNL y AETO.

Destuet, S. (1999). Encuentros y marcas. C.O.L.T.O.A. Grupo editor.

Diaz, H. N. (2016). Historia de Terapia Ocupacional en la Provincia de Entre
Rios. Fundaciéon La Hendija.

Diaz, E (2011). La ENTO. Un documental sobre la creacién de la Escuela
Nacional de Terapia Ocupacional [Video]. YouTube. https://youtu.be/
idQOiYO0200

Dottori, A., Kremer Camargo, S., & Orlandini, E (2021). Terapia Ocupacional
en desastres: revision de producciones bibliogrdficas que se han generado
desde el colectivo de T.O. en relacion a desastres entre los afios 1994 y 2020
en Argentina y otros paises de Latinoameérica [Tesis de grado]. Universidad
Nacional de San Martin.

Ferrante, C. (2014). Renguear el estigma. Cuerpo, discapacidad y deporte.
Biblos.

Foucault, M. (1975). Vigilar y castigar: nacimiento de la prision. Siglo XXI
Editores.

Gago, V. (31 de mayo de 2019). La composicion del feminismo como un
movimiento de masas. Trama de tiempo y fuerza. Pdgina 12.

175



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Garceron de Gomez, M. S. et al. (2000). Buscando otra mirada de la historia de
la terapia ocupacional. Revista Materia Prima, 4(15), 6-10.

Garcerén de Gomez, M.S., Moreno, M., & Aranda, R. (septiembre de 1999).
Buscando otra mirada de la historia de terapia ocupacional. Libro de
Restmenes del V Congreso Argentino de Terapia Ocupacional y V
Simposio Latinoamericano de Terapia Ocupacional, La Rioja, Argentina.

Garcia Mansilla, F, Rios Erefia, M., Sdez, A., Suérez, C., & Valerio, C. (2020).
Historia y situacion actual de la Terapia Ocupacional en la provincia de
Neuquén, Argentina: desde la llegada del primer profesional de Terapia
Ocupacional hasta la actualidad 2020 [Tesis de grado]. Universidad
Nacional de San Martin.

Goftman, E. (2010). Estigma. La identidad deteriorada. Amorrortu.

Goémez Mengelberg, E. (2007a). Referentes histdricos de la utilizacién de
actividades en Sudamérica. En L. Paganizzi et al. Terapia Ocupacional
Psicosocial (pp. 23-30). Ed. Polemos.

Goémez Mengelberg, E. (30 de noviembre y 1 de diciembre de 2007b).
Las condiciones socio-politicas de la creacion de la carrera de Terapia
Ocupacional en la Republica Argentina. En Actas del VIII Encuentro
Argentino de Historia de la Psiquiatria, la Psicologia y el Psicoandlisis. Mar
del Plata, Argentina.

Gruzinski, S. (2018). ;Para qué sirve la historia? Alianza.

Guy, D. (2011). Las mujeres y la construccion del Estado de Bienestar. Caridad y
creacion de derechos en Argentina. Prometeo.

Jelin, E. (2021). Las tramas del tiempo. Familia, género, memorias, derechos y
movimientos sociales. Antologia Esencial. CLACSO.

Juarez, M. E. (2021). Aportes para comprender los inicios de la Terapia
Ocupacional en Tucumdn desde la perspectiva de sus protagonistas [Tesis de
grado]. Universidad del Norte Santo Tomas de Aquino.

Lépez, M. V,, Losi, L. G., & Rossi, A. (2022). Terapia Ocupacional y Atencion
Primaria de la Salud. Hacia la construccién de identidades profesionales:
una lectura posible desde la trama de sus protagonistas [Tesis de grado].
Universidad Nacional de San Martin.

Malavolta, M. L. (2021). El tiempo secreto de Ana. Historia de vida de Ana
Novick. Una lectura desde terapia ocupacional comunitaria [Trabajo final
integrador]. Universidad Nacional de Quilmes. http://ridaa.unq.edu.ar/
handle/20.500.11807/3515

176



NARRAR LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CLAVE HISTORICA: MEMORIAS E IDENTIDADES, RUPTURAS

Martinez Antén, M. R. (1998). La Terapia Ocupacional. Historia y actualidad.
Apunte de clase, Teoria y Técnica de Terapia Ocupacional I, Licenciatura en
Terapia Ocupacional, UBA.

Monzén, A. (1996). Marta Suter: Cuestionada y respetada. Revista Materia
Prima, 1, 2-3.

Monzén, A., & Risiga, M. (marzo y junio de 2004). Espacio de reconstruccion
de la memoria colectiva. Boletin de la Asociacion Argentina de Terapistas
Ocupacionales. AATO.

Monzén, A., & Risiga, M. (noviembre de 2003). Espacio de reconstruccion de
la memoria colectiva. Boletin de la Asociacién Argentina de Terapistas
Ocupacionales. AATO.

Nabergoi, M. (2013). El proceso de transformacion de la atencién psiquidtrica
hacia el enfoque de cuidados en salud mental en Argentina: participacion
de terapia ocupacional en la construccién del campo de la salud mental en
la Ciudad de Buenos Aires (1957-1976) [Tesis de Doctorado]. Universidad
Nacional de Lands.

Nabergoi, M. (2021). Produccién de conocimiento en Terapia Ocupacional.
Avances y desafios. Revista Argentina de Terapia Ocupacional, 7(1), 5-9.
https://www.terapia-ocupacional.org.ar/revista/RATO/2021jul-editorial.
pdf

Nabergoi, M. (2022). Memorias de una profesion feminizada. Terapia
ocupacional y salud mental en Argentina 1957-1976. Edunla.

Nabergoi, M., Rossi, L., Albino, A. E, Ortega, M. S., Venturini, Y. D., Itovich,
E, Medina, L. N., Lopez, M. L., & Presa, J. (2019). Tradiciones en Terapia
Ocupacional. Una propuesta para mapear discursos y practicas a 60
afios de Terapia Ocupacional en Argentina. Revista Argentina de Terapia
Ocupacional, 5(2), 12-24. https://revista.terapia-ocupacional.org.ar/
RATO/2019dic-art2.pdf

Nabergoi, M., Mattei, M., Garcia Sartirana, A., Briglia, J., & Zorzoli, E].M.
(2013). Cooperacion internacional y asistencia técnica en rehabilitacién.
Marcas y singularidades en los comienzos de la formacion de terapeutas
ocupacionales en Argentina. En Memorias del V Congreso Internacional de
Investigacion y Prdctica Profesional en Psicologia (pp. 18-21). Facultad de
Psicologia, UBA.

Nari, M. (2004). Politicas de maternidad y maternalismo politico. Buenos Aires,
1890-1940. Biblos.

Narvéez, S., & Itovich, F. (2019). Breve Resefia Histdrica de las Publicaciones
argentinas. Revista Argentina de Terapia Ocupacional, 5(2), 61-64.

177



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

Ortiz Bergia, M. J. (2012). La centralizacion de las politicas sociales en la
Argentina. El modelo benéfico asistencial y los gobiernos peronistas en
Coérdoba, 1946-1955. En C. Biernat & K. Ramacciotti (Eds.), Politicas
sociales. Entre demandas y resistencias. Argentina (1930-1970) (pp. 67-122).
Biblos.

Paganizzi, L. (2007). Trabajo Profesional de Terapistas Ocupacionales en
la Ciudad de Buenos Aires. 1964-1996. En L. Paganizzi et al., Terapia
Ocupacional Psicosocial (pp. 31-58). Polemos.

Paganizzi, L. (2017). T.O en Comunidad - Comunidad en T.O. En N.
Yujnovsky & L. Arrieta (Comps.), El encuentro con el otro transforma
escenarios (pp. 22-33). Editorial Fundacién La Hendija. https://www.cotoer.
com.ar/imagenes/documentos/IXCONGRESOARGENTINOTO.pdf

Paganizzi, L., Becerra, S., Macias, M., & Ibarra, M. (2022). La tradicion social
en la Terapia ocupacional argentina. En V. Dos Santos, I. Mufioz Espinosa
& M. Nunes Farias (Orgs.), Cuestiones y prdcticas Contempordneas de la
Terapia ocupacional en América del Sur (pp. 21-40). CRV Editora.

Ramacciotti, K., & Testa, D. (2016). Re-educar invalidos es un problema caro.
La rehabilitacion laboral y la reinsercion social. Argentina, 1915-1960.
Revista de Ciencias Sociales, 171-199.

Rose, N. (2012). Politicas de la vida: biomedicina, poder y subjetividad en el
siglo xx1. UNIPE.

Rosemblat, E, Popritkin, C., Portela, A., Vazquez, N.V,, Bursztyn, A.D., &
Jeroncich, J. (2019). Entrevista a Marta Elena Fortain, primera directora
argentina de la Carrera de Terapia Ocupacional. Fragmentos de su historia
personal y de sus afos en la Escuela Nacional de Terapia Ocupacional -
1963/1989. Revista Argentina de Terapia Ocupacional, 5(2), 52-60.

Rossi, L., Nabergoi, M., Ortega, M. S., Venturini, Y. D., Medina, L. N., Albino,
A.F, Itovich, E, Lopez, M. L., & Pessa, J. (2019). Mapa de Tradiciones
de Terapia Ocupacional con ejes tedrico-epistémicos-practicos. Revista
Argentina de Terapia Ocupacional, 5(2), 25-27.

Sbriller, L. (1997). Introduccién a Terapia Ocupacional. En Marcos
conceptuales (pp. 25-33). Ed. Catdlogos.

Sbriller, L., & Warschavski, G. (1990). Terapia Ocupacional: teoria y clinica.
Vergara Ediciones.

Serafim Daminelli, C., & da Silva Machieski, E. (2017). Histdéria do Tempo
Presente e América Latina: Argentina - uma entrevista com Maria Inés
Mudrovcic. Revista Tempo e Argumento, 9(21), 450-471.

178



NARRAR LA TERAPIA OCUPACIONAL EN CLAVE HISTORICA: MEMORIAS E IDENTIDADES, RUPTURAS

Soares, L. B. (1991). Terapia Ocupacional, Légica do Capital ou do Trabalho?
Restrospectiva histérica da profissiao no Estado brasileiro de 1950 a 1980.
HUICTEC.

Testa, D. E. (2011). La lucha contra la poliomielitis. Intermitencias de un
recuerdo eludido. Buenos Aires (1943-1971) [Tesis de maestria]. FLACSO.

Testa, D. E. (2012). Aportes para el debate sobre los inicios de la
profesionalizacion de la Terapia Ocupacional en Argentina. Revista Chilena
de Terapia Ocupacional, 12(1). http://www.revistaterapiaocupacional.
uchile.cl/index.php/RTO/article/viewArticle/22054/233

Testa, D. (2018). Del alcanfor a la Sabin. La polio en Argentina. Biblos.

Testa, D., & Spampinato S. (2010). Género, salud mental y terapia ocupacional:
algunas reflexiones sobre la influencia de la historia de las mujeres y la
perspectiva de género en nuestras practicas. Rev. Ter. Ocup., 21(2), 174-181.

Villarroel, N. L. et al. (1985). Campo ocupacional de los terapistas ocupacionales
en la Argentina [Presentacién]. Primer Congreso Argentino de Terapia
Ocupacional, La Rioja, Argentina.

Vinzén, V., Magalhaes L., & Nabergoi, M. (2018). Procesos y experiencias en
las practicas de Terapia Ocupacional en comunidad en la ciudad de Santa
Fe y alrededores, Argentina. Revista Argentina de Terapia Ocupacional,
5(1), 3-11.

White, H. (2003). El texto histérico como artefacto literario (V. Tozzi & N.
Lavagnino, Trad.). Paidos.

179






Programas pioneiros em paises latino-americanos:
histérias da formacao em terapia ocupacional

Gustavo Artur Monzeli, Rodolfo Morrison e Roseli Esquerdo Lopes

1. Introdugao

Este texto apresenta uma sintese dos resultados de um estudo doutoral,
que buscou compreender as distintas interconexoes historicas que leva-
ram a formagao de terapeutas ocupacionais na América Latina, com o
foco na criagdo dos primeiros programas de formagao' profissional nos
paises latino-americanos.

O objetivo deste texto é apresentar uma sintese da analise de dife-
rentes processos histdricos que levaram a criagao do primeiro programa
de formagao graduada em terapia ocupacional em paises da América
Latina.

Para isso, é importante identificar elementos do contexto politico,
econdmico e social de cada pais, além das principais justificativas e das
articulagdes que foram necessarias para a criagdo desses programas pio-
neiros nos paises da América Latina.

Como ja analisado em estudo anterior (Monzeli et al., 2019), os prin-
cipais antecedentes para a criagdo da formacao profissional graduada em
terapia ocupacional, nos paises latino-americanos se referem: 1) ao his-
torico das epidemias de poliomielite, que levaram a criagdo dos centros
de reabilitacao e a demanda de formagao profissional; 2) a utilizacao das
ocupagoes e do trabalho como forma de controle social e de atengdo a
loucura; 3) aos projetos e programas de cooperagdo internacional, no
contexto da Guerra Fria, que investiram na formacgao profissional ao

1 Cabe ressaltar que a terminologia “programa de formagao” tem como base a nomenclatura
adotada e sugerida pela World Federation of Occupational Therapists (WFOT). Porém, a
escolha da denominagéo de “programas de formagao”, neste trabalho, se deve ao fato de este
ser o termo empregado na maioria dos paises que participou desta pesquisa. Contudo, esta
nomenclatura é bastante diversa, especialmente na América Latina, ja que alguns paises uti-
lizam os termos “curso de formag¢ao” ou “escola de formagao”, enquanto outros empregam
a denominagao “carreira profissional”.
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mesmo tempo em que proporcionaram o aparelhamento ideoldégico dos
paises latino-americanos ao bloco capitalista; 4) a divisdo do trabalho e a
hierarquizagdo das profissoes da saude, articuladas a subalternizagdo do
género, que proporcionou o acesso de parte das mulheres latino-ameri-
canas ao ensino superior, contudo em carreiras profissionais de menos
prestigio na hierarquia das profissoes.

A retomada das historias da formagao graduada se torna uma tarefa
possivel e relevante para a produgdo de conhecimento sobre os processos
histdricos que proporcionaram a institucionalizagdo da terapia ocupa-
cional na América Latina. Para isso, é importante identificar sob quais
perspectivas epistemologicas se pretende reunir, reorganizar e apresen-
tar as historias e as discussoes decorrentes.

Como referencial tedrico que embasa a analise dos dados aqui trazi-
dos e discutidos, toma-se a perspectiva de andlise da produgédo da tera-
pia ocupacional em articulagdo com a légica do capital (Soares, 1991),
além do pensamento decolonial, proposto pelo grupo Modernidade/
Colonialidade, que tem como principais membros o sociélogo venezue-
lano Edgardo Lander, o semidlogo argentino Walter Mignolo, o soci-
6logo peruano Anibal Quijano, o filésofo argentino Enrique Dussel, o
antropdlogo colombiano Arturo Escobar e o antropdlogo venezuelano
Fernando Coronil. Este grupo recebeu grande influéncia do pensamento
pds-colonial advindo do Grupo de Estudos Subalternos® e do Grupo La-
tino-Americano dos Estudos Subalternos®.

Para o pensamento decolonial, tem destaque a compreensao de que
a divisao internacional do trabalho entre centros e periferias, bem como
a hierarquizagédo étnico-racial das populagoes, formada durante séculos
de expansdo colonial europeia, ndo se alterou significativamente com o
fim do colonialismo e com a formacdo de Estados-nagdo na periferia
global (Castro-Gémez & Grosfoguel, 2007).

O projeto tedrico de decolonizagdo aspira romper com o dis-
curso Unico sobre a Modernidade, explicitando suas contradi¢des

2 Este grupo teve papel importante na produgdo do pés-colonialismo como um movimento
epistémico, intelectual e politico, sendo liderado pelo indiano Ranajit Guha e se tornando
conhecido fora da India, principalmente através dos indianos Partha Chatterjee, Dipesh
Chakrabarty e Gayatri Chakrabarty Spivak.

3 Inspirado pelas propostas do grupo indiano. Este grupo era formado por estudiosos la-
tino-americanos que viviam nos Estados Unidos da América (EUA) e eram vinculados a
universidades estadunidenses (Ballestrin, 2013). Dentre os fundadores deste grupo estavam
a nicaraguense Ileana Rodriguez, o mexicano José Rabasa, o boliviano Javier Sanjinés e o
trinatério-tobagense Robert Carr.
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(Maldonado-Torres, 2005). O desafio posto esta na constru¢io de cami-
nhos para um conhecimento ndo-subalternizado acerca dos fenomenos
que caracterizam o continente latino-americano (Miglievich-Ribeiro,
2014).

Desta maneira, os principais temas e conceitos propostos pelo pen-
samento decolonial sdo a discussdo da relacdo intrinseca entre Moder-
nidade e Colonialidade, propondo a Colonialidade como o lado obscuro
e necessario da Modernidade, sua parte indissociavelmente constitutiva
(Mignolo, 2003), ou seja, a Modernidade estaria intrinsecamente asso-
ciada a experiéncia colonial (Maldonado-Torres, 2007), ndo existindo
Modernidade sem Colonialidade (Quijano, 2000).

Para o pensamento decolonial, a Colonialidade se reproduz em uma
tripla dimensao: a do poder, do saber e do ser. Neste trabalho, o foco esta
nas duas primeiras dimensoes.

Pelo conceito de Colonialidade do poder se pretende apreender o
atual padrao mundial de poder, em que a violéncia colonial ¢ legitima-
da por um imagindrio que institui diferencas determinantes entre o co-
lonizador e o colonizado. A invengdo da ideia de raga se engendra em
diversas areas da existéncia social e constitui uma eficaz forma de do-
minagdo social, material e intersubjetiva, produzindo uma percepgao de
colonizado como o oposto a razao, fato que justificaria o exercicio de
um poder disciplinar, por parte do colonizador (Lander, 2000; Mignolo,
2007; Quijano, 2000).

O conceito de Colonialidade do saber se volta para a compreensao
de como parte da produg¢iao de conhecimento realizada na América La-
tina colabora para fortalecer a hegemonia cultural, econémica e politica
dos paises do Norte global, carregando a heranga colonial de seus para-
digmas e da forma de se produzir conhecimento; um conhecimento que
se organiza segundo os centros de poder e que acaba por subordinar as
regides periféricas, se propagando na periferia de maneira a criar a ilusao
de um conhecimento abstrato e universal (Lander, 2000; Mignolo, 2007;
Quijano, 2000).

Partindo da apresentagdo do objetivo e do referencial teérico deste
trabalho, apresentam-se, a seguir, os procedimentos realizados para le-
vantamento, organizagdo e analise dos dados produzidos pela pesquisa
da qual decorre.
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2. Percorrendo caminhos

Os dados aqui apresentados e analisados foram reunidos em trés prin-
cipais etapas: 1) delineamento dos paises participantes da pesquisa; 2)
identificagdo dos colaboradores da pesquisa e sua paticipa¢do, com a uti-
lizagao de questiondrios e entrevistas; 3) busca de materiais didaticos,
registros histéricos e produgdes cientificas sobre a histéria da terapia
ocupacional em cada pais.

Para o delineamento desses paises, foram inseridos todos aqueles
que sdo membros da Confederaciéon Lationamericana de Terapeutas
Ocupacionales (CLATO)*.

A CLATO, fundada em 1997 (Gémez, 2012), contava com a partici-
pagdo de 14 paises, em 2019: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia,
Costa Rica, El Salvador, Equador, México, Panamd, Paraguai, Peru, Uru-
guai e Venezuela. Além desses, Porto Rico também esta filiado a CLATO,
contudo é considerado territério dos Estados Unidos da América (EUA)
e ndo um pais independente.

Foram convidados a participar da pesquisa, entre janeiro e julho de
2017, por correio eletronico, todos os delegados de paises membros da
CLATO (gestao 2015-2017). Ainda, foi solicitada a diregdo da CLATO
e aos proprios delegados a sugestao de outros profissionais que fizeram
parte da histdria da constitui¢do do primeiro programa de formagao gra-
duada em terapia ocupacional em cada pais.

A pesquisa contou com a colaboragdo de 44 participantes de 11 pa-
ises latino-americanos. Em relagdo as fontes, para além das entrevistas
realizadas com todos os colaboradores, foram acessados 25 trabalhos
académicos, entre teses, dissertagdes, artigos e livros, indicados por eles.
Ademais, foram analisados 14 documentos, como leis, resolu¢des, mos-
tras museograficas, documentarios e matrizes curriculares de programas
de formagédo graduada, também indicados pelos colaboradores.

Foi possivel analisar a histéria de 11 membros da CLATO em 2019.
Para Equador, Peru e El Salvador ndo foi possivel reunir material su-
ficiente para analisar seus processos, principalmente pela limitagdo de
contatos e disponibilidade de interlocutores.

=

A escolha da CLATO com recorte e critério de inclusdo para a participagao se deu por esta
ser uma organizagao internacional que tem o papel de articular e defender a terapia ocupa-
cional nos pais latino-americanos. Existem outros paises latino-americanos que possuem a
formagao graduada em terapia ocupacional que ndo fazem parte da CLATO, como Cuba e
Nicardgua.
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3. Inicios da formag¢ao em terapia ocupacional
na América Latina

A década de 1950 marca o inicio da cria¢do dos primeiros programas de
formacao profissional em terapia ocupacional nos paises da América La-
tina. O processo de criagdo desses programas de formagao esteve ligado
a fatores internos e contextuais de cada pais e também a fatores interna-
cionais, como ja discutido em trabalho anterior (Monzeli et al., 2019).

De acordo com os dados obtidos pelas entrevistas e por meio da bus-
ca de documentos sobre as histdrias de criagao dos primeiros-programas
de formagdo em terapia ocupacional nos paises da América Latina, foi
elaborado o quadro a seguir.

Quadro 1. Primeiros programas de formagdo em terapia ocupacional de cada
pais membro da CLATO®

Cidade de criagao Instituicao Ano de Inicio

Rio de Janeiro (Brasil) Escola de Reabilitagdo do Rio de 1956
Janeiro — Associagdo Brasileira
Beneficente de Reabilitagdo

Cidade do México (México) | Hospital Infantil do México 1957

Buenos Aires (Argentina) Escuela Nacional de Terapia 1959
Ocupacional — Comision Nacional
del Lisiado — Ministerio de Salud

Caracas (Venezuela) Escuela Nacional de Rehabilitacion — | 1959
Instituto Venezolano de los Seguros
Sociales

Santiago (Chile) Facultad de Medicina — Universidad | 1963
de Chile

Bogota (Colombia) Facultad de Medicina — Universidad | 1966
Nacional de Colombia

Quito (Equador) Universidad Central del Ecuador 1973

San José (Costa Rica) Universidad Auténoma de Centro 1996
América

Cidade do Panama (Panamd) | Universidad Especializada de las 2000
Américas

Montevidéu (Uruguai) Universidad de la Republica 2002

5  Dos 14 paises participantes, faltaram informagoes precisas sobre El Salvador e Peru.
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Cidade de criagao | Instituicao | Ano de Inicio

La Paz (Bolivia) Universidad Mayor de San Andrés 2010
Assuncdo (Paraguai) Universidad del Centro Médico 2013
Bautista

Fonte: elaboragdo propria.

Como ¢ possivel verificar pelo quadro acima, nos primeiros dez anos
de criagdo dos programas de formagao em terapia ocupacional nos pai-
ses da América Latina (1956-1966), seis paises criaram pelo menos um
programa de formacao, dentre eles Brasil, México, Argentina, Venezuela,
Chile e Colombia.

Nas duas décadas seguintes, 1970 e 1980, foi criado somente um
novo programa de formagéo profissional no Equador. Outros programas
de formagdo graduada foram sendo criados nos paises em que a forma-
¢do profissional ja existia possibilitando, assim, a expansao da formagao.

Nos anos de 1990, temos a criagdo de um primeiro programa de
formagdo graduada em terapia ocupacional na Costa Rica. Na década
de 2000, sao criados os primeiros programas de formagdo no Panama e
no Uruguai e, mais recentemente, na década de 2010, foram criados os
primeiros programas de formagao profissional na Bolivia e no Paraguai.

E importante destacar que a criagdo dos primeiros programas de for-
magao profissional em terapia ocupacional s6 comega a ser realizada em
Universidades ou Institui¢des de Ensino Superior (IES) a partir do Chile,
em 1963, vinculado a Faculdade de Medicina da Universidade do Chile.
Depois desse ano, todos os primeiros programas de formagao em terapia
ocupacional estavam vinculados a IES, especificamente a Universidades.

No caso do Brasil, ainda que o primeiro programa de formagao te-
nha sido criado em institui¢do assistencial — a Associa¢do Brasileira Be-
neficente de Reabilitagdo, os demais programas criados antes de 1963
nasceram vinculados a IES/Universidades (Instituto de Reabilitagdo do
Hospital das Clinicas da Universidade de Sao Paulo/Sao Paulo, 1958;
Instituto Universitario de Reabilita¢ao da Faculdade de Medicina do Re-
cife,1962; Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais/Belo Hori-
zonte, 1962).

Dentre os paises analisados, ha dois principais conjuntos com carac-
teristicas similares, no que se refere ao processo de constitui¢do histérica
da formacao graduada em terapia ocupacional: (1) paises cujo primeiro
programa foi criado nas décadas de 1950, 1960 e inicio de 1970 e, (2) os
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paises que tiveram a criagdo de um programa de formagao a partir de
meados da década de 1990 até a década de 2010.

Para o primeiro conjunto de paises, foi verificada uma importan-
te caracteristica: a criagao de programas de formagao esteve fortemente
vinculada a légica da Colonialidade de Poder e do Saber, na conjuntura
da Guerra Fria, em que paises que lideravam o bloco capitalista busca-
vam expandir sua influéncia politica, militar, econémica e cultural para
os paises considerados de terceiro mundo, como era o caso dos paises
latino-americanos.

Essa influéncia, mediada por agéncias de cooperagdo internacional
para o desenvolvimento, foi efetivada por projetos de cooperagao inter-
nacional come foco na oferta de auxilio técnico e cientifico para resolu-
¢do dos problemas enfrentados pelos paises da Ameérica Latina, tendo
como contrapartida o aparelhamento ideoldgico desses paises ao bloco
capitalista.

O segundo conjunto de programas de formagao criados nos paises
analisados, ou seja, aqueles criados a partir da década de 1990, recebeu
forte influéncia dos paises latino-americanos que iniciaram programas
de formagao nas décadas anteriores. Isso ndo significa que as dimen-
soes da Colonialidade ndo foram reproduzidas nesses processos de
constituicao.

A seguir sao apresentados de forma resumida, os processos de cons-
tituicdo histoérica do primeiro programa de formagao em terapia ocupa-
cional de cada um dos paises.

3.1. Brasil

No Brasil, a criagdo do primeiro programa de formagdo em terapia ocu-
pacional, no ano de 1956, foi vinculada a Escola de Reabilitagdo do Rio
de Janeiro (ERR]), parte da Associagdo Brasileira Beneficente de Rea-
bilitagao (ABBR), na cidade do Rio de Janeiro, capital federal a época.
Esta institui¢ao era de carater filantropico, sem fins lucrativos, e que se
destinava a assisténcia de criangas e adultos com deficiéncia fisica (Reis,
2017).

Antes mesmo da criagdo dos primeiros programas de formacgao
em terapia ocupacional no Brasil (em 1956 na Associagdo Brasileira
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Beneficente de Reabilitacdo e em 1958 na Universidade de Sdo Paulo®),
existia um investimento, pela articulagdo do Brasil com algumas agén-
cias internacionais como Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), Or-
ganizagdo Mundial da Saude (OMS) e a Organizagao Internacional do
Trabalho (OIT), na formacao de profissionais brasileiros vinculados a
alguns hospitais e centros de reabilitagdo, que foram levados a se graduar
no exterior, principalmente nos Estados Unidos da América (EUA).

A ABBR foi criada por iniciativa do arquiteto Fernando Iehly Le-
mos que, em 1952, teria vivenciado as consequéncias da poliomielite na
vida de seu filho, tendo como objetivo principal a criagao de um centro
de reabilitagdo. Para isso, era necessaria uma equipe multiprofissional
especializada e, desta maneira, foi criada a Escola de Reabilitagdo para
formacao de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais (Reis, 2017).

A primeira proposta de curriculo para a terapia ocupacional teria
sido baseada no curriculo da Columbia University (em Nova Iorque,
EUA), tendo graduado sete terapeutas ocupacionais na sua primeira tur-
ma (Reis, 2017).

Especificamente para a formagdo da primeira turma de terapia ocu-
pacional, a ABBR contou com a presenga da assistente social brasilei-
ra, que realizou o curso de terapia ocupacional nos EUA, Lila Linhares
Blandy, cedida pelo Instituto de Aposentadoria e Pensdo dos Comer-
cidrios de Sao Paulo (Melo & Gallian, 2017; Reis, 2017). Além de Lila
Blandy, o programa da ABBR ainda contou com a colaboragao de Laurie
Brown, terapeuta ocupacional canadense, trazida por meio de parcerias
da ABBR (Soares, 1991).

3.2. México

O primeiro programa mexicano de formagdo em terapia ocupacional foi
criado no ano de 1957, vinculado ao Hospital Infantil do México, na
Cidade do México, capital federal. Este hospital funcionava por articu-
lagdo da chamada “Secretaria de Salubridad”, do governo mexicano, e
da iniciativa privada do Instituto Mexicano de Rehabilitacién. O Hos-
pital Infantil do México era uma instituicdo assistencial de administra-
¢do publica, contudo as estudantes precisavam pagar para o ingresso e

6  Uma universidade publica e gratuita.
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a permanéncia no programa de forma¢io em terapia ocupacional, isso
contribuia para a selegdo do perfil de estudantes desse programa.

Para as terapeutas ocupacionais mexicanas Helvia Cascajares e Geor-
gina Ramirez (2017), a terapia ocupacional, no México, tem sua origem
marcada por varias instituicdes que foram criadas para atender as neces-
sidades da populagdo mexicana, principalmente no momento histdrico
das décadas de 1940 e 1950, por exemplo os hospitais infantis e centros
de reabilitagao criados para lidar com a epidemia de poliomielite. Para
isso, era indispensavel proporcionar diferentes préticas e terapias a usu-
arios, a0 mesmo tempo em que era necessario capacitar os profissionais
dessas institui¢des (Cascajares & Ramires, 2017).

O Hospital Infantil do México foi fundado pelo médico Federico
Gomez Santos no dia 30 de abril de 1943, com o objetivo de criar uma
institui¢do que atendesse a infincia mexicana e que pudesse oferecer o
acesso a servicos de saide, contando principalmente com profissionais
especialistas em pediatria (Cascajares & Ramires, 2017).

Outro fator que teria impulsionado a terapia ocupacional no Mé-
xico, seria a expansdo da reabilitacio em nivel nacional, dentro de um
programa formal de satde publica que se iniciou em 1953, com a criagdo
da Dire¢do Geral de Reabilitagdo da Secretaria de Salubridade e Assis-
téncia, do governo mexicano, dirigida pelo médico Andrés Bustamante
Gurria (Cascajares & Ramires, 2017). O duplo objetivo dessa Diregao era
a integra¢do dos considerados invalidos ao mundo do trabalho e a vida
social, a0 mesmo tempo em que se pensava a formacao e capacita¢ao de
profissionais para a area da reabilitagdo no México (Cascajares & Rami-
res, 2017). Tal instituicdao, também proporcionou a articulagéo interna-
cional, principalmente com os EUA por meio da Administragdo de Co-
operagdo Internacional, para a formacao de profissionais, contando com
bolsas de estudo em centros de reabilitacdo nas cidades estadunidenses
de Sao Francisco, Los Angeles, Washington e Nova Iorque (Cascajares &
Ramires, 2017).

Entre as décadas de 1940 e 1950, se criam outras importantes insti-
tuicoes mexicanas que come¢am a demandar a capacitagao e formagio
de profissionais, principalmente na area da reabilita¢ao, como o Instituto
Nacional de Reabilitagdo de Cegos e o Instituto Nacional de Audiologia
(Cascajares & Ramires, 2017).

Desde seus inicios, o primeiro programa mexicano de formagdo em
terapia ocupacional esteve fortemente ligado a medicina e a fisioterapia,
numa perspectiva de reabilitagdo fisica. O principal motivo elencado
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para a criagdo do programa de terapia ocupacional foi a epidemia de
poliomielite que, no México, teve o apice na década de 1940.

A primeira oferta do programa de terapia ocupacional, em 1957, foi
direcionada a enfermeiras do Hospital Infantil do México, tinha duragédo
de seis meses e pretendeu graduar algumas profissionais do Hospital In-
fantil para a atengdo a grande quantidade de criangas hospitalizadas que
apresentavam complicaq()es e graves acometimentos fisicos e, também,
prejuizos na qualidade de vida dentro do hospital.

A primeira turma graduou seis terapeutas ocupacionais, que ja eram
enfermeiras do Hospital Infantil.

3.3. Argentina

O primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional, na Argenti-
na, foi criado no ano de 1959, na Escuela Nacional de Terapia Ocupacio-
nal (ENTO), vinculado & Comisidén Nacional del Lisiado do Ministerio
de Salud posteriormente inserido na Universidad Nacional de San Mar-
tin, uma instituicao publica em Buenos Aires e que ofertava a formagao
de forma gratuita. No inicio, a formagao era de carater técnico, com du-
racdo de dois anos.

Antes da criagao da ENTO, em 1959, existiram alguns cursos de ca-
pacitacao, para diferentes profissionais, oferecidos pela terapeuta ocu-
pacional inglesa Elizabeth Hollings, que fazia parte da equipe inglesa de
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, além da terapeuta ocupacio-
nal Evelyn Mary MacDonald que também seria uma das responsaveis
pelo primeiro programa de formagéo em terapia ocupacional, na ENTO.
Algumas mulheres que participaram desses cursos foram as argentinas
Carmen Forn, Marta Fortain e Helvia Llambi, que teriam grande impor-
tancia no desenvolvimento da ENTO, em Buenos Aires (Bottinelli et al.,
2016; Nabergoi, et al., 2013; Testa, 2012)

A criagdo desse primeiro programa foi resultado de uma articula-
¢do entre os governos da Argentina e Inglaterra, que se concretizou pela
contratagdo de terapeutas ocupacionais inglesas que viajaram a Buenos
Aires, em 1959, para organizar a formac;éo e lecionar no programa de
formacao em terapia ocupacional até que existissem terapeutas ocupa-
cionais argentinas para assumir o programa de formagdo (Bottinelli et
al., 2016; Nabergoi, et al., 2013; Testa, 2012). Seu plano de estudos foi
estruturado com o objetivo de cumprir os requisitos minimos propostos
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pela Federagdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais (WFOT), o que
impulsionou a criagdo de uma formagao para além da necessidade ime-
diata de reabilitacao imposta pela epidemia da poliomielite, uma vez que
a WFOT colocava a necessidade, também, de conteudos de psiquiatria e
saide mental para a formagdo das terapeutas ocupacionais.

A primeira oferta da ENTO graduou 29 terapeutas ocupacionais.

3.4. Venezuela

O primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional, na Vene-
zuela, foi criado na capital Caracas, no ano de 1959. Este programa foi
proposto pelo Instituto Venezolano de los Seguros Sociales, vinculado a
Escuela Nacional de Rehabilitacion, uma instituigdo publica e que ofer-
tava o curso de forma gratuita.

Assim como nos paises que criaram o primeiro programa de terapia
ocupacional na década de 1950, como no caso de Brasil (1956), México
(1957) e Argentina (1959), antes da criagdo do programa, existiam algu-
mas praticas principalmente inspiradas no uso do trabalho e das ocupa-
¢des em hospitais psiquidtricos e asilos.

Existe uma diferenca importante entre a historia de criagdo da tera-
pia ocupacional na Venezuela em relagdo a outros paises latino-ameri-
canos que criaram os primeiros programas de formag¢do na década de
1950. No caso de Brasil, México e Argentina, a poliomielite foi um dos
argumentos centrais para a criagdo de centros de reabilitacao e, como
consequéncia, para a criagao de algumas profissoes, dentre elas a terapia
ocupacional. Para a Venezuela, a poliomielite aparece de forma menos
central, pois a principal demanda elencada por esses centros de reabili-
tacao era vinculada ao mundo do trabalho e aos acometimentos gerados
pela intensificagdo do processo de urbanizag¢ao e industrializagao’.

Ja em relacao aos movimentos internacionais que foram importantes
para a criagdo do primeiro programa venezuelano de formagao em tera-
pia ocupacional, Antonieta Rivas destaca a participagdo da WFOT, além
da ONU, da OIT e da OMS. A primeira professora de terapia ocupacio-
nal nesse programa venezuelano foi Mary Elizabeth Hamilton Macdo-
nald, uma terapeuta ocupacional canadense que auxiliou no processo de

7 E relevante pontuar que essa argumentagio esteve presente na criagio do segundo progra-
ma de formagéo profissional em terapia ocupacional no Brasil, em 1958, na cidade de Sao
Paulo (Lopes, 1991; Soares, 1987).
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criagdo do mesmo, dirigido pelo professor e médico Alejandro Rhode.
Parte da equipe foi enviada a Venezuela por uma articulagio da ONU
e OMS com o governo venezuelano, para o desenvolvimento local, por
meio do incentivo a adogdo de praticas de reabilitagdo (Rivas et al., 2013).

A primeira oferta do programa venezuelano de formagao em terapia
ocupacional durava trés anos e, especificamente para a primeira turma,
graduou oito terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas, ou seja, deu o
grau das duas formagdes para os egressos, 0 que ocorreu apenas nessa
primeira oferta.

3.5. Chile

No Chile, o primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional foi
inaugurado em 1963, na Universidad de Chile, em Santiago. Dentre os
programas pioneiros em cada pais da América Latina, este foi o primeiro
vinculado a uma Universidade e que comegou oferecendo uma forma-
¢do considerada de nivel superior. A Universidad de Chile é uma insti-
tui¢do publica de ensino superior, porém, os estudantes precisavam (e
continuam precisando) pagar para ingressar e se manterem vinculados
ao programa de formacéo profissional.

Na histéria da formagao em terapia ocupacional no Chile, aconte-
ceu algo parecido com o que se passou nos paises em que a criagao do
primeiro programa ¢ posterior as praticas que utilizavam o trabalho e as
ocupagdes no contexto de atengao a loucura, principalmente, em gran-
des hospitais psiquiatricos, como a laborterapia (Gémez, 2012).

Também no Chile, a poliomielite aparece como um dos antecedentes
importantes para a formagido de terapeutas ocupacionais, pois esta epi-
demia demandou a criagdo de estratégias em reabilitagdo, por parte do
governo chileno.

Em 1959, a Universidad de Chile enviou um médico, Livio Paolinelli,
para realizar a formagdo em fisiatria em Denver (Colorado), nos EUA.
Este médico volta ao Chile, em 1961, bastante empolgado por ter conhe-
cido outras propostas de tratamento em reabilitagdo, inclusive a terapia
ocupacional. Desta forma, em 1962, se constituiu uma comissao que
buscou, dentre outras estratégias, a articulagdo com o Servigo Nacional
de Satde e a Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS).

Dentre os principais convénios formulados nesse contexto e que in-
fluenciaram a criagdo do programa de formagao em terapia ocupacional
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estao os projetos “Chile 217 e “Chile 5.000”. Segundo Escobar e Sepulve-
da (2013), “Chile 21” foi um projeto de acordo entre o governo chileno
e a OPAS para o desenvolvimento de um programa de reabilitagdo. Este
acordo possibilitou a chegada da consultora da OMS, Margarita Ledn de
Pérez, uma terapeuta ocupacional formada nos EUA, que se encarregou
da organizagao do ensino especifico de terapia ocupacional para o pri-
meiro programa chileno (Escobar & Septlveda, 2013).

Ademais, por este projeto, a OIT enviou uma terapeuta ocupacional
inglesa, Eylin James, especialista em reabilitacao profissional, que cola-
borou assessorando projetos nesta area, e o governo britanico enviou
outra terapeuta ocupacional, Hilary Sclessinger, que também colaborou
com a criagao de alguns servicos de terapia ocupacional, além de contri-
buir com o ensino no primeiro programa de formacao chileno (Escobar
& Sepulveda, 2013).

Ainda conforme Escobar e Sepulveda (2013), o projeto “Chile 5.000”
foi criado no ano de 1962, considerado o ano mundial da reabilitacio,
pela OMS.

Esses dois projetos tinham como objetivo a formagdo de profissio-
nais de reabilitagdo e a criagdo e implementacgdo de servigos, inclusive
de terapia ocupacional. Uma das estratégias para a formagao de profis-
sionais foi o incentivo, por meio de bolsas de estudo, para estudantes
se formarem em terapia ocupacional na ENTO, em Buenos Aires; uma
dessas pessoas foi Silvia Gomez, que ja era fisioterapeuta e professora de
educagdo fisica e trabalhava em um centro de reabilitacao em Santiago.
Cinco mulheres finalizaram o curso na Argentina e se graduaram tera-
peutas ocupacionais entre 1963 e 1965, além de Silvia Goméz, Maria
Edith Mufioz (funcionaria do Hospital José Aguirre) e Maria Ljubetic
(professora de ensino bésico), além de Maria Alicia Pérez e Clara Gon-
zalez (recém egressas do ensino médio).

Enquanto essas mulheres foram a Argentina para se graduarem te-
rapeutas ocupacionais, o programa chileno de formagao em terapia ocu-
pacional ja estava funcionando e, na primeira turma se inscreveram trés
mulheres, sendo que duas concluiram a formagao: Emelina Déiiez e Ana
Novick (Jara et al., 2016).

193



HISTORIOGRAFfAS EN TERAPIA OCUPACIONAL DESDE AMERICA DEL SUR

3.6. Colombia

Na Colombia, o primeiro programa de formagao profissional foi criado
na Universidad Nacional de Colombia, no ano de 1966, em Bogotd. As-
sim como 0s programas anteriores, com exce¢ao do Chile, a carreira se
inicia como técnica, e com durac¢do de dois anos. A Univerisdad Nacio-
nal de Colombia é uma institui¢ao de ensino superior publica, entretan-
to, os estudantes pagam para o ingresso e a permanéncia, inclusive no
programa de formagdo em terapia ocupacional.

Como antecedentes historicos para a criagao do primeiro programa
de terapia ocupacional na Colombia, tem-se identificado dois principais
argumentos: o uso da chamada laborterapia em institui¢des psiquidtricas
e as oficinas e ocupagdes utilizadas nas “casas de corre¢do para menores’,
como forma de corre¢cdo moral e, a0 mesmo tempo, de forma utilitaria
para o Estado (Duarte et al., 2016).

Neste sentido, a terapia ocupacional na Colombia traz uma forte vin-
culagao historica com perspectivas corretivas e ideias de melhoramento
da raga, que tinham como produto de atengdo a criagao de grandes ins-
tituicdes asilares no final do século x1x e inicio do século xx (Duarte et
al,, 2016).

Em relagdo a terapia ocupacional, Alicia Trujillo, primeira terapeuta
ocupacional colombiana que foi aos EUA para realizar sua formagdo em
Nova Iorque, se junta ao professor e médico colombiano da Universidad
Nacional de Colombia, Jorge Pardo, e com Patricia Lang de Pardo, tera-
peuta ocupacional estadunidense graduada em Michigan e casada com
Jorge Pardo. Os trés constroem, em conjunto, a proposta de criagao do
programa de terapia ocupacional na Universidad Nacional.

Essas duas terapeutas ocupacionais foram as primeiras professoras
do primeiro programa colombiano sendo que Alicia Trujillo Rojas atua-
va com infancia e saude mental e Patricia Lang de Pardo em reabilitagao
fisica. A primeira oferta graduou, em 17 de dezembro de 1968, nove te-
rapeutas ocupacionais.

3.7. Costa Rica
O primeiro, e inico —até aqui—, programa de formacéo em terapia ocu-

pacional da Costa Rica foi criado na Universidad Auténoma de Centro
América (UACA), no ano de 1996, na capital San José. A UACA é uma
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instituicdo de ensino superior privada em que os estudantes pagam para
ingressar e permanecer no programa de formagao profissional.

Antes da criagdo deste primeiro programa, houve uma experiéncia
de formacdo técnica em reabilitacdo, na Universidad de Costa Rica, inau-
gurada no ano de 1980. Tal formagao se constituia por contetidos gerais
de reabilitacdo. Contudo, esse curso técnico sé foi oferecido uma vez e,
depois disso, foi fechado, tendo graduado 10 técnicos em reabilitagao.

Em 1996, a UACA cria um setor chamado Colegio Santa Paula, ao
qual foram vinculados novos programas na area de reabilitagdo, como os
denominados terapia fisica, terapia da linguagem e terapia ocupacional.

Posteriormente, o Colegio Santa Paula se desliga da UACA para criar
uma institui¢do de ensino superior prépria, denominada Universidad de
Santa Paula, que continua sendo a tinica IES a graduar terapeutas ocupa-
cionais na Costa Rica.

O primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional da Costa
Rica foi aprovado pelo Consejo Nacional de Ensenanza Superior Uni-
versitaria Privada (CONESUP), em 25 de novembro de 1995, tendo sido
ofertado pela primeira vez em 1996.

Sobre suas primeiras professoras, além dos médicos, eram terapeutas
ocupacionais colombianas, sendo Lucia Pefia a primeira delas. Logo com
a formagdo das primeiras turmas, seus egressos terapeutas ocupacionais
foram contratados para lecionar no programa, além de realizar capacita-
¢do pos-graduada em outros paises, como México e EUA.

Desde o inicio, o programa forma bacharéis em terapia ocupacio-
nal ap6s dois anos e oito meses de curso, e licenciados em terapia ocu-
pacional com mais um ano e meio de curso. Na Costa Rica, apenas os
licenciados podem se vincular ao Colegio de Terapeutas de Costa Rica e
realizar intervengdes com pessoas, o bacharel seria proximo ao cargo de
assistente de terapia ocupacional, ndo podendo se responsabilizar pela
pratica profissional na drea.

3.8. Panama
O primeiro, e unico —até aqui—, programa de formag¢do do Panama
foi criado na Universidad Especializada de las Américas, na Cidade do

Panama, em 2000, formando licenciados em terapia ocupacional e com
a duragdo de quatro anos. A Universidad Especializada de las Américas
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¢ uma IES publica, mas os estudantes pagam taxas para se inserirem e
permanecerem no programa de formagéao profissional.

Anterior a criagdo do primeiro programa de formagdo em terapia
ocupacional, no Panama, a prética da terapia ocupacional comegou a ser
desenvolvida no pais como resultado de um grande programa estadu-
nidense de cooperagdo internacional, denominado “Punto Cuatro’, um
programa proposto pelo governo de Harry Truman, presidente dos EUA
entre os anos 1945 e 1953.

O empenho do governo estadunidense era fortalecer, também por
meio deste programa, sua influéncia e evitar o levante comunista no con-
tinente americano; tinha o objetivo de firmar aliangas entre EUA e paises
da América Latina, por meio de cooperagdes técnicas e econdmicas (An-
gulo & Correa, 2001).

No caso especifico do acordo de cooperagio técnica entre os gover-
nos do Panama e dos EUA, firmado no dia 30 de dezembro de 1950,
duas panamenhas, Catalina Enrique de Archibold e Ema Rojas Sucre
de Sanhueza, realizaram a formagdo em terapia ocupacional nos EUA
e regressaram ao Panama, no inicio da década de 1960, para trabalhar
em um hospital para cuidados com a tuberculose e para o trabalho em
instituicdes psiquidtricas.

Antes dos anos 2000, existiam 27 terapeutas ocupacionais, todas pa-
namenhas graduadas em outros paises, como EUA, Brasil, Argentina,
México e Chile, com exce¢do de trés terapeutas ocupacionais que eram
de outras nacionalidades, mas se mudaram para o Panamd. Anterior-
mente a criagdo do primeiro programa de formagao em terapia ocupa-
cional, as terapeutas ocupacionais atuavam principalmente em dreas mi-
litares, como o Hospital Gorgas, um hospital militar dos EUA na Cidade
do Panama.

Com a abertura do primeiro programa panamenho de formagdo em
terapia ocupacional, as terapeutas ocupacionais que ja atuavam no Pana-
ma, e que tinham a formagao de nivel técnico por terem se graduado em
outros paises, precisaram fazer o nivelamento para o titulo de licencia-
tura para que pudessem continuar atuando profissionalmente como te-
rapeutas ocupacionais. Este nivelamento foi organizado e realizado pela
Universidad Especializada de las Américas.

As professoras do primeiro programa de formagao em terapia ocu-
pacional do Panama eram panamenhas, que realizaram a formagdo em
Porto Rico.
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3.9. Uruguai

O primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional, no Uruguai,
foi criado na Universidad de la Republica em Montevidéu, no ano de
2002, em nivel superior, vinculado a Faculdad de Medicina da Escue-
la Universitaria de Tecnologia Médica, uma IES publica e gratuita. Os
primeiros egressos deste programa receberam o grau de licenciados em
terapia ocupacional.

Em 1972, Luiz Martinez, fisioterapeuta uruguaio da Universidad de
la Republica, se articula com Maria Dolores Montilla, terapeuta ocupa-
cional graduada pela ENTO, na Argentina, na década de 1960, e que
foi a primeira terapeuta ocupacional a trabalhar na primeira oficina de
terapia ocupacional do Uruguai, vinculada ao Centro Nacional de Reha-
bilitaciéon Psiquica. Os dois elaboraram juntos uma primeira proposta
de programa de formagdo em terapia ocupacional para a Universidad
de la Repuiblica, um ano antes do inicio da ditadura militar, contudo, a
proposta nao foi aprovada.

Apds outras tentativas de abertura de um programa de formagao, so-
mente em 2000, a fisioterapeuta Blanca Tasende, que era diretora da Es-
cuela Universitaria de Tecnologia Médica, e Luz Diez, que era psicéloga
nesta mesma escola, propdem a Luiz Martinez que apresente novamente
o projeto do programa de terapia ocupacional para a diregdo da Escola.
Em 2001, se aprova o plano de estudos do programa de licenciatura em
terapia ocupacional, que iniciaria suas atividades no ano de 2002.

Na primeira turma, se inscrevem 20 estudantes, dos quais 15 eram
fisioterapeutas recém egressos da Escola Universitdria de Tecnologia
Médica. Devido a greve universitaria do ano de 2002, alguns estudantes
desistiram de concluir o curso e apenas sete se graduaram como licen-
ciados em terapia ocupacional na primeira turma, em 2009. A segunda
turma se inicia apenas em 2010, como resultado desse periodo de greve
universitaria.

As primeiras professoras do programa de formagao em terapia ocu-
pacional, além do fisioterapeuta Luiz Martinez e dos médicos da Escue-
la Universitaria de Tecnologia Médica, foram Andrea Stossel, terapeuta
ocupacional graduada na ENTO da Argentina, Fanny Elgart, terapeuta
ocupacional e assistente social cubana, e Alicia Ruiz Diaz, que era uma
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das idoneas® em terapia ocupacional formada pelo Centro Nacional de
Rehabilitacion Psiquica.

3.10. Bolivia

O primeiro programa de formagdo em terapia ocupacional da Bolivia foi
criado na Universidad Mayor de San Andrés, no ano 2010, na capital La
Paz, uma IES publica e gratuita. Este programa foi criado oferecendo o
grau de licenciatura em terapia ocupacional, com duragdo de cinco anos.

Na época de criagdo desse programa, a Bolivia realizava grandes
transformagdes estruturais nos ambitos politico e econémico, promo-
vendo ampla participa¢ao de setores e organizagdes sociais no pais, li-
deradas pelo presidente eleito Juan Evo Morales Ayma, que exerceu trés
mandatos consecutivos entre 2006 e 2019.

Em 2007, o governo boliviano cria, por meio do Ministério de Sau-
de e Desporto, uma proposta de assisténcia técnica com mais dois pai-
ses: Chile e Japao. Assim, nesse mesmo ano, uma equipe boliviana viaja
a Santiago, no Chile, para realizar um diagnéstico sobre o projeto de
reabilitacdo chileno, com o objetivo de compreender a implementagao
de servicos e estratégias de atengdo, principalmente, para pessoas com
deficiéncia.

Os principais projetos de cooperagdo que impulsionaram a cria¢ao
do programa de formagdo em terapia ocupacional na Bolivia foram fei-
tos pela articulagdo entre o Ministério de Saude e Desporto da Bolivia,
o Ministério da Saude do Chile, a Agéncia de Cooperagao do Japao, a
Agéncia de Cooperagao Internacional para o Desenvolvimento dos Po-
vos do Chile, a Universidad Mayor de San Andres da Bolivia, a Uni-
versidad Andres Bello do Chile e o Instituto Nacional de Rehabilitacion
Pedro Aguirre Cerda do Chile.

Em 2009, o Ministério de Saude e Desporto da Bolivia envia uma
solicitagdo para a Faculdad de Medicina da Universidad Mayor de San
Andrés para que se criem os programas de formagao em terapia ocupa-
cional e em fonoaudiologia.

o]

No Uruguai, por volta de 1975, foi realizado um curso que formaria uma turma de “Idéneos
em Terapia Ocupacional”, oferecido pelo entao denominado “Centro Nacional de Rehabili-
tacién Psiquica”, uma instituigdo psiquidtrica em Montevidéu. Este curso de curta duragao
foi ofertado apenas uma vez, e a concepgdo era proxima a uma formagao técnica ou de
auxiliares em terapia ocupacional.
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E importante destacar que apesar da criacdo do programa de terapia
ocupacional ter sido realizada por uma medida tomada pelo Ministério
de Satde e Desportes, isso, so foi possivel pela pressdo realizada pelos
movimentos sociais, principalmente os coletivos de pessoas com defici-
éncia. Estes coletivos realizaram diversas manifestagdes e protestos para
a criagdo de servigos de reabilitacdo e, consequentemente, de mais pro-
fissionais para aten¢ao as pessoas com deficiéncia.

As destacadas caracteristicas desse primeiro programa de formac¢ao
em terapia ocupacional estdo na proposta de um curriculo que, para
além dos conteudos técnicos referentes a terapia ocupacional, incorpo-
rou disciplinas com temas locais importantes para a realidade boliviana

As primeiras terapeutas ocupacionais professoras do programa fo-
ram a argentina Cristina Sirito, a espanhola Julia Jimenez e a francesa
Cristell Dick. Além delas, para a primeira geragao de estudantes, foram
levados a Bolivia, alguns professores chilenos de terapia ocupacional,
como Monica Diaz, Monica Palacios, Macarena Galvez, Claudio Ace-
vedo, Solange Vallejos, Myriam Fuentes, Angela Diaz e Lizeth Huerta.

3.11. Paraguai

O primeiro e tnico programa de formagdo em terapia ocupacional do
Paraguai, pelo menos até o ano de 2019, foi criado na Universidad del
Centro Médico Bautista, no ano de 2013 em Assun¢io. Este primeiro
programa se inicia como de nivel superior, graduando licenciados em
terapia ocupacional. Esta universidade ¢ uma IES privada e os estu-
dantes pagam para ingressar e se manter nos programas de formagao
profissional.

Em meados dos anos de 1980, uma terapeuta ocupacional alema,
Eva Horsch, chega ao Paraguai, por ser também missiondria, e acaba de-
senvolvendo algumas préticas em servigos de saiide mental na cidade de
Assuncao.

Em seguida, duas paraguaias regressam ao pais ja graduadas em
terapia ocupacional: Fatima Iaffei, que tinha se graduado na Argenti-
na e Ingrid Carolina Aquino Armoa, que havia se graduado no Brasil,
na Universidade Federal de Sao Carlos. Além delas, também chega Ana
Barahona de Acevedo, panamenha e que também tinha se graduado em
terapia ocupacional no Brasil, na Universidade Federal de Sao Carlos.
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Todas essas primeiras terapeutas ocupacionais comegaram a tra-
balhar no Instituto Nacional de Protecdo as Pessoas com Deficiéncia
(INPRO), que em 2019 constituia a Secretaria Nacional pelos Direitos
Humanos das Pessoas com Deficiéncia, sem o reconhecimento do cargo
de terapeuta ocupacional, ou seja, a contratagao, no Instituto ou na Se-
cretaria, era feita como proﬁssionais de ensino superior, mas nao existia,
na institui¢ao, o cargo de terapeuta ocupacional.

Na década de 2010, comegaram algumas negocia¢des daquelas trés
terapeutas ocupacionais, Fatima Iaffei, Ingrid Carolina Aquino Armoa e
Ana Barahona, com uma IES, a Universidad del Centro Médico Bautista,
que abriria oficialmente o primeiro programa de formagao em terapia
ocupacional no Paraguai, no ano de 2013.

Este primeiro programa foi criado com um curriculo de nove semes-
tres (quatro anos e meio) e com uma carga horaria de 3.640 horas, para
a obtengdo do grau de licenciado em terapia ocupacional. A revisao de
matriz curricular estava sendo elaborada para que atendesse aos padroes
minimos exigidos pela WFOT.

A primeira oferta deste programa de formac¢ao em terapia ocupacio-
nal graduou duas terapeutas ocupacionais.

4. Dimensdes de analise

A partir dos dados que permitiram analisar o histérico dos primeiros
programas criados nos paises estudados, a formag¢ao graduada em tera-
pia ocupacional é resultado da articulacao entre Estados-nag¢ao, pela 16-
gica da Colonialidade do poder e da Colonialidade do saber, produzida
por oito dimensdes importantes:

1) a replicagio de modelos de formagdo profissional em terapia
ocupacional influenciados por perspectivas de reabilitagdo dos
paises do Norte;

2) aconformagido de programas subordinados a légica médica;

3) o publico-alvo para a forma¢ao nos programas composto prin-
cipalmente por mulheres de grupos urbanos mais favorecidos
para a realizagdo de trabalhos de ajuda social e humanitaria;

4) ainfluéncia da WFOT no sentido de determinar diretrizes para
os curriculos dos novos programas de formagao;
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5) os projetos de cooperagao internacional para o desenvolvimento
da América Latina, principalmente levados por organiza¢oes in-
ternacionais como ONU, OMS, OPAS e OIT, que contribuiram
para a criagdo de respostas padronizadas para as demandas de
reabilitacao;

6) as cooperagdes regionais, também mediadas por agéncias de
cooperagdo internacional, principalmente com os paises que
possuem um histérico maior no que se refere aos programas de
formacao profissional em terapia ocupacional, oferecendo au-
xilio para a graduagao de profissionais vindos de outros paises
latino-americanos;

7) os professores destes primeiros programas serem, para além dos
médicos e das terapeutas ocupacionais vindas de outros paises,
terapeutas ocupacionais recém egressas, quase sempre dos pro-
prios programas de formagao;

8) arelagdo da criagdo dos primeiros programas de formagdo com
a conjuntura politica, econdmica e social de cada pais, o que, em
determinados momentos, fez com que fossem impulsionados ou
recebessem poucos investimentos, principalmente pelo interesse
dos Estados em desenvolver, ou ndo, estratégias de cuidado para
0s sujeitos e grupos, em geral, nio prioritarios.

Dentre as oito dimensoes de andlise propostas neste trabalho, foi
possivel verificar quatro grandes temas importantes que perpassaram a
discussdo dos seus resultados.

O primeiro tema se refere a reproducao das concepgdes de forma-
¢do profissional, principalmente para a drea da reabilitagdo, tendo como
base a compreensdo de como os Estados Unidos da América, fortemente
marcada pela logica biomédica, e amplamente impulsionada pelas agén-
cias de cooperac¢ao internacional para o desenvolvimento.

O segundo tema teve como foco questdes de género e os significados
da inser¢do das mulheres no mercado produtivo. Neste sentido, a criagdo
dos programas de formagao em terapia ocupacional, em conjunto com
outras formagées proﬁssionais, na América Latina, teve a importancia
de proporcionar a inser¢do de parte das mulheres no ensino superior e
em nichos especificos do mercado de trabalho, ainda que esta inser¢do
fosse em profissdes de menor prestigio na hierarquia de carreiras profis-
sionais, notadamente na area da satude.
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O terceiro tema evidenciou a discussdo sobre potencialidades e li-
mites no processo de criagdo da formagao profissional atrelada as dife-
rentes conjunturas politicas dos paises latino-americanos. Assim, pon-
tua-se o quanto periodos de crise politica, econdmica ou democratica,
influenciam nas estratégias dos governos, a fim de incentivar ou retirar
investimentos para a formagao de profissionais, inclusive de terapeutas
ocupacionais, como também influenciam o papel e os tipos de assistén-
cia oferecidas e a quais grupos populacionais.

O quarto tema focalizou as recentes difusoes e regionalidades para
a formacao de terapeutas ocupacionais na América Latina. Neste ponto,
foi possivel perceber as dinamicas e os fluxos que produziram a cola-
boragio técnica entre paises latino-americanos, mediada principalmen-
te por agéncias internacionais para o desenvolvimento; alguns, dentre
aqueles com um histérico maior no que se refere a formagdo em terapia
ocupacional, contribuiram e influenciaram a formac¢ao de terapeutas
ocupacionais em outros paises latino-americanos.

5. Apontamentos finais

Este texto foi motivado pelo interesse em conhecer e compreender os
processos histdricos que envolveram a criagdo dos primeiros programas
de formagao profissional em terapia ocupacional, em cada pais da Amé-
rica Latina, tomando como referéncia os paises que integram a CLATO.

As andlises propostas neste recorte proporcionaram a identificagdo e
discussdo de demandas locais e regionais que tiveram importancia cen-
tral no processo de constitui¢ao da formagao em terapia ocupacional nos
paises latino-americanos.

A hipétese que sustentou este trabalho de pesquisa esteve funda-
mentada na dire¢do de identificar como a terapia ocupacional, em di-
alogo com a ldégica do capital, foi criada no contexto latino-americano,
pelo menos no ambito dos programas de formacao profissional, como
resultado das dinadmicas da colonialidade do poder e da colonialidade
do saber.

Neste texto, a Colonialidade do poder foi trazida pela analise das re-
lagdes de agéncias internacionais, como a ONU, OIT e OMS que, na me-
dida em que proporcionaram o auxilio para o desenvolvimento técnico
em algumas dreas, especialmente para a reabilitacao, contribuiram para

202



PROGRAMAS PIONEIROS EM PATSES LATINO-AMERICANOS: HISTORIAS DA FORMAQAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

a o efetivo aparelhamento ideoldgico entre os paises latino-americanos
ao bloco capitalista, no momento da Guerra Fria.

No que se refere a Colonialidade de saber, foi perceptivel a producao
e reproducdo epistemoldgica que embasou a formagao profissional de
terapeutas ocupacionais nos paises da América Latina. A replicagdo de
modelos de formagdo, com destaque para aquele dos EUA, se evidenciou
principalmente no contetido e no formato dos curriculos desses primei-
ros programas.

Para finalizar, pode-se defender a relevancia deste trabalho, ainda
que com limites, uma vez que configurou o panorama pretendido e até
aqui nao conhecido em seu conjunto e, como opgao tedrica, elaborou
uma analise da terapia ocupacional, no 4mbito da formagao profissional,
como produto da légica do capital articulada a colonialidade.

Pontua-se, tomando-se seus resultados e analises, a tarefa de nos re-
pensarmos enquanto profissionais, com um desafio social importante,
produzindo respostas técnicas coerentes com as diferentes realidades
dos nossos paises latino-americanos, no sentido de superar as desigual-
dades e dificuldades enfrentadas cotidianamente por sujeitos e grupos
sociais que aqui vivem.

Discutir sobre as historias da terapia ocupacional na América Latina
nos proporciona parte do entendimento das demandas e dos objetivos
para a criacdo da nossa formacao profissional, a0 mesmo tempo em que
nos coloca o desafio de repensar, coletivamente, quais caminhos almeja-
mos construir enquanto categoria profissional.
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Historias que murmuran, circulan y
debaten desde América del Sur

Mbonica Matilde Diaz Leiva y Ana Paula Serrata Malfitano

1. Introduccion!

El capitulo se basa en una investigacién doctoral® y su articulo corres-
pondiente’, donde se exponen los resultados de un estudio sobre con-
troversias circulantes en América del Sur entre los aflos 2010-2018. Se
considera que estas controversias representan diversos debates que, por
décadas, se han venido desarrollando en las terapias ocupacionales, de-
velando historias plurales que murmuran, circulan y debaten desde este
territorio.

Recordemos que desde los afios de 1970 voces divergentes se dan a
conocer (no son necesariamente las primeras, pues sabemos que en la
oralidad quedan inscritas muchas otras historias que no circulan a través
de la palabra escrita) a través de publicaciones de articulos que plan-
tean una critica a los discursos totalizantes y reivindican multiples voces
desde las periferias o bordes del tradicional ejercicio tedrico y practi-
co de la profesion/disciplina. Estas voces se intensifican en la década de
los afios 1990 (Barros, 1991; Guajardo, 1994; Lopes, 1999; Oliver, 1990),

1 Este articulo utiliza una gama de referencias de autores de diferentes paises, siendo que en
algunos la tradicion de citaciones es por el Gltimo apellido y en otros por el primer apellido.
De esta manera, en este articulo se utilizan las citaciones presentadas en las referencias
originales, buscando mantener lo que establecen las normas APA 7. Por ello, puede ser que
aparezcan autoras(es) con su primer apellido, con el segundo o ambos.

2 Tesis denominada “Terapia Ocupacional: controversias y debates circulantes en América
del Sur entre 2010-2018” para obtener el grado de Doctora en Estudios Transdiciplinares
Latinoamericanos de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano (Chile) y el grado
de Doctora en Terapia Ocupacional de la Universidad Federal de San Carlos (Brasil). L@s
directores de tesis fuerin Pablo Cottet y Ana Paula Serrata Malfitano respectivamente. Dis-
ponible en: https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/16243

3 Diaz-Leiva, M.M. & Malfitano, A.P.S. (2023). Terapia ocupacional: Controversias y debates
circulantes en América del Sur entre 2010 y 2018. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacio-
nal, 31, e3344. https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO0256433443
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agudizadas por la ola del pensamiento neoliberal, doctrina hegemonica
que se “expandio a lo largo y ancho de América Latina” (Brieger, 2002,
p. 341).

Progresivamente se crean las condiciones que tensionan el modus
operandi de la profesion a partir de la pluralidad de practicas locales y
concepciones de mundo que terminan por sedimentar en logicas que
reconocen la pluriversalidad* (Mignolo, 2007; Sousa Santos, 2010) so-
bre las comprensiones universalizantes de la terapia ocupacional. En un
cierto sentido, se reconoce un legado histérico, un patrimonio que migra
desde el norte al sur (Diaz, 2018), que se dispersa con distintas tonalida-
des en la region y que se encarna en los colectivos de terapia ocupacional
hasta el dia de hoy, sin ser lo mismo, ni tampoco su continuidad. Desde
los primeros anos, se advierte en América Latina un potencial creador
que emerge de las formas de vida que se fueron entretejiendo en estos
territorios cruzados, inevitablemente, por las huellas coloniales, lo que
impuls6 a muchos colectivos de terapia ocupacional a construir praxis
situadas histéricamente.

Surge, asi, un discurso desde América Latina, no exento de hetero-
geneidades contradictorias, una manera de pensar la profesion, ontolé-
gica y epistemolégicamente (Guajardo & Galheigo, 2015; Lopes, 1999;
Oliver, 1990) a partir de los contextos histéricos especificos de la region
y de cada pais’, ya no como un producto de imitacién del centro hacia la
periferia sino como una posibilidad de reconocer los contextos sociales,
politicos, econémicos que le van dando otras formas y que permitieron
reconstruir la terapia ocupacional y proponer muchas terapias ocupa-
cionales, considerando a todas y todos los ciudadanos en distintas situa-
ciones y circunstancias de la vida, en acciones individuales y colectivas
(Garcia, 2016).

Una forma de fortalecer estos lugares y espacios de accion situada se
fue logrando a través de la asociatividad, por ejemplo, con la Confedera-
cion Latinoamericana de Terapeutas Ocupacionales (CLATO) fundada

4  Entendido como nudos de una red genealdgica desde donde se produce un “punto de des-
pegue y apertura que reintroduce lenguas, memorias, economias, organizaciones sociales,
subjetividades, esplendores y miserias de los legados imperiales” (Mignolo, 2007, p. 45).

5  Hace mas de dos décadas, diversas comunidades de terapeutas ocupacionales se interesan
por estudiar la relacion entre la profesion y la ciudadania, entre ellas, sugiero revisar tesis
de doctorado en Salud Publica de Fatima Oliver, de 1998, y la tesis de doctorado de Roseli
Esquerdo Lopes (1999), sobre la atencion de salud de personas portadoras de deficiencias en
el contexto de la salud mental en el Municipio de Sao Paulo, Brasil, donde concluyen que es
necesario comprender este campo como cuestion de ciudadania.
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el afio 1997, la que fue consolidando una red activa de asociaciones de
terapeutas ocupacionales latinoamericanas “para alentar y promover el
desarrollo, crecimiento de la profesion en cada pais, fortalecer la identi-
dad profesional e incrementar la cooperacién entre las asociaciones de
sus paises” (CLATO, 1997, s. p.). Otra forma de fortalecer estos espa-
cios, fue la produccion escrita, la cual se ha venido intensificando con el
tiempo, sin olvidar que, en Brasil, por ejemplo, desde los afos de 1980,
debido al contexto politico convulso, surge con mayor intensidad la pro-
duccién académica en terapia ocupacional (Galheigo & Oliver, 2016).

En este texto, queremos destacar la produccion escrita en libros y re-
vistas, pues han actuado como mediadores de transformaciones impor-
tantes. Tal es el caso del libro Terapia Ocupacional sin Fronteras® (2007),
el cual vino a fortalecer la divulgacion de diversas experiencias de diver-
sas latitudes del mundo reuniendo aproximadamente a 40 autoras/es,
entre los que se encuentran varias autorias de paises latinoamericanos,
destacando una vision social de la profesion y el papel de las condiciones
sociopoliticas y culturales sobre la condicién humana y la ocupacién hu-
mana. Este libro surge desde la red de Terapia Ocupacional sin Fronte-
ras, movimiento que se crea a fines de 1990 a partir de la iniciativa de tres
terapeutas ocupacionales: Salvador Sim¢ (Espafa), Frank Kronenberg
(Holanda, actualmente radicado en Sudafrica) y Nick Pollard (Inglate-
rra). El mismo afo, se publico el libro Terapia Ocupacional Psicosocial,
Escenarios Clinicos y Comunitarios, de Liliana Paganizzi, el cual reine 15
autoras/es, la mayoria de Argentina y algunas de Brasil, y cuya atencién
fue puesta en los programas psicosociales o de rehabilitaciéon comunita-
ria que se desarrollaron como alternativas al modelo médico tradicio-
nal de los servicios de hospitales monovalentes “Reunimos trabajos de
colegas que trascienden la tradicional prestacion inter-institucional en
dispositivos sanitarios y alentamos la participacién de los terapistas en
los dispositivos comunitarios y sociales” (Paganizzi, 2007).

Un acontecimiento que también contribuy¢ e hizo visibles estas di-
versas posicionalidades, fue el XV Congreso Mundial de Terapeutas Ocu-
pacionales realizado en Santiago de Chile en mayo del 2010, encuentro
intercontinental que reunié en un mismo tiempo-lugar diversos discur-
sos de una terapia ocupacional en, desde y sobre América Latina. Fue
un espacio de interseccion entre diversas perspectivas, ambitos de ac-
cion y précticas de diversas comunidades del mundo; por primera vez,

6  Editores: Salvador Simo, Frank Kronenberg y Nick Pollard. En el afio 2007, la Editorial
Panamericana edita el libro en espanol.
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en América Latina se reunen mas de 2.000 terapeutas ocupacionales de
unos 50 paises de todos los continentes. Si bien esto ocurre en un es-
pacio que podriamos nominar colonial, por su caracter eminentemente
eurocéntrico, lo cierto, es que fue utilizado por diversos colectivos para
instalar sus voces y propuestas desde otras geopoliticas: no se asume
como principal fuente de su pensamiento la lengua inglesa’, ni el saber
eurocentrado y menos se establece una relacion de dependencia intelec-
tual (Mignolo, 2007), mas bien se generan debates que dan cuenta de la
diversidad del mundo.

Es asi como luego de este importante evento, se produjo una inte-
resante circulacidn de diversos textos escritos, se abre un momento de
particular recepcion para pensar las relaciones sur-sur y sur-norte, desde
una confluencia regional que asume una posicionalidad desde América
Latina como parte de un Sur Global. Muchos de estos textos se produ-
jeron a partir de autorias colectivas que reactivaron el debate de manera
transversal en torno a la profesion/disciplina, re-moviendo las bases de lo
que habitualmente conocemos como Fundamentos de Terapia Ocupacio-
nal, alterando las 16gicas universalistas, arboreas y lineales fuertemente
arraigadas en las practicas formativas, interventivas e investigativas.

Los diversos textos vivifican la vieja controversia que llamamos fun-
dante, entre los colectivos de terapeutas ocupacionales que se identifican
con paradigmas tradicionales heredados de caracter médico funcional y
aquellos que proponen nuevos enfoques con un fuerte caracter ciudada-
no-politico®, para asumir que se trata de saberes y practicas que siempre
estan en movimiento y permanente produccién. Desde alli se cuestio-
na una serie de binarismos excluyentes y contradictorios (Ragumondo
& Kronenberg, 2015) que tensionan las perspectivas positivistas suje-
tas al saber médico (Kielhofner, 2006; Medeiros, 2008). Estas distintas

7 Siempre es necesario recordar que el problema no es el idioma inglés en si mismo, sino el
imperialismo lingiiistico que se ha producido en diferentes momentos de la historia como
una forma de ejercer dominio y subalternizar a otras lenguas. En ciertos momentos fue el
latin respecto de otras lenguas, en otras el espafiol respecto de las lenguas indigenas y hoy,
por ejemplo, el lenguaje de la globalizacién es el inglés y posiblemente en algunos afios, sera
el chino mandarin. El punto aqui son las formas ocultas de discriminacién que Despagne
(2016), citando a Skutnabb-Kangas (1988), llama “lingiiicismo”, es decir, se establece una
discriminacion lingiiistica, que favorece una division social entre individuos bajo el criterio
del idioma.

8  Entenderélo politico desde la perspectiva de Certeau, asumiendo que la terapia ocupacional
tiene como sujeto de su préctica la diferencia, lo extrafo, lo extranjero, siendo el asunto de la
alteridad un punto clave “fundamentalmente en la idea de que la vida comun est4 basada en
la presencia del otro y de la interaccion con é1” (Certeau, citado en Gonzalez, 2016, p. 198).
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posiciones coexisten y dan lugar a una diversidad de colectivos que esta-
blecen relaciones de franca alianza, complementariedad o de conflicto,
a partir de delimitaciones técnicas, éticas y politicas (Guajardo, 2012).

En estas ultimas décadas, estos debates que se han venido reescri-
biendo y escribiendo en varios textos resuenan como ecos de otros ini-
ciados en la década de 1970, por ejemplo, en Argentina, ya en los afos
1960 y 1970 se responde con “un movimiento de cuestionamiento de
la formacioén” (Nabergoi & Botinelli, 2016, p. 65), lo mismo ocurre en
Brasil donde a finales de los afios 1970 se manifiestan nuevas tenden-
cias, “Ha que se enfatizar que o cendrio histdrico-social, no qual se pro-
duz a Terapia Ocupacional brasileira neste periodo, ¢é caracterizado pelo
crescente aumento da concentragao da riqueza e da desigualdade social
[...]” (Galheigo & Oliver, 2016, p. 70). En Colombia, se establece que los
hechos histéricos derivados de los conflictos armados exigen una rup-
tura con los enfoques biomédicos: “en este contexto nos salimos de los
consultorios hace mas de 20 afios y comenzamos a trabajar con la vida
y las situaciones de los ciudadanos, las que provenian de las tristezas de
la vida, del dolor de las guerras [...]” (Garcia, 2016, p. 82). Y en el caso
de Chile, ocurre una situacién similar producto de la dictadura militar:
“Particular es el contexto de dictadura militar que hace emerger practicas
y conceptualizaciones profesionales que ponen en interrogacion el saber
y el método disciplinar (el ahistoricismo- individualismo)” (Guajardo,
2016, p. 77). En sintesis, cada uno de los debates o controversias consti-
tuyen “un campo de saber-hacer profundamente enraizado en cada uno
de los escenarios locales” (Testa et al., 2016, p. 1).

Los debates ponen en la palestra antiguos y nuevos nudos dilemati-
cos al interior de las terapias ocupacionales que se diseminan en Améri-
ca Latina y también, con relacion a aquellas que se forjan en otros con-
tinentes. Son debates cruzados, indefectiblemente, por el colonialismo
epistemolégico (Quijano, 2000; Rivera, 1984) que pervive en muchas
disciplinas’, donde dicha matriz inscribe en las subjetividades y los cuer-
pos relaciones diferenciales de poder que solo permiten la produccion de
ciertos saberes y practicas como resultado de procesos de dominacion.
Nuestro subcontinente, conoce estos procesos de dominacién y porta
la huella colonial producto, entre otras cosas, de los inconmensurables
desequilibrios de poder entre paises del norte y del sur, que solo permi-
ten “una forma incompleta o degradada de la modernidad” (Dominguez

9  Especialmente aquellas que son clasificadas dentro de las “ciencias de la salud”.
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et al., 2009, p. 11). No obstante, lo relevante es reconocer las multiples
tacticas que se han producido, entendiendo que no se trata de asumir
una actitud fatalista, victimizante, clausurada ni eternalista, al contrario,
interesa encontrar los modos en que diversos colectivos han navegado a
través de diversas practicas, osadas, valientes, astutas, inciertas y contra-
dictorias, segiin sus momentos histéricos.

Antes de presentar los debates, presentaremos el valor de las con-
troversias para la construccion de la historia del tiempo presente de las
terapias ocupacionales, considerando que contribuyen a superar el dis-
curso de la historia universal y hacen evidente la confluencia de mul-
tiples temporalidades en el presente histérico (Jelin, 2002). Se trata de
multiples voces que han permitido abrir nuevos caminos como alterna-
tiva al tradicional ejercicio teérico y practico de la profesion/disciplina,
mas alla de una logica positivista, cartesiana, medicalizante, cientificista
y eurocéntrica.

El valor de las controversias para la construccion de la
historia del tiempo presente de las terapias ocupacionales

Las controversias son concurrencias de voces discrepantes que estan
organizadas segun sus propios principios y son resultado del delinea-
miento de un grupo, en el cual existen vocerias que hablan a favor de
su existencia, sean agencias humanas o no humanas (Latour, 2008). Las
controversias son un ensamblaje de practicas, experiencias, ideas afines
e ideas en contradiccion, posiciones irreconciliables y otras veces gran-
des oportunidades de establecer acuerdos. En las disputas, los actores
cuestionan este o aquel fragmento del mundo comun y al hacerlo lo ha-
cen mas facilmente observable. Las disputas son momentos de extrana-
miento: lo que se daba por sentado se vuelve repentinamente destacado,
discutible y discutido (Venturini, 2010). En este sentido, las controver-
sias en terapia ocupacional, al revés de lo que podriamos pensar, son
comprendidas como aquello que le ha dado existencia a las mismas, una
practica comun que ha estado presente en distintos momentos y cursos
de la historia de la profesion, en otras palabras, han sido una oportuni-
dad para hacer visible este trabajo de construir una existencia colectiva.

Cada una de las controversias van delimitando mundos propios que
establecen los diversos actores involucrados, los que, al mismo tiempo,
elaboran una serie de teorias respecto de sus actuaciones y practicas.
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Cada uno de estos colectivos de terapia ocupacional instala no solo dis-
tinciones terminoldgicas o categorias descriptivas, sino otros términos
constitutivos y evaluativos que informan y ayudan a definir las practicas
que describen (Benhabib, 2006).

2. Procedimientos metodologicos

Entre muchos otros debates que se extienden por América del Sur y to-
mando como referencia un analisis general de los textos publicados, tan-
to de Brasil, Argentina, Colombia y Chile, se eligi6 el periodo de 2010
a 2018, buscando las controversias y debates contemporaneos que evi-
dencian las discusiones que se han venido desarrollando en los paises
de América del Sur. Se consideran articulos publicados en las revistas
de mayor antigiiedad en estos paises y capitulos de libros de autoria co-
lectiva. Los textos fueron el lugar donde rastrear sus huellas, especial-
mente los asuntos relevantes para estos diferentes colectivos de terapia
ocupacional, las posiciones desde donde emergen, las continuidades y
discontinuidades, las convergencias y divergencias y, las practicas que
estos colectivos pusieron en movimiento y circulaciéon considerando la
complejidad histdrica que condensan. Estos son: 1) el debate sobre las
practicas de las terapias ocupacionales en torno a lo social, 2) el debate
sobre las practicas de las terapias ocupacionales en torno a la comunidad
y el territorio, 3) el debate sobre las practicas de las terapias ocupacio-
nales en torno a los derechos humanos, 4) el debate sobre las practicas
de las terapias ocupacionales en torno a los saberes y la produccion de
conocimientos, 5) el debate sobre las practicas de las terapias ocupacio-
nales en torno a lo critico, 6) el debate sobre las practicas de las terapias
ocupacionales en torno al género y los feminismos y el debate sobre las
practicas de las terapias ocupacionales en torno a América Latina y la
relacién sur-sur.

Es posible suponer que estos debates alojan controversias que tie-
nen un caracter heterogéneo y abigarrado (Rivera, 2010), estan atrave-
sados por lo local-global (Latour, 1997; Santos, 2010) y se transforman
en una oportunidad de establecer didlogos interculturales (Santos, 2010)
siempre y cuando exista un reconocimiento de las relaciones de reparto

10  Las referencias temporales consideran el 2010 afo en que se realiza el XV Congreso Mun-
dial de Terapeutas Ocupacionales en Chile y el 2018 afio en que se realiza el XVII Congreso
Mundial de Terapeutas Ocupacionales en Sudafrica, ambos localizados en el Sur Global.
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desigual del poder (Cabnal, 2010; Mignolo, 2003; Paredes, 2008; Santos,
2010).

La investigacion se inscribié en un abordaje metodoldgico de tipo
cualitativo con un enfoque de analisis social del discurso (Cottet, 2006),
cuyo interés central es la objetivacion de un sujeto como colectivo y su
saber como opinidn, en tanto “estructura de sentido que establece posi-
ciones, un conjunto de lugares en que cada lugar es en relacion al resto
del conjunto de lugares” (Cottet, 2006, p. 199). Para hacer el rastreo y
mapeo se efectud un proceso de revision y andlisis de las publicaciones
disponibles (Valles, 1999) a partir de un conjunto de ejes de anlisis con
el fin de identificar los rastros que han ido dejando estos debates.

Tabla 1
Revistas seleccionadas

Ne | Nombre de la revista Procedencia | Afio creacion
1 Revista de Ocupacion Humana Colombia 1984
2 Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional Brasil 1990
(antiguo Cadernos de Terapia Ocupacional da
UFSCar)
3 Revista de Terapia Ocupacional da Universida- | Brasil 1990
de de Sao Paulo
4 Revista Chilena de Terapia Ocupacional Chile 2001
5 Revista Argentina de Terapia Ocupacional Argentina 2015
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Tabla 2
Libros seleccionados

No ‘ Referencia bibliografica

1

Trujillo, A., Sanabria, L., Carrizosa L., Parra E., Rubio S., Uribe J,, et al. (2011).
Ocupacion: sentido, realizacion y libertad, didlogos ocupacionales en torno
al sujeto, la sociedad y el medio ambiente. Universidad Nacional de Colom-
bia.

Oyarzun, N., Palacios, M., & Zolezzi, R. (2012). Hacia las prdcticas comunita-
rias de Terapia Ocupacional: Desde una Mirada Socio-histérica en Chile. Ed.
Académica Espafiola.

Santos, V., & Donatti, A. (2014). Cuestiones contempordneas de terapia
ocupacional en América del Sur. CRV Editora.

Navarrete, E., Cantero, P., Guajardo, A., Sepulveda, R., & Moruno, P. (2015).
Terapia Ocupacional y Exclusion Social: Hacia una praxis basada en los dere-
chos humanos. Ed. Segismundo.

Simé, S., Guajardo, A., Correa, F., Galheigo, S., & Garcia, S. (2016). Terapias
Ocupacionales desde el sur. Derechos humanos, ciudadania y participacion.
Editorial USACH.

Lopes, R. E., & Malfitano, A. S. M. (Eds.). (2016). Terapia ocupacional social:
Desenhos tedricos e contornos praticos. EQUFSCar.

Rojas, C. (Ed.). (2016). Ocupacién humana: diversos contextos, diversas
miradas. Universidad Nacional de Colombia.

Oudshoorn, S. (Ed.). (2016). Las otras cornisas de la terapia ocupacional.
Editorial MB.

En una primera aproximacion se realiz6 un mapeo para identificar

como se han formado y operado dichos debates, poniendo especial aten-
cion a los asuntos que se discuten y los lugares y espacios desde donde
actuan. Posteriormente, se definieron los criterios de inclusion para la
seleccion de los articulos de revistas de terapia ocupacional y los capitu-
los de libros de terapia ocupacional definitivos:
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Tabla 3
Criterios de inclusién

1. Articulos publicados entre 2010-2018 en revistas de terapia ocupacional
de mayor antigiiedad en Brasil (2) Argentina (1) Colombia (1) Chile (1).

2. La procedencia de al menos uno/a de sus autores es de estos cuatro
paises.

3. Libros de terapia ocupacional publicados entre 2010-2018 en Brasil,
Argentina, Colombia y Chile, de autorias colectivas (compilaciones que
rednen autorias del mismo pais o de Latinoamérica).

4. Articulo y capitulos de libros en idioma espafiol o portugués.

5. Los articulos y capitulos de libros discuten alguno de los 7 debates provi-
sorios haciendo mencién a una discusién, debate, propuesta, controversia
en relacion a terapia ocupacional.

6. Los articulos y capitulos de libros hacen planteamientos que trascienden
un campo especifico y proponen acciones para el campo disciplinar en
general, aun cuando el contexto de su practica sea un area particular.

En efecto, se seleccionan 186 unidades de informacion —133 corres-
ponden a articulos de revistas y 53 a capitulos de libros—. Con respecto
a cada debate, 22 corresponden al debate sobre lo social; 24 sobre comu-
nidades y territorios; 20 sobre derechos humanos; 49 sobre produccién
de conocimientos; 27 sobre lo critico; 23 sobre género y feminismos y; 21
sobre América Latina y el Sur Global. A continuacién, se presentan los
ejes de analisis que se consideraron para cada debate.
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etivos especificos

Tabla 4
Matriz de andlisis

Dimensiones

Preguntas que

guian del eje

Caracterizar los
principales debates y
asuntos en controversia
que se han producido
en articulos publicados
en cinco revistas de
terapia ocupacional

de Argentina, Brasil,
Colombiay Chiley en
ocho libros de autoria
colectiva de terapia
ocupacional

Caracterizacion
de las
controversias

- Motivos/
acontecimientos
que activan la
controversia

- Contenido de la
controversia

- Proposiciones

éPor qué surge?
¢Qué discute?
¢Qué propone?

Describir los lugares

y espacios de accién
situada desde donde se
plantean los debates y
sus principales vocerias
y actores involucrados.

Posiciones

- Posicion del
articulo

- Lugares, medios,
acciones donde
es discutido

el asunto
(mediaciones)

¢A qué colectivos
pertenecen?
éinstituciones,
organizaciones,
grupos de
estudios, otras?
éDénde y cémo
se discuten o
discutieron estas
controversias?

Describir las
continuidades y
discontinuidades de los
debates respecto de
periodos anteriores.

Continuidades y
discontinuidades

- Reconocimiento
debates previos
-No
reconocimiento
debates previos

¢éSe reconocen los
debates previos
al 2010?

éSe omiten los
debates previos?

Describir las
convergencias y
divergencias entre los
debates que proponen
los colectivos de terapia
ocupacional.

Convergencias y
divergencias

- Lo comun
- Lo diferente

¢Qué aspectos
comunes tienen
las explicaciones
(practicas y
teorias) con

las que se
argumentan las
controversias?
éQuéeslo
diferente?
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3. Resultados

En el mapeo, segun los criterios de inclusion y los procedimientos des-
critos, se escogieron'! las siguientes unidades de informacion:

Debate R1|R2|R3|R4|R5|L1 |L2|L3|L4 |L5|L6|L7 |L8 | Total/
debate

Social 1 8 1 2 1 2 1 2 4 22

Comunidad/ 3 4 1 1 |4 1 3 4 |3 24

Territorio

Derechos 1 7 1 2 2 2 1 4 20

humanos

Saberes 3 (20 |4 6 [3 |4 1 (3 |3 2 |49

Conocimientos

Critico 2 |7 |7 2 |4 1 2 1 1 27

Géneroy 5 6 5 3 2 1 1 23

feminismo

América Latina | 4 5 1 2 3 2 3 1 21

Sur

Total/fuente 19|57 |20 |18 |19|4 |1 |5 7 15|16 |3 2 186

Nomenclatura utilizada:

Revistas: de acuerdo con Tabla 1.

R1 = Revista Ocupaciéon Humana; R2 = Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional; R3
= Revista de Terapia Ocupacional de la Universidad de Sao Paulo; R4 = Revista Chilena
de Terapia Ocupacional; R5 = Revista Argentina de Terapia Ocupacional.

Libros: de acuerdo con Tabla 2.

L1 = Ocupacién: sentido, realizacion y libertad, didlogos ocupacionales en torno al
sujeto, la sociedad y el medio ambiente; L2 = Hacia la construccion de las practicas
comunitarias de terapeutas ocupacionales en Chile; L3 = Cuestiones contemporaneas
de terapia ocupacional en América del Sur; L4 = Terapia Ocupacional y Exclusion
Social: Hacia una praxis basada en los derechos humanos; L5 = Terapias Ocupacionales
desde el sur. Derechos humanos, ciudadania y participacion; L6 = Terapia ocupacional
social: Desenhos tedricos e contornos praticos; L7 = Ocupacion humana: diversos
contextos, diversas miradas; L 8 = Las otras cornisas de la terapia ocupacional.

Debate sobre las prdcticas de las terapias ocupacionales en torno a: 1) lo social, 2) la
comunidad y el territorio, 3) los derechos humanos, 4) los saberes y la produccién de
conocimientos, 5) lo critico y 6) al género y el feminismo y, 7) América Latina y la
relacion sur-sur.

11  Cabe destacar que algunas publicaciones o capitulos de libros se abordan varios debates, por
lo cual se vinculo solo al debate principal que se presenta.
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El debate sobre las practicas de las terapias ocupacionales
en torno a lo social

En varios articulos el término social actiia como un concepto polisémico,
genérico o multiuso que termina convirtiéndose en un universal trivia-
lizado. Es comun que aparezca cumpliendo la funcién de adjetivo sea
como un factor, una condicion, una determinante, un campo, una cues-
tion, una dimension, un enfoque, un modelo, un paradigma, una pers-
pectiva. No obstante, algunos colectivos de terapeutas ocupacionales
delimitan un campo de saber y de practicas en torno a lo social desde
determinadas experiencias y referenciales tedricos, como la “terapia ocu-
pacional social”.

Defender a terapia ocupacional social como subérea da terapia ocupa-
cional significa dizer que hd uma especialidade prépria, com agdes que
visam a insergdo social de sujeitos os quais tenham como questio central
os fatores socioecondmicos que impedem e/ou dificultam sua participa-
¢do e insercdo sociais. O trabalho requer do profissional tecnologias de
cuidado préprias voltadas & dimenséo social da vida, em didlogo predo-
minante com as ciéncias humanas e sociais, destacando que os aportes
advindos do campo da satide sio insuficientes, quando ndo inadequados,
para a constituicdo de seu referencial teérico-metodologico. (Malfitano,
2016, p. 124)

La pregunta, que emerge ya en los afios 1990 y que auin sigue vigente
en este periodo, es “3qué lugar ocupa lo social en la terapia ocupacio-
nal? O ;cudl es el papel del campo social en la terapia ocupacional?”
(Lopes et al., 2015, p. 77), interrogante que se relaciona directamente
con las demandas sociales, institucionales y politicas a los que se ven
enfrentados diferentes colectivos de terapia ocupacional, a la influencia
de importantes movimientos sociales entre los afios de 1970 y 1980 y al
papel politico de las universidades en aquella época. Esto conduce a la
construccion de practicas criticas considerando referentes tedricos de las
ciencias sociales y las humanidades como una manera de articular las
practicas de terapia ocupacional con la ciudadania y el acceso a derechos
sociales, dada la avalancha neoliberal que se enfrenta a partir de los afios
1990 (Lopes, 2016).

Los interrogantes iniciales sobre la discusion sobre lo social nacen de
la influencia de los movimientos sociales por la democracia, entre ellos
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el movimiento internacional de reforma psiquidtrica, que comienza en
los afios de 1960, cuyo origen es la reforma italiana de Franco Basaglia,
que da lugar, en los aflos de 1980, a la organizacién de nuevos modelos
de atencién en el campo de la salud mental y la psiquiatria basados en
la comunidad. Surge también el concepto de “rehabilitacion psicosocial’,
la “rehabilitacion de base comunitaria” vinculada a las politicas de aten-
cién primaria en salud. En sintesis, se produce un desplazamiento on-
tologico que transita desde el sujeto como anormalidad al sujeto como
produccion histdrica y del sujeto como sintoma al sujeto como parte de
un colectivo entramado en sus circunstancias. Esto quiere decir que se
instala una diferencia que cuestiona la concepcién médico-biologicista
dominante en las practicas de terapia ocupacional y se propone una con-
cepcion que desmedicalice las practicas y amplie su mirada mas alla de
la tradicional prestacion institucional (Paganizzi, 2014), teniendo como
base la cuestion social que produce precarizacion de la vida, desempleo,
fragilidad de los lazos sociales y negaciéon de derechos que impiden la
participacion. Entonces, la discusion sobre el lugar de lo social avanza
hacia la defensa del trabajo de las/os terapeutas ocupacionales con otros
grupos poblacionales, que estdn fuera del eje salud y enfermedad (Lo-
pes & Malfitano, 2016). De esta forma, las palabras ciudadania, cultura,
redes, derechos, se vuelven centrales a partir de la ampliacién de los re-
ferenciales tedricos (Galheigo, 2016), mediante dialogos prolificos entre
la terapia ocupacional y otros campos disciplinares, como la filosofia,
educacion y ciencias sociales en general.

Lo mas decisor es que algunos colectivos de terapia ocupacional re-
velan la importancia de discutir sobre el papel del ejercicio profesional
en el concierto de una sociedad capitalista (Bezerra, 2011), cuestion que
instala nuevos puntos de vista frente al mandato fundante que lo com-
prendia desde una episteme basada en individualismo metodoldgico,
ahistdrico y con la localizacién del problema en un sujeto enfermo o
desadaptado.

Esto se traduce en una comprension de lo social como parte funda-
mental del problema, para acciones en el campo de la salud y mas alla de
este. Esto no implica un solo fundamento ni cuerpo tedrico metodologi-
co, existe una diversidad de puntos de vista que responden a diferentes
circunstancias locales-globales y diferentes epistemes acerca de lo social.
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El debate sobre las practicas de la terapia ocupacional
en torno a las comunidades y territorios

Similar al debate sobre lo social, el cuestionamiento a las 16gicas positi-
vistas y médico-funcionales esta presente de manera transversal en los
textos revisados sobre comunidades y territorios. La huella de aquella
formacion profesional sometida al mandato de la biomedicina y a la
realizacion de funciones restrictas al campo de una rehabilitacion sin
sujeto y sin contexto son cardinales para pensar y asumir otras practicas
y posicionamientos. Se cuestiona la formacion profesional centrada en
“diagnosticar, asistir, rehabilitar y decidir acciones sobre la vida de otros,
que utilizan la estrategia del saber para identificar lo que falta” (Cella &
Polinelli, 2017, p. 37). De cierta manera, la formacion centrada en nocio-
nes como disfuncioén ocupacional, adaptacién ocupacional, desempeno
ocupacional, entre otras, enfocada fundamentalmente en la tarea de re-
habilitar para readaptar a los sujetos a su “ambiente” genera una serie de
controversias.

Entonces, si para cumplir con la intervencién comunitaria y promover
inclusion se debe integrar o re-adaptar a las personas, al menos debemos
cuestionar ;para quién se esta trabajando?, ;qué interés hay en la base de
esa intervencién? Visibilizar asi el conflicto social que se genera y desde
ahi entender por qué algunas comunidades se resisten a la intervencion.
(Palacios, 2017, p. 86)

Si bien, a fines de los afios de 1960 las practicas comunitarias eran
reducidas o poco visibles debido al escenario politico de aquella época
y/o la escasa sistematizacion de esas experiencias, los cambios politicos,
sociales y econdmicos hicieron necesario vincular la realidad social con
el ejercicio profesional. Es asi como se fueron constituyendo en espacios
de resistencia de la profesion ante las 16gicas biomédicas en salud y las
problematicas derivadas de la sociedad capitalista (Bianchi, 2018). Este
profundo cambio en las logicas institucionales y medicalizantes permi-
tieron tensionar el aislamiento y confinamiento de determinados grupos
sociales, dando lugar a proyectos que favorecian el intercambio y la arti-
culacion en los territorios y comunidades (Oliver et al., 2016).

La categoria comunidad y territorio fue adquiriendo diferentes
comprensiones segun las experiencias, momentos histoéricos y referen-
tes tedricos (Bianchi, 2018; Cella & Polinelli, 2017; Oyarztn et al., 2012;
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Palacios, 2017; Pino & Ceballos, 2015; Vinzoén, 2018). Para algunos
colectivos, la discusion estaba centrada en la importancia de vincular
los territorios con la participacion, el poder popular, la emancipacion,
el acceso a derechos, enfatizando que era fundamental establecer una
relacion imbricada entre los contextos sociohistoricos y las practicas co-
munitarias, pues eso permitiria reconocer su caracter politico y evitar
su instrumentalizacion (Palacios, 2017). En otras palabras, decir “comu-
nidad’, “comunitario” o “colectivo” no era ni es suficiente para efectiva-
mente contribuir a la emancipacion de las comunidades, pues siempre
existe el riesgo de perpetuar la individualizacion y medicalizacién de la
vida social, aun cuando nos encontremos en la comunidad (Yujnovsky,
2016).

Se sefiala que los escenarios politicos, sociales y econémicos han im-
pactado a las comunidades y a las propias practicas de terapia ocupacio-
nal, como tan patentemente ocurrié con las dictaduras militares que de-
jaron atras el trabajo comunitario, en el marco de un Estado social, como
un camino para la participacion, el trabajo poblacional, la autogestion
y la educacién popular, fundamentales para dar protagonismo al sujeto
colectivo y sus demandas por una vida digna. En Chile, por ejemplo,
con la dictadura civico-militar de Pinochet (1973-1989), muchas de las
acciones comunitarias se volvieron trabajo clandestino, impulsadas por
la resistencia y los cambios sociales en el pais, desde un plano personal
mas que profesional (Oyarzin et al., 2012). La formacién de terapeutas
ocupacionales se despolitiza y se instala la cultura del miedo (Herrera &
Valderrama, 2013).

Finalmente, se han incorporado otros modos de comprender lo co-
munitario, de la mano de categorias como territorio y desarrollo local,
el territorio como el lugar donde se conjugan la identidad, fundamento
del trabajo, lugar de residencia, de intercambios materiales, espirituales
y del ejercicio de la vida (Bianchi, 2018) y el desarrollo local, como las
estrategias de orden politico, epistémico y técnico que pueden contribuir
al desarrollo local de las comunidades ante los procesos de dominacién
econdmica, politica y cultural (Correia, 2018).
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Sobre las practicas de las terapias ocupacionales
en torno al género y feminismos

Este es un debate que aparece de manera mas focalizada en algunos arti-
culos, se plantea que existe un sesgo de género en las maneras de contar
la historia (Morrison, 2015) y sesgos que se expresan en las jerarquias
establecidas entre las distintas profesiones, todas las cuales se han entre-
tejido de manera invisible en las representaciones sociales y culturales
que determinan la relacién género-profesion. Lo anterior, convierte a la
terapia ocupacional en una profesion feminizada, lo que sumado a su
caracter “para-médico” produce una doble subordinaciéon (Testa, 2012,
p- 74).

También se plantea que las perspectivas de género y feministas tien-
den a estar ausentes dentro de la producciéon de conocimientos de la
terapia ocupacional, generando una visiéon homogénea que no permita
observar, por ejemplo, las condiciones que afectan y oprimen la vida de
las mujeres con discapacidad o impiden develar las ocupaciones femi-
nizadas, aquellas que permiten la sostenibilidad de la vida y producen
precarizacion de las vidas de las mujeres, porque no son retribuidas eco-
ndémica ni socialmente (Grandoén, 2017). Este punto es muy relevante,
pues se interrogan los modos en que las practicas de terapia ocupacional
pueden reproducir las relaciones desiguales de género, la generizacién
de las ocupaciones y la invisibilizacién de estos temas en la formacion
académica.

En este debate, el asunto de la violencia es un asunto transversal que
afecta también a otros grupos sociales debido a los condicionamientos
del sistema de género (Testa & Spampinato, 2010), por ejemplo, muje-
res que viven violencia fisica producto de la violencia machista (Spiker-
mann, 2017), personas trans y géneros disidentes victimas de violencia
heterosexual (Almeida & Lugli, 2018; Leite Jr & Lopes, 2017; Melo, 2016;
Mongzeli et al., 2015) o mujeres afectadas por el desplazamiento forzado
y el conflicto armado en Colombia (Albarracin & Contreras, 2017; Mo-
gollén, 2016).

Todas estas violencias con las cuales conviven algunos colectivos de
terapia ocupacional y las personas/grupos que acompanan requieren un
abordaje radicalmente distinto, capaz de reconocer la violencia de gé-
nero como una de las vulneraciones de derechos humanos mas graves
y el enfoque de género y los feminismos como marcos comprensivos
y de accion frente a las desigualdades, el dominio y la subordinacion.
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Finalmente, se plantea la necesidad de revisar los procesos formativos y
mallas curriculares, con el fin de responder a estas demandas, pues habi-
tualmente estan invisibilizadas en los curriculos académicos. Este debate
levanta con fuerza la pregunta sobre ;qué terapia ocupacional queremos
construir? considerando que la ausencia de estas tematicas y realidades
que afectan a estos grupos, y el uso de referenciales teéricos sin pertinen-
cia reproducen los fendmenos de estigmatizacion y exclusion estructural
existentes (Leite Jr. & Lopes, 2017).

El debate sobre las practicas de la terapia ocupacional
en torno a la idea de América Latina y el Sur Global

El XV Congreso Mundial de Terapeutas Ocupacionales realizado en
Chile en 2010 es nombrado en diversos articulos como un momento
que marca un posicionamiento desde Latinoamérica, lugar donde se
discuten asuntos como la importancia de situar las practicas, rescatar
las experiencias producidas en América Latina y visibilizar otras pers-
pectivas que permitan la produccion de practicas criticas descoloniales
y fronterizas en Latinoamérica, entre muchos otros. Se nombra como
un “periodo privilegiado para reflexionar y problematizar los fundamen-
tos, practicas y contextos histéricos en los cuales la Terapia Ocupacional
(TO) se ha desarrollado” (Guajardo, 2016, p. 41) y como un “encuentro
que invito6 a reconsiderar nuestro papel frente a las diferentes cuestiones
sociales y contextos culturales y para interrogar los puntos de vista do-
minantes de la TO” (Zorzoli et al., 2014, p. 23).

Como ya lo sefialan los debates anteriores, los aspectos socioecond-
micos y geograficos en la regién adquieren una importancia para com-
prender la actuacion profesional local. Ademas, se incorporan nuevos
referenciales tedricos-politicos como el pensamiento latinoamericano,
especialmente las epistemologias del sur de Boaventura de Sousa San-
tos y la teoria critica de la colonialidad del poder de Anibal Quijano, el
Grupo Modernidad Colonialidad y los feminismos descoloniales de Rita
Segato, Maria Lugones, entre muchos otros. No obstante, se sefiala que
mas que una identidad latinoamericana, se trata de una identificacion
en curso con lo latinoamericano (Galheigo, 2014). En este sentido, no se
cuestiona la produccién anglosajona per se, sino las asimetrias de poder
que han existido y que se han reproducido desde que la terapia ocupa-
cional migra a América Latina (Diaz, 2018).
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En este debate se problematizan los procesos de colonizacioén cogni-
tiva expresados en el lugar preponderante que tiene la producciéon acadé-
mica noreurocéntrica en las mallas curriculares, la mantencidn del mito
que afirma que “no hay bibliografia” (Testa et al., 2016, p. 1) y que lleva
a la instauracion de bibliotecas coloniales y una circulacion restringida
de bibliografia producida en América Latina, todo lo cual hace perder el
sentido historico-territorial, la pertinencia cultural de las intervencio-
nes y el rol politico-social de la disciplina (Mufioz, 2014). Por ello, se
plantea la idea de “descolonizar” la practica de la terapia ocupacional
ante el mandato de homogenizar y estandarizar, lo que permite el reco-
nocimiento de la pluralidad existente y concibe “la terapia ocupacional
conjugada en plural” (Testa et al., 2016, p. 1). En esta misma linea, hay
articulos que plantean la necesidad de una desobediencia epistémica en
la terapia ocupacional contemporanea (Pino & Ulloa, 2016), que implica
tomar una posicion ético-politica-cultural radical, y un desprendimien-
to epistémico, un movimiento que abandona la comprension universa-
lista hegemonica y propone una pluriversatilidad de la terapia ocupacio-
nal. Esta desobediencia epistémica es necesaria ante la globalizacion y
monopolizacién de un unico proyecto expresado en lenguajes, modelos
tedricos, métodos y todo tipo de regulaciones politicas, epistémicas, me-
todoldgicas, etc., que se asumen como legitimas y, por tanto, establecen
relaciones asimétricas y de subalternizacion.

Este debate es controversial porque hace una critica al trasfondo del
mandato dominante que ha imperado en la regiéon desde que se crearon
las primeras carreras de terapia ocupacional y que imponen una mira-
da universal del campo. Por ello, surgen diferentes colectivos de terapia
ocupacional que invitan a asumir conciencia de las relaciones desiguales
de clase, de género, generacionales, raciales y epistémicas como asuntos
clave que intervienen en todas las formas cotidianas de vida. Del mismo
modo, convocan hacia una perspectiva desde el Sur que da un giro hacia
el reconocimiento de la pluralidad de existencias:

Es desde tal apuesta decolonial antropofagica que invitamos a lectoras
y lectores de este libro a asumir aquellos apartados que exponen pers-
pectivas y formas de comprender la terapia ocupacional y la ocupaciéon
humana desde légicas que privilegian, por ejemplo, el método cientifi-
co y la produccién anglosajona, no sélo para advertir y resistir a mo-
dos foraneos que limitan y desvitalizan nuestras practicas producto de
comprensiones que no condicen con nuestras visiones y realidades, sino
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también para integrar a nuestras formas localizadas (latinoamericanas,
del sur, andinas) de ser y hacer la terapia ocupacional modos otros que
sintonizan con nuestras perspectivas. (Pérez Acevedo, 2016, p. 9)

El debate sobre las practicas de la terapia ocupacional
en torno a los derechos humanos

Este debate es uno de los primeros asuntos en controversia que se co-
mienza a discutir en la década de 1970 en la regién y actiia como un
mediador clave para la produccién de practicas criticas y transforma-
doras en las terapias ocupacionales que se emplazan en los cuatro paises
de América Latina que hacen parte de esta investigacion. Se trata de un
debate complejo y que toma distintas direcciones segtin los contextos de
practica y los diferentes referenciales tedricos que se asuman.

Entre los acontecimientos que marcan este debate se encuentran las
dictaduras de caracter civico-militar-eclesiastico y los procesos de mili-
tarizacion ocurridos en la region desde 1950 (Briglia et al., 2018, p. 75).
Estos producen un impacto y crisis importante en diversos paises de La-
tinoamérica debido a la implantacion del terrorismo de Estado como
principal violacién de los derechos humanos, sumado a la proliferacion
del neoliberalismo que defiende los intereses corporativos del capital,
a costa de violentar y negar los derechos humanos. Se senala que estos
diferentes episodios de la historia reciente de América Latina impactan
fuertemente los campos profesionales, especialmente universidades, ins-
tituciones publicas y organizaciones sociales, entre otras. La instalacién
de logicas autoritarias y negadoras de las libertades afecta directamente
a determinados colectivos de terapeutas ocupacionales que asumen un
compromiso en defensa de los derechos humanos y que experimentan la
represion, exoneracion, exilio y desaparicion (Briglia et al., 2018).

La tdltima dictadura civica eclesiastica -militar en la Argentina (1976-
1983) dejé consecuencias horrorosas y devastadoras en nuestro pais.
sQué paso en la Terapia Ocupacional durante ese periodo de tiempo?
sComo impact6 el terrorismo de Estado en las y los estudiantes y cole-
gas? ;De qué forma hoy nos atraviesa lo que sucedié? Estas son algunas
de las preguntas que nos impulsaron a realizar este trabajo. (Briglia et al.,
2018, p. 75)

226



HISTORIAS QUE MURMURAN, CIRCULAN Y DEBATEN DESDE AMERICA DEL SUR

En este contexto de violacidn a los derechos humanos, despidos, re-
mocién de cargos en universidades e instituciones, cierre de programas,
marginacion y silenciamiento del propio dispositivo de terapia ocupa-
cional (Herrera & Valderrama, 2013), se interroga el saber y el método
disciplinar, especialmente su ahistoricismo e individualismo, poniendo
énfasis en practicas con un fuerte componente ético politico. Es asi como
se abren nuevos campos de practica como la atencion a victimas de la
represion politica, trabajo poblacional, educacién popular en salud, im-
pelido por la emergencia de practicas de resistencia, organizacién popu-
lar, movimientos sociales y un mayor compromiso y conciencia social y
politica con la restitucion y afirmacion de los derechos (Guajardo, 2016,
p-57).

La década de 1980 y1990 en América del Sur estuvo marcada por
grandes cambios politicos y sociales debido al fin de las dictaduras mili-
tares y el fortalecimiento de importantes movimientos democraticos en
defensa de los derechos politicos, civiles y sociales. Tal como se sefialo,
los movimientos sociales que se fueron gestando en la década de los afios
1960 en adelante, influyeron de manera notable en las practicas de las te-
rapias ocupacionales en Argentina, Colombia, Brasil y Chile, entre estos,
el movimiento de lucha antimanicomial, dirigido al reconocimiento de
los derechos humanos de las personas con sufrimiento psiquico (1970),
el movimiento de vida independiente (afios de 1960-1970), el Programa
de Accién Mundial para las Personas con Discapacidad (1981), la in-
troduccion de la Rehabilitacién Basada en Comunidad (RBC) (década
de los 1980), las normas uniformes sobre la igualdad de oportunidades
de las personas con discapacidad (1993) y la promulgaciéon de la Con-
vencion Internacional de los Derechos Humanos de las Personas con
Discapacidad (2008), solo por mencionar los hitos mas emblematicos
(Fernandez & Garcia, 2016, p. 168).

El asunto de la terapia ocupacional como practica politica aparece,
en algunos colectivos de terapia ocupacional, como un eje central de su
quehacer, proponiendo una articulacion entre ciudadania, derechos y
participaciéon como un compromiso ético y politico (Castro et al., 2016;
Galheigo, 2016; Guajardo & Galheigo, 2015; Lopes et al., 2015; Nabergoi
& Botinelli, 2016; Recabarren, 2016; Simé Guajardo et al., 2016). Desde
esta perspectiva, las practicas se convierten en articuladoras de accio-
nes para el acceso a derechos sociales, pues no es posible desconocer las
violencias institucionales, estatales y estructurales con las cuales se en-
tretejen. Esto implica reconocer el papel politico que tiene los colectivos
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que trabajan en contextos de vulnerabilidad y los modos en que diversas
tecnologias sociales contribuyen a valorizar la singularidad y diversidad.
Ademas, el cardcter ético-politico va permeando las practicas de diferen-
tes colectivos, introduciendo una nueva interrogante respecto al papel
profesional como “sujeto politico” (Garcia, 2016, p. 85).

El debate sobre las practicas de las terapias ocupacionales
en torno al saber y la produccion de conocimientos

La discusion sobre la produccién de saberes y conocimientos en terapia
ocupacional ha acompariado a la profesion/disciplina desde su momen-
to fundacional. Esto es similar a lo que se planteaba en el debate ante-
rior, existe una controversia con respecto a la hegemonia anglosajona en
torno a la produccion de conocimientos, cuestion que en determinados
periodos ha generado invisibilidad de los saberes que emergen desde las
praxis de diversos colectivos a nivel regional. Se ponen en cuestion las re-
laciones de dependencia y tutelaje y se propone un mayor protagonismo
en la produccion, negociacion y definicion de lo que podria entenderse
como terapia ocupacional. Se plantea que existe una “hegemonia anglo-
sajona en las definiciones sobre ocupacién y un escaso conocimiento y
visibilizacién de los saberes que emergen en el quehacer de la Terapia
Ocupacional (TO) local” (Caro-Vines, 2018, p. 55).

El asunto de los fundamentos se viene debatiendo hace largos afos
(Bezerra et al., 2013), pareciera existir una especie de utopia por esta-
blecer los principios o cimientos que le darian formalidad y validez a la
profesion, un asunto que se disputa y que se ha convertido en el leitmotiv
de la terapia ocupacional, una busqueda por trazar un fundamento que
dé explicacion universal para los distintos campos de actuaciéon de la
terapia ocupacional, como si estos no existieran.

La dificultad para establecer una comprensién y definiciéon de la Tera-
pia Ocupacional surge de la incapacidad que los y las terapeutas ocupa-
cionales han mostrado al momento de levantar un proyecto ontoldgico
satisfactorio de la disciplina. Ante este escenario, es inevitable no pre-
guntar lo siguiente: ;qué es la ocupacién? Y es que este supuesto objeto
de estudio estda sumido en una profunda nebulosa de la que dificilmente
puede escapar de no existir un ejercicio de interrogacion existencial, es
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decir, preguntarse por cudl seria el sentido de la ocupacion y del ocupar-
se. (Olivares et al., 2015, p. 126)

Hace varias décadas que estas preguntas se vienen respondiendo en
grupos de estudio, programas de formacion de pre y postgrado, redes
tematicas, sociedades, agrupaciones, nicleos de investigacion, especial-
mente en Brasil, Argentina, Colombia y Chile, por lo cual resulta con-
troversial que se plantee tal “nebulosa” Cabe destacar la Red Metuia en
Brasil, Colectivo de Estudios y Terapia Ocupacional como Produccién
de Vida en Brasil, PACTO- proyecto didactico-asistencial del Laborato-
rio de Estudios e Investigacion del Arte, Cuerpo y Terapia Ocupacional,
Laboratorio Actividades Humanas y Terapia Ocupacional (AHTO) de la
Universidad Federal de Sao Carlos, Grupo de Estudio Interdisciplinario
en Terapia Ocupacional en Brasil (G.E.IT.O.), Grupo Ateneo bibliogra-
fico en Argentina, Encuentros de Catedra UBA en Argentina, Comision
Abierta de Terapia Ocupacional - CATO, Terapistas Ocupacionales de la
Patagonia de Argentina, Agrupacion terapistas ocupacionales libres de
Argentina, Grupo de Estudios Criticos en Terapias Ocupacionales desde
el Sur de la Universidad de Santiago de Chile, Nucleo Feminista de Te-
rapeutas Ocupacionales en Chile, Grupo de Investigacién Ocupacion y
Realizacién de la Universidad Nacional de Colombia y Grupo de Histo-
rias de Terapia Ocupacional en Colombia — HiTOs, entre muchos otros.

En este debate también se discute acerca de las categorias en terapia
ocupacional, asunto controversial por cuanto en los textos se hace men-
cion a diferentes categorias como actividad, ocupacion, vida cotidiana,
cotidiano, hacer y accién (Galheigo et al., 2018; Lima et al., 2011; Lima
et al., 2013; Rojas et al., 2016; Salles & Matsukura, 2016; Trujillo et al.,
2011). Esto da cuenta de determinados momentos histéricos y referen-
ciales tedrico-politicos, que imposibilitan la existencia de una categoria
unica y por tanto un unico objeto de intervencion o estudio. La termino-
logia que se utiliza depende de lo que se defina en cada contexto de pro-
duccion, lo que expresa una multiplicidad constitutiva del propio campo
(Lima et al., 2013).

Cabe destacar que la categoria ocupacion, especialmente en textos
de Chile y Colombia, parece tener mayor arraigo, vinculado al uso del
marco de trabajo de la Asociacién Americana de Terapia Ocupacional,
y modelos propios de terapia ocupacional como el modelo de ocupa-
ciéon humana, modelo canadiense de desempeno ocupacional, marco
conceptual de Nelson y también la ciencia de la ocupacion. En cambio,
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la categoria cotidiano o vida cotidiana se reconoce como un constructo
central para muchos colectivos en Brasil (Salles & Matsukura, 2016), un
paradigma fundamental que guia la teoria y la practica de diversos/as te-
rapeutas ocupacionales a partir de una contextualizacion sociopolitica y
tedrico-conceptual que apunta hacia practicas emancipatorias (Galheigo
etal., 2018).

Otro debate importante y controversial, hace referencia al papel de la
ciencia de la ocupacién dentro de la profesion, entendiendo que se trata
de una disciplina académica y cientifica, que ha tenido distintas recep-
ciones en América Latina (Morrison et al., 2016). Por un lado, algunos
colectivos la valoran favorablemente por los aportes que podria hacer a
la fundamentacion de la profesion (Aradjo et al., 2011), en cambio, otros
la consideran innecesaria por diversas razones: porque su discurso invi-
sibiliza las practicas cientificas que otros colectivos ya venian haciendo
desde hace varias décadas, instala una dualidad entre el hacer y el saber
o entre la practica y la teoria, estableciendo una nueva configuracion de
roles entre terapeutas ocupacionales y cientistas ocupacionales y porque
establece como via central de legitimacion de la profesion el discurso de
la ciencia y el método cientifico (Guajardo, 2016a; Pérez Acevedo, 2016).
No obstante, cabe destacar que dentro de los colectivos que adscriben
a las ciencias de la ocupacidn, existen debates y controversias, pues se
trata de un campo plural que entre sus desafios tiene la superacion de las
dicotomias reduccionistas (Magalhaes, 2013).

El debate sobre las practicas de la terapia ocupacional
en torno a lo critico

Como en los otros debates, la palabra critico/critica es polisémica y apa-
rece asociada a diferentes términos como: revision critica, pensamiento
critico, vision critica, teoria critica, paradigma critico, terapia ocupacional
critica, entre otras. Este significante ampliamente utilizado tiene distin-
tos significado, en el caso de los textos revisados, lo critico se asume
en estrecha relacion con la idea de erudicién o discernimiento ligado al
estudio de textos/autores/as/ideas, su proposito es mantener actualizada
la informacion en torno a algiin tema, discriminar la calidad de un texto,
una produccién cientifica siguiendo una légica metddica, muy ligado,
por ejemplo, a las revisiones sistematicas de literatura (Celia, 2014; Salles
& Matsukura, 2016; Sbriller, 2016).
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Existen otros textos en que lo critico es entendido como la capaci-
dad misma de razonar/reflexionar el mundo en que se vive, la critica
como un saber que pone en cuestionamiento las relaciones de subordi-
nacién y dominacién mediante una reflexion critica de la vida cotidiana
(Galheigo, 2016; Guajardo, 2014). Por ello, se asume como una posiciéon
(materialismo historico, teoria critica de la colonialidad del poder, fe-
minismos, teorias descoloniales, entre otras) y una praxis de liberacion
ante las opresiones de clase, género y raciales en pro de los procesos de
transformacion social (Cavalcante & Trindade, 2013; Diaz, 2018; Galhei-
go et al., 2018; Lopes & Malfitano, 2016; Pérez, 2014; Pino, 2016; Testa &
Spampinato, 2010; Valderrama, 2013).

En sus diversas expresiones, existe una critica a la terapia ocupacio-
nal conservadora anclada en los siguientes aspectos: a) el pensamiento
moderno dualista, b) el razonamiento cientifico positivista, ¢) la manten-
cion y reproduccion del orden moderno-colonial-patriarcal-capacitista,
d) el discurso del punto cero, de la universalidad, objetividad, neutrali-
dad y apoliticidad. En oposicién a ello, se propone: a) una critica mate-
rialista histdrica y descolonial de la sociedad y b) una critica de todas
las formas atomistas de razonamiento que ven las condiciones sociales,
politicas, econdmicas y culturales como una exterioridad objetiva, rela-
cionada, pero esencialmente independiente de los sujetos.

La TO de orden critico-politico, desde las llamadas TO del Sur (Amé-
rica Latina, Sud Africa y algunos actores relevantes en Espafia y Reino
Unido) preferentemente cuyo centro es lo politico, derechos humanos y
la propuesta de otras terapias ocupacionales [...] es su historicidad, su
fundamento social y el propésito critico de transformacion social. (Gua-
jardo, 2016, p. 159)

En sintesis, este debate tiene un caracter contra hegemonico que se
expresa, por un lado, como un campo propio de saber y practicas y, por
otro, como un elemento transversal que esta presente en todos los deba-
tes expuestos en este estudio.
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4. Discusion final

Entre muchos otros debates que se extienden por América del Sur, se
presentaron siete debates producidos en Brasil, Argentina, Colombia y
Chile entre los afios 2010-2018, tomando como referencia el material
documental indicado. Esta investigacion es solo un recorte, pues se asu-
me la imposibilidad de abarcar la multiplicidad de practicas y discusio-
nes que existen en las terapias ocupacionales que conviven en la region,
muchas de las cuales circulan a través de practicas orales. Cabe destacar
que muchos de estos debates tienen lineas de continuidad con periodos
previos y otros adquieren mayor nitidez en estas ultimas décadas, del
mismo modo, algunos dan cuenta de puntos de convergencia y puntos
de controversia que consideran las voces y propuestas de diferentes co-
lectivos de terapia ocupacional.

Los asuntos en controversia en todos los debates se relacionan con
el discurso fundacional eurocéntrico y anglocéntrico predominante y
la critica a los paradigmas conservadores o “tradicionales heredados”
de cardcter médico-funcional frente a perspectivas de caracter ciuda-
dano-politico que han emergido, especialmente, desde el Sur Global.
Estas altimas no son homogéneas, no implican un solo fundamento
ni cuerpo tedrico metodoldgico y dependen de los contextos histo-
rico-sociales desde los que emergen. A partir de aqui, se desprende la
critica al discurso del punto cero que por décadas ha estado vigente en
la terapia ocupacional (llamado en estos articulos como dominante,
conservador, positivista y/o noreurocéntrico) y que ha tenido la preten-
sion de universalidad, objetividad y neutralidad. Esta situacion ha trai-
do consigo un razonamiento cientifico positivista y una légica dualista
(Pérez, 2012). Derivado de ello, la terapia ocupacional se ha entendi-
do como una practica deshistorizada y apolitica que reproduce el or-
den moderno-colonial-patriarcal-capacitista. De alli la importancia de
los debates sobre lo social; las comunidades y territorios; los derechos
humanos; género y feminismos; asi como sobre la produccién de cono-
cimientos y el posicionamiento desde América Latina y el Sur Global.
Todos estos debates tienen en comun su caracter critico, aun cuando se
focalicen en distintos asuntos.

Los diferentes colectivos que han dado vida a estos debates, le dan
lugar o un no-lugar a diferentes asuntos, haciendo aparecer los des-
plazamientos que se han producido dentro de la configuracién pro-
fesional/disciplinar, especialmente, como ya se ha mencionado, el
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desplazamiento desde modelo biomédico, los modelos asilares y toda
practica que reproduzca las logicas capitalistas-patriarcales, el pensa-
miento unico-eurocéntrico, la violacién-negacion de los derechos hu-
manos y la colonialidad, por mencionar aquellas que estan mas presentes
en estos siete debates.

Estas controversias han sido decisivas porque han permitido afirmar
la propia existencia de diversos colectivos (Latour, 2008) y, en cada de-
bate, el despliegue de una ecologia de saberes (Santos, 2010), que ha di-
versificado las practicas de terapia ocupacional, la generaciéon de campos
de saber y la apertura de nuevos espacios de actuacion. En este sentido,
algunos debates y asuntos controversiales han sido campos de accién
para la transformacion, criticidad y resistencia ante el discurso moder-
no-capitalista-capacitista y otros han incorporado una critica al discurso
moderno-patriarcal-colonial apuntando a la necesaria descolonizacion
de los cuerpos, los territorios, las formas de organizacion, las memorias
y los saberes. No obstante, para que las controversias puedan ser dialo-
gadas y logren ser traducidas y situadas en diferentes contextos, es nece-
sario el emparejamiento de las asimetrias (Latour, 1997) y cuestionar los
procesos de colonizacién interna que operan en nuestras propias formas
de ver el mundo (Paredes, 2008; Rivera, 2010).

De este modo, es posible afirmar que las practicas de terapia ocupa-
cional actiian en espacios de la vida cotidiana donde existe una plurali-
dad de existencias y es un imperativo construir practicas heterogéneas
desde las cuales se reescriban nuevas maneras de pensar-hacer, en los es-
tratos ontoldgicos, epistemoldgicos, metodolédgicos, y especialmente po-
liticos. Tal como muestran estos debates, es necesaria una lectura critica
de la realidad, de los movimientos sociales nacionales e internacionales,
de las luchas politicas y reivindicaciones de derechos y de los procesos de
colonizacion epistémica que siguen permeando América del Sur. La des-
igualdad social producto del sistema moderno-colonial, la globalizacion,
el modelo neoliberal, el patriarcado y el racismo, siguen produciendo la
marginalizacion de la mayoria (Certeau, 1996), por lo cual es imperiosa
una produccion situada de practicas, saberes y discursos, desde los dife-
rentes modos de actuar y concebir el mundo, capaces de dialogar de lo
local a lo global.

Estos debates han hecho historias, a veces murmuran, circulan y
otras veces debaten desde América del Sur, todas plantean una critica a
los discursos totalizantes y reivindican multiples voces desde las perife-
rias o bordes del tradicional ejercicio teérico y practico de la profesion/
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disciplina. Lo importante es reconocer que cada debate condensa dife-
rentes momentos historicos que van hilando formas plurales e inacaba-
das de hacer terapia ocupacional y visibilizando asuntos controversiales
que dan riqueza al campo, lo que permite tensionar las asimetrias de
poder y dar relevancia politica a las practicas que se producen desde
distintos lugares de América del Sur.
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A modo de colofon: desde la diaspora a
historiografias situadas y localizadas

Alejandro Guajardo Cérdoba, Ana Paula Serrata Malfitano,
Patricia Leme de Oliveira Borba y Roseli Esquerdo Lopes

Los trabajos historiograficos desarrollados en este libro dan cuenta de lo
que podriamos definir como una posicion politica tedrica que fractura
la idea de diaspora en la historiografia de la terapia ocupacional. Los
relatos historicos se alejan de la idea de diseminacién de una historia
unica, universal, que tiene un mismo lugar originario que se dispersa
por el mundo manteniendo una misma raiz. Sin desconocer el origen
anglosajon en la fundacién y formalizacion del oficio, eso no debe impli-
car, como queda expresado en los escritos, que las historias son unicas
y que, como todo producto de la praxis social, responden a realidades
histérico-sociales situadas, aunque puedan estar entramadas.

Por el contrario, la tesis propuesta en los diferentes escritos da cuen-
ta de historias que podriamos llamar locales que, interconectadas en
América del Sur, refieren a una regularidad marcada por el proceso de
globalizacion capitalista posterior a la Segunda Guerra Mundial, que se
materializa de manera diferenciada de acuerdo con escenarios sociales,
econdmicos, culturales y politicos en el marco de la geopolitica latinoa-
mericana. Se toma distancia con la linealidad temporal acompanada de
un espacio homogéneo y deslocalizado que se examina.

Como se ha sefalado, el tiempo no es unilineal ni mesurable crono-
légicamente. Por el contrario, no optamos por la mirada cartesiana de un
reloj secuencial. Nos interesa mds que la espacialidad ahistoérica, la idea
de duracion de los procesos historicos y mas que describir hechos, situar-
nos en la interpretacion de los procesos contextuales (Braudel, 1970).
Nuestras historias son de corta duracion, las que cuenta con actoras/es
vivas/os, historias en las cuales hay testigas/os que incluso se encuentran
presente como autoras/es de los desarrollos presentados en las paginas
previas. Lo que hemos llamado pasado es una historia viva, del presente.
No optamos por un recorrido secuencial de eventos, por el contrario,
nos posicionamos en un presente vivo con el cual interpretamos, nos
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conectamos con la historia de mediana y larga duraciéon. Nuestra histo-
ria del tiempo presente es la que nos permite examinar la construccion
historiografica del oficio desde la subjetividad (vivencias) articulado al
proceso experiencial (colectivo), situandonos cultural y politicamente
(Fazio, 2010).

Los escritos nos muestran una fenomenologia del presente histérico
de la terapia ocupacional. La historiografia construida es una polifonia
de lugares y procesos. Un juego dialéctico entre lo local y lo global. Son
posiciones criticas situadas desde la exterioridad de la historiografia
dominante anglosajona que no estan solo constituidas por relatos dife-
renciadores, sino que en ellas esta puesto en juego el territorio, la clase
social, la pigmentacion de la piel, las luchas sociales, el sufrimiento de la
subalternidad, la reivindicacién de la humanidad y el reconocimiento a
la diferencia.

La aparicion de la terapia ocupacional en América del Sur se enmar-
ca en la historia de mediana duracidn, el fin de la Segunda Guerra Mun-
dial, el surgimiento de la Guerra Fria, la disputa entre la prolongacién
del capitalismo o los socialismos reales. La disputa del nuevo imperio
liderado por Estados Unidos de América (EUA) y los llamados paises
del tercer mundo o no alineados (lo global). Simultaneamente, la con-
formacién de los Estados-nacion, el desarrollismo entendido como el
proceso de industrializacion con sustitucion de las importaciones, con
cierta planificacion centralizada, crecimiento econdémico y sistemas so-
ciales centrados en ambitos como trabajo, educacion, vivienda y salud.
Un capitalismo social que intenta mejorar el bienestar colectivo desde
el Estado benefactor-protector para enfrentar la llamada cuestion social
de la primera mitad del siglo xx, marcada por la sobreexplotacion, la
pobreza, la falta de accesos a dimensiones que hoy llamamos derechos
civiles, politicos, sociales, econdmicos y culturales (Garcia, 2008).

Este proceso estuvo marcado por lo declarado en la doctrina Tru-
man en 1947 (Olivera, s. f.), resultado del papel que jugé y consolid6
en el escenario internacional los EUA y que, con el objetivo de evitar la
penetracion del mundo soviético a nivel global, organizé una estrategia
basada en la asistencia econdémica y militar. Este proceso fue contem-
poraneo a la creacién de las Naciones Unidas y sus oficinas especificas
como la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), Organizacién
de las Naciones Unidas para la Alimentaciéon y la Agricultura (FAO),
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), entre otras, y sus ecos especificos, como
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réplica sonora para la terapia ocupacional, en la Federacion Mundial de
Terapeutas Ocupacionales. Toda una red politica global dominada por
EUA con la cual desplegé la doctrina sefialada a través de la llamada
Cooperacion Internacional.

Esta convergencia entre lo global y por la heterogénea conforma-
cion de Estados de América del Sur en su proceso de instalacion de so-
ciedades desarrollistas keynesianas, lo local se entrama con estrategias
especificas en la region a través de la Alianza para el Progreso (Memoria
Chilena, 2023) y, en lo militar, la Escuela de las Américas y la Doctrina
de Seguridad Nacional. En contraposicidn, la geopolitica anticapitalista
desde el mundo soviético y que se expresé en la Revolucién cubana y en
nacientes procesos politicos transformativos en Argentina, Brasil, Co-
lombia, Chile, Uruguay, entre otros, lo que abria posibles escenarios de
eventuales proyectos socialistas.

En este contexto, bajo la idea de que “América para los americanos”
—en referencia a EUA, doctrina Monroe (Ramirez, 2023)— se imple-
menta una accion especifica para nuestra region de asistencia econdmica
y militar conocida como Alianza para el Progreso. John Kennedy pro-
puso en 1961 un programa de ayuda econdmica y social para la region,
orientado a mejorar las condiciones sanitarias, ampliar el acceso a la
educacion y la vivienda, controlar la inflacién e incrementar la produc-
tividad agricola mediante la Reforma Agraria y el desarrollo industrial.

Es el escenario sociohistoérico que propicia la puesta en marcha de
los diversos programas de terapia ocupacional, en la cual la asistencia
técnica juega un rol articulador que se expresa de manera variada en
concordancia a las redes que se hacen desde cada pais.

No hay diaspora, esparcimiento de la terapia ocupacional, sino la
globalizacion capitalista y la transferencia de una tecnologia social que
opera bajo condiciones situadas (la cuestion social), que interpela a lo
que ilusoriamente propone la terapia ocupacional del Norte Global, ba-
sada en la existencia de una homogeneidad expresada como diversidad
de lo mismo. Como se ha narrado en los diversos escritos, las historio-
grafias dan cuenta de una heterogeneidad de experiencias y practicas en
nuestra totalidad histérica. Cabe destacar que todos hemos sido parte de
esta totalidad, lo que no implica conocer o experienciar todos los hechos
o situaciones de esa totalidad, sino concebir que lo situado, bajo lo situa-
cional en un territorio y una geopolitica en particular, se manifiesta en la
concrecion de una singularidad histérica, de una historia localizada, de
una historia propia (Kosic, 1967).
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Nuestras historias no se relacionan con el emergente poder econdémi-
co, el nuevo imperio, con la guerra de todas las guerras, con las ayudan-
tes de la reconstruccion (Pastor et al., 2013), sino con la globalizacién, la
dominacién del Sur Global y sus territorios, su pobreza, injusticia social
y sus graves problemas sanitarios (en algunos paises la poliomielitis).
Son historias otras, historias desde la exterioridad del mundo dominan-
te, historias situadas. Podemos decir que son lecturas historiograficas
criticas que superan la idea de hechos y personajes y proponen desde
una ldégica de historia social, politica, de duracién, el devenir de nuestro
oficio en la region de la América del Sur.

Lo que hay es un cosmopolitismo historiografico critico (Mignolo,
2013), de cardcter interdisciplinar, con pluralidad de estrategias, mul-
tiplicidad de actores, de articulaciones. Los trabajos historiograficos se
han construido desde las controversias y han abierto las puertas a his-
torias no contadas, con claro sentido politico y social, apoyandose en
referenciales tedricos de la disciplina historica, muchos de ellos de Lati-
noamérica. Son historias con multiples intersecciones, de género, clase,
con multiplicidad de anélisis para pensar la historia. Se ha historizado la
historia aperturando debates para relacionar el oficio en la construcciéon
de memoria e identidad no solo profesional, sino también social.

Reconocer que siempre estamos siendo en las situaciones historicas
concretas en las que participamos y nunca estamos fuera de ellas, nos
abre la posibilidad de ser libres en nuestro quehacer. Estar liberados de
aquella realidad que nos produjo, en este caso, de una historia tnica,
universal y deslocalizada, nos permite ser libres para el ejercicio de una
practica critica emancipadora, materializada en la pluralidad de haceres
profesionales (Guajardo, 2016; Guajardo & Malfitano, 2023).

Con el objetivo de compartirles estos procesos, como en todo ambi-
to profesional, este libro supone un hito al reunir todas estas historias.
Partiendo de aspectos locales, las discusiones se descentran de la historia
de la terapia ocupacional de los Estados Unidos para enfocarse en las de-
mandas reales y locales de cada uno de los paises reportados. Recordan-
do este conjunto de experiencias y releyendo el conjunto de capitulos,
también quedan muchos vacios por llenar, muchos de nuestros trabajos
cuentan historias después o durante el proceso de formalizacion de la
terapia ocupacional, como profesiéon y como formacion, seiialando que
todavia es necesario avanzar en la comprension de los contextos histo-
ricos, politicos y sociales locales que hicieron emerger tales procesos de
formalizacion. Lo que es evidente es que no basta con la reproduccion
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de hechos histéricos y la incorporaciéon de modelos extranjeros como
eje explicativo de la profesion en América del Sur, es necesario resaltar
la historia del tiempo presente, en su contexto real, para que se pueda
entender la terapia ocupacional como parte de esta sociedad. Es a través
de un analisis situado de la historia que podremos trazar intenciones
efectivas por medio de acciones en terapia ocupacional.

Ademas, también necesitamos una produccién histérica y analitica
de nuestro presente tan cercano —el inicio del siglo xx1, en camino a
finalizar su primer cuartil, donde ya podemos percibir cémo el avance de
la tecnologia asociada al capitalismo financiero y del liberalismo econo-
mico radicalizado también viene impactando a la profesion— en aquello
que ha traido importantes expansiones en nuestra region en términos
cuantitativos, pero que, muchas veces, termina por ceder ante el pro-
yecto neoliberal, donde las culturas que giran en torno a la solidaridad
o la accién colectiva son socavadas exitosamente, dejando, con suerte,
perspectivas neoliberales que se dicen progresistas, a pesar del neocon-
servadurismo que también avanza entre nosotros.

Otro punto que queremos destacar se relaciona con la tecnologia,
dado que los didlogos y comunicaciones que formaron parte de los en-
cuentros sostenidos en el Seminario “Historia y Terapia Ocupacional en
América del Sur”, durante el primer semestre de 2022, y que dieron como
resultado la produccion de este libro, se encuentran disponibles en el
sitio web de YouTube® del canal METUIA/UFSCar'. Y la buena noticia
es que existe un nimero importante de visualizaciones, esto quiere decir
que muchas personas han podido acceder a estas historias, demostrando
que nuestras voces estan resonando en diferentes espacios.

Por lo tanto, si la tecnologia nos ayuda a hacer eco de nuestras vo-
ces y contar otras historias, debemos pensar como podemos usarla para
almacenar, cuidar, compartir y preservar nuestra memoria colectiva.
Memoria que en muchos de nuestros paises se encuentra, mayoritaria-
mente, en los armarios personales/privados de innumerables colegas.
;Cémo podemos reunirlas colectivamente y ampliar solidariamente su
acceso? A esto se suma el hecho de que, ademas de los documentos fisi-
cos, nuestras historias todavia estdn inscritas en la oralidad de narrativas
que necesitan informar y/o ser parte de nuestras memorias. Sin memoria
no hay historia.

1 Disponible em: https://www.youtube.com/@metuiaufscar
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En los ultimos afios, quienes nos hemos dedicado a los estudios de
historia oral (Garcés, 1996), hemos resaltado la necesidad de imple-
mentar investigaciones que consideren esos discursos y narrativas, y las
transformen en fuentes histdricas, en registros de lo vivido y, por tan-
to, de la memoria, para que de este modo nos ayuden a comprender y
analizar con mayor profundidad todos los aspectos imbricados que dan
cuenta de la fuerza que tiene la totalidad articulada que emerge de las
realidades locales.

Y, finalmente, una breve reflexion sobre los profesionales necesarios
para producir nuevas historias y una pregunta que surge de nuestro que-
hacer profesional como docentes e investigadoras/es: ;como hemos esti-
mulado, motivado y sensibilizado a nuestras y nuestros estudiantes para
que se interesen por la produccion historia y por aquello que fundamen-
ta nuestra profesion en un mundo cada vez mas centrado solo en lo que
sucede y funciona en el “aqui y ahora” y en una profesion enfocada en la
creacion y aplicacién de modelos, técnicas/tecnologias? ;De qué manera
nuestra produccion histérica puede ser impulsada y apoyada por orga-
nismos nacionales e internacionales, especialmente, por aquellas organi-
cas de la profesion?

Estas preguntas han estado presentes en diferentes espacios, también
durante la realizacién del Seminario “Historia y Terapia Ocupacional en
América del Sur” y en este libro, lo que nos dio la certeza de que no
estamos solos/as, y cada vez mas, podemos “acercarnos” a personas in-
teresantes e interesadas en seguir —juntos/as— por estos caminos y por
aquellos que nos constituyen.
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Por onde continuar: da diaspora
a historiografias situadas

Alejandro Guajardo Cérdoba, Ana Paula Serrata Malfitano,
Patricia Leme de Oliveira Borba e Roseli Esquerdo Lopes

Os trabalhos historiograficos desenvolvidos neste livro dao conta do que
poderiamos definir como uma posic¢ao politica tedrica que “rompe com”
a ideia de didspora na historiografia da terapia ocupacional. Os relatos
histdricos afastam-se da ideia de uma historia tnica, universal, que tem
o mesmo lugar “de origem” e que se dispersa pelo mundo mantendo a
mesma raiz. Sem ignorar a origem anglo-saxénica na fundagio e for-
malizagdo da profissdo, isto ndo deve implicar, tal como expresso nos
capitulos, que as historias sejam tnicas e que, como qualquer produto da
praxis social, respondem a realidades historico-sociais situadas, embora
possam estar interligadas.

Pelo contrério, a tese proposta nos diferentes capitulos da conta de
histérias que poderiamos chamar de locais que, interligadas na América
do Sul, remetem a uma regularidade marcada pelo processo de globa-
lizagao capitalista apos a Segunda Guerra Mundial, que se materializa
de forma diferenciada de acordo com os cenarios sociais, econOmicos,
culturais e politicos no marco da geopolitica latino-americana. Se toma
distancia da linearidade temporal acompanhada de um espago homogé-
neo e deslocalizado que se examina.

Conforme se tem assinalado, o tempo nao é unilinear nem mensurd-
vel cronologicamente. Pelo contrério, ndo optamos pela visdo cartesiana
de um relégio sequencial. Nos interessa mais que a espacialidade a-his-
torica a ideia de duragdo dos processos historicos e, mais que descrever
fatos, situarmo-nos com relagdo a interpretacao dos processos contex-
tuais (Braudel, 1970). As nossas historias sdo de curta duragdo, que tém
atores vivos, historias em que hd testemunhas que estdo presentes até
como sujeitos dos/nos contextos apresentados nas paginas anteriores. O
que temos chamado de passado é uma histdria viva, do presente. Nao op-
tamos por percorrer uma sequéncia de eventos; pelo contrario, nos posi-
cionamos num presente vivo com o qual nos havemos, nos conectamos
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com a histéria de médio e longo prazos. Nossa histéria do tempo pre-
sente é o que nos permite examinar a construgao historiografica da pro-
fissao desde a subjetividade (vivéncia), articuladamente ao processo de
experimentagio (coletivo), situando-nos cultural e politicamente (Fazio,
2010).

Os capitulos nos mostram uma fenomenologia do presente histérico
da terapia ocupacional. A historiografia construida é uma polifonia de
lugares e processos. Um jogo dialético entre o local e o global. Sao po-
si¢oes criticas, situadas que lidam com a exterioridade da historiografia
anglo-saxd dominante e que ndo apenas constituem relatos diferentes,
uma vez que nelas se colocam em jogo o territdrio, a classe social, a pig-
mentagao da pele, as lutas sociais e, pelo sofrimento da subalternidade, a
reivindicagdo da humanidade e o reconhecimento da diferenca.

O emergir da terapia ocupacional na América do Sul se enquadra
numa histéria de médio prazo e se articula ao fim da Segunda Guer-
ra Mundial, no surgimento da Guerra Fria, a disputa entre o prolonga-
mento do capitalismo ou os socialismos reais. No contexto da disputa
entre o novo império liderado pelos Estados Unidos da América (EUA)
e os chamados paises do terceiro mundo ou nao alinhados (o global).
Simultaneamente, a formacdo dos Estados-Nac¢do, ao desenvolvimentis-
mo entendido como o processo de industrializagdo com substitui¢ao de
importagdoes, com certo planejamento centralizado, crescimento econ0-
mico e sistemas sociais centrados em dreas como o trabalho, a educa-
¢d0, a habitacdo e a saude. Um capitalismo social, que tenta melhorar o
bem-estar coletivo a partir do Estado protetor do bem-estar para enfren-
tar a chamada questao social da primeira metade do século xx, marcada
pela sobre-exploragio, pela pobreza, pela falta de acesso as dimensoes
que hoje chamamos direitos civis, politicos, sociais, econdmicos e cultu-
rais (Garcia, 2008).

Este processo foi marcado pelo que foi declarado na Doutrina Tru-
man em 1947 (Olivera, s. f.), fruto do papel que os EUA desempenha-
ram e consolidaram no cendrio internacional e que, com o objetivo de
evitar a penetracdo do mundo soviético em nivel global, organizou uma
estratégia baseada na assisténcia econdmica e militar. Processo contem-
poraneo a criagdo das Nagdes Unidas e das suas agéncias especificas,
como a Organizagao Internacional do Trabalho (OIT), Organizagao
das Nagoes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura (FAO), Fundo
das Nagoes Unidas para a Infancia (UNICEF), Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), entre outras e suas reverberagdes proprias, como no
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caso da terapia ocupacional, a Federagdo Mundial de Terapeutas Ocu-
pacionais. Toda uma rede politica global dominada pelos EUA, com a
qual se implantou a referida doutrina através da chamada Cooperagao
Internacional.

Esta convergéncia entre o global e a conformagdo heterogénea dos
Estados sul-americanos em seu processo de instalagdo de sociedades de-
senvolvimentistas Keynesianas, o local, estd entrelacada com estratégias
especificas na regido através da Alianga para o Progresso (Memoria Chi-
lena, 2023) e, no militar, a Escola das Américas e a Doutrina de Seguran-
¢a Nacional. Em contrapartida, a geopolitica anticapitalista do mundo
soviético que se expressou na Revolugao Cubana e nos processos politi-
cos transformadores nascentes na Argentina, no Brasil, na Colémbia, no
Chile, no Uruguai, entre outros, abriu possiveis cenarios para eventuais
projetos socialistas.

Neste contexto, sob a ideia de que “América para os americanos”
—em referéncia aos EUA, Doutrina Monroe (Ramirez, 2023)—, é
implementada uma agdo especifica para a nossa regido de assisténcia
economica e militar conhecida como Alianga para o Progresso. John
Kennedy prop6s em 1961 um programa de ajuda econdmica e social
para a regido, visando melhorar as condigdes sanitarias, ampliar o
acesso a educacdo e a moradia, controlar a inflagdo e aumentar a pro-
dutividade agricola por meio da reforma agraria e do desenvolvimento
industrial.

Este é cendrio sdcio-historico que fomenta a implementa¢ao dos di-
versos programas de terapia ocupacional, nos quais a assisténcia técnica
desempenha um papel articulador que se expressa de forma variada, de
acordo com as redes que se criam a partir de cada pais.

Nao ha diaspora, difusdo da terapia ocupacional, mas sim a globali-
zagdo capitalista e a transferéncia de uma tecnologia social que opera em
condigoes situadas (a questdo social) e que desafia o que a terapia ocu-
pacional do Norte Global propoe ilusoriamente, baseada na existéncia
de uma homogeneidade expressa como diversidade do mesmo. Como foi
narrado nos diversos capitulos, as historiografias dao conta de uma he-
terogeneidade de experiéncias e praticas em nossa totalidade histérica. E
importante ressaltar que todos temos feito parte desta totalidade, o que
ndo implica conhecer ou vivenciar todos os fatos ou situagdes dessa tota-
lidade, mas sim conceber que o que esta situado, sob a conjuntura de um
territorio e de uma determinada geopolitica, se manifesta na concretude
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de uma singularidade histdrica, de uma histéria localizada, de uma his-
toria propria (Kosic, 1967).

Nossas historias nao estdo relacionadas com o poder econdmico
emergente, 0 novo império, com a guerra de todas as guerras, com as
ajudantes da reconstrugao (Pastor et al., 2013), mas sim com a globaliza-
¢d0, com a domina¢ao do Sul Global e seus territorios, a sua pobreza, a
injustica social, os seus graves problemas sanitarios (em alguns paises a
poliomielite). Sdo histdrias outras, historias da exterioridade do mundo
dominante, histérias situadas. Podemos dizer, leituras historiograficas
criticas que vao além da ideia de fatos e personagens e propdem, toman-
do uma légica de histéria social e politica, de duragao, o futuro da nossa
profissdo na regido da América do Sul.

O que existe ¢ um cosmopolitismo historiografico critico (Migno-
lo, 2013), de natureza interdisciplinar, com pluralidade de estratégias,
multiplicidade de atores, de articulagdes. Os trabalhos historiograficos
foram construidos a partir de polémicas e abriram portas para historias
ndo contadas, com claro significado politico e social, baseados em refe-
réncias teoricas da disciplina historica, muitas delas da América Latina.
Sao histérias com multiplas intersec¢des, de género, de classe, com uma
multiplicidade de analises para pensar a histéria. A historia foi historici-
zada, abrindo debates para relacionar a profissio com a constru¢ao da
memoria e da identidade, nao sé profissional, mas também social.

Reconhecer que estamos sendo sempre em situagdes historicas con-
cretas das quais participamos e que nunca estamos fora delas, nos abre
a possibilidade de sermos livres no nosso quefazer. Estarmos libertos
daquela realidade que nos produziu, neste caso, de uma histéria tnica,
universal e deslocalizada, nos permite ser livres para exercer uma pratica
critica emancipatoria, materializada na pluralidade dos fazeres profissio-
nais (Guajardo, 2016; Guajardo & Malfitano, 2023).

Com o intuito de compartilharmos esses processos como toda ca-
tegoria proﬁssional, este livro é um marco, ao reunir essas historias to-
das. Partindo de aspectos locais, as discussdes descentram da histéria da
terapia ocupacional dos Estados Unidos da América para focarem em
demandas reais e locais em cada um dos paises trazidos. Rememorando
esse conjunto de vivéncias e ao relermos o conjunto de capitulos, tam-
bém se mostram muitas lacunas a serem preenchidas, muitos dos nossos
trabalhos contam as histérias apds ou durante o processo de formali-
zagdo da terapia ocupacional, como profissdo e como formagao, sinali-
zando que ainda ha que se avangar sobre a compreensao dos contextos
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histéricos, politicos e sociais locais que fizeram emergir tais processos
de formalizagdo. O que ¢ evidenciado é que ndo basta a reprodugao de
fatos historicos e a incorporagido de modelos estrangeiros como eixo ex-
plicativo da profissdo na América do Sul. E preciso assinalar a histdria
do tempo presente, em seu contexto real, para que se possa compreender
a terapia ocupacional como parte desta sociedade. E por meio de uma
analise da historia situada que poderemos tragar intencionalidades efeti-
vas nas a¢des em terapia ocupacional.

Além disso, precisamos, igualmente, de uma produgio histérica e
analitica desse nosso presente tdo proximo - o come¢o do século xxi,
a caminho de finalizar seu primeiro quartil, onde ja podemos perceber
como o avango da tecnologia associado ao marco do capitalismo finan-
ceiro e do liberalismo econdmico radicalizado vem impactando também
a profissdo - naquilo que tem trazido ampliagdes importantes na nossa
regiao em termos quantitativos, mas que, muitas vezes, tem se curvado
ao projeto neoliberal, em que qualquer cultura em torno da solidarieda-
de ou de um fazer coletivo parece ter sido vitoriosamente solapada, res-
tando, com sorte, perspectivas neoliberais que se querem progressistas,
apesar do neoconservadorismo que tem, também, avangado entre nds.

Outro ponto de destaque, relacionado a tecnologia, é que os didlogos
e comunicagdes que compuseram os encontros realizados no Seminario
“Histéria e Terapia Ocupacional na América do Sul’, durante o primeiro
semestre de 2022, e que resultaram na produgio deste livro, estao dispo-
niveis no canal YouTube® METUIA/UFSCar'. E a boa noticia é que ha
um numero significativo de visualizages, isso significa que muitas pes-
soas tém conseguido acessar essas historias, demonstrando que nossas
vozes estdo ecoando em diferentes espagos.

Portanto, se a tecnologia nos ajuda a ecoar as nossas vozes e a contar
outras historias, precisamos nos deter em como utiliza-la para guardar,
cuidar, compartilhar e preservar a nossa memoria coletiva. Memoria que
em muitos dos nossos paises se encontra, em sua grande parte, nos arma-
rios pessoais/privados de iniimeros colegas. Como podemos reuni-los
coletivamente e expandir solidariamente o seu acesso? Soma-se a isso
o fato de que, além dos documentos fisicos, nossas historias ainda estdo
inscritas na oralidade de narrativas que precisam melhor informar e/ou
compor nossas memorias. Sem memoria nao ha histéria.

1 Disponivel em: https://www.youtube.com/@metuiaufscar
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Em anos recentes, parte de nds que tem se dedicado aos estudos da
Histéria Oral (Garcés, 1996), vem pontuando a necessidade da imple-
mentagdo de pesquisas que capturem esses discursos, essas narrativas e
os transformem em fontes histéricas, em registros do vivido e, portan-
to, da memoria, para que assim nos auxiliem a adensar nossas compre-
ensdes e analises em torno desse imbricamento de aspectos que dizem
respeito a for¢a da totalidade articulada ao que emerge das realidades
locais.

E, por fim, uma breve reflexdo sobre os recursos humanos necessa-
rios para produzirmos as novas historias e um questionamento que par-
te do nosso quefazer profissional como professores/as e pesquisadores/
as: como temos estimulado, motivado, sensibilizado nossos estudantes
a se interessarem pela produgdo historica e por aquilo que fundamen-
ta a nossa profissio em um mundo cada vez mais fundado apenas no
que acontece e funciona no “aqui e agora” e em uma profissio compro-
missada com a criagao e aplicagao de modelos, de técnicas/tecnologias?
Como nossa produgao histérica pode ser impulsionada e apoiada pelas
organizagdes nacionais e internacionais, em especial, aquelas orgénicas
a profissao?

Essas questoes nos perseguem por onde temos seguido, todavia, a
realizagdo do Semindrio “Histdria e Terapia Ocupacional na América do
Sul’, e este livro que dele decorre, nos reforcaram a certeza de ndo estar-
mos sozinhas/sozinhos, e que podemos, cada vez mais, nos “acercar” de
pessoas interessantes e interessadas em seguir —juntos/juntas— por tais
caminhos e por aquilo que nos constitui.
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Terapeuta ocupacional formado pela Universidade Federal de Sao Car-
los, mestre em Terapia Ocupacional pela Universidade Federal de Sao
Carlos e Universidade de Lisboa, doutor em Terapia Ocupacional pela
Universidade Federal de Sdo Carlos e Universidad de Chile. Atualmente
¢ professor do Departamento de Terapia Ocupacional da Universidade
Federal da Paraiba, membro de Rede Metuia — Terapia Ocupacional So-
cial, coordenando projetos de pesquisa e extensdo com os seguintes te-
mas: histdrias da terapia ocupacional, terapia ocupacional social, género
e sexualidade.

Jaqueline Cruz Perdomo

Mi trabajo ha sido alrededor de la terapia ocupacional y la educacion, asi
como de la epistemologia de la profesion. Por ese camino, me he encon-
tré con la historia, que ha sido muy valiosa para comprender el presente;
también con mis comparfieras, mis amigas “historicas™ Aleida Fernan-
dez, Clara Duarte y Soldngel Garcia. Juntas hemos reconocido que en
Colombia tenemos multiples historias de las terapias ocupacionales, ese
reconocimiento nos demanda seguir trabajando colectivamente para lo-
grar visibilizar todos los saberes y las practicas que tenemos en el pais.
Tengo especial interés por la investigacion en el campo de la cuestion
étnica-racial, particularmente del pueblo negro en Colombia. Soy tera-
peuta ocupacional, magistra en Filosofia y doctora en Educacién de la
Universidad del Valle. Actualmente, en la misma universidad, dirijo el
programa de Terapia Ocupacional y el grupo Catedra en Discapacidad y
Rehabilitacién. Soy miembro del Comité editorial de la Revista Ocupa-
cion Humana del Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional.
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Mariela Nabergoi

Doctora en Salud Mental Comunitaria y especialista en Metodologia de
la Investigacion Cientifica por la Universidad Nacional de Lanus, licen-
ciada en Terapia Ocupacional (Universidad de Buenos Aires). Es docen-
te en asignaturas relacionadas a la producciéon de conocimiento en ca-
rreras de Terapia Ocupacional y otras profesiones, docente de posgrado
en la Maestria y en el Doctorado en Salud Mental Comunitaria (Univer-
sidad Nacional de Lanus) y en la Especializacion en Terapia Ocupacio-
nal Comunitaria (Universidad Nacional de Quilmes). Dirige e integra
equipos de investigacion en diversas universidades nacionales y partici-
pa de redes de investigacion nacionales e internacionales. Es autora del
libro Memorias de una profesion feminizada y coeditora de Tramas en la
formacion de profesionales en salud. Ha publicado numerosos articulos
y capitulos en revistas y libros especializados. Algunas lineas de trabajo
e investigacion con distintos colectivos de trabajo incluyen la historia
de terapia ocupacional y los procesos de produccion-reproducciéon de
conocimientos y practicas en terapia ocupacional el campo de la salud
comunitaria.

Marcela Herrera Sandoval

Mujer, madre de un hijo de 15 afos. Terapeuta ocupacional de la Uni-
versidad de Chile, egresada hace 22 afios. Durante mi primera década de
ejercicio profesional estuve dedicada al trabajo en salud mental con pers-
pectiva de derechos humanos en la implementacion del Plan Nacional
de Salud Mental en distintos dispositivos. Gracias al espacio académico
de Magister en Terapia Ocupacional, de la Universidad Andrés Bello,
me fue posible tensionar la mirada con pretension de universalidad de
la terapia ocupacional eurocentrada y comprenderla desde perspectivas
criticas y sociales. Actualmente, dedicada a la docencia de pregrado en
la Escuela de Terapia Ocupacional de Universidad de Santiago de Chile,
proyecto académico construido desde las epistemologias del Sur. Me in-
teresan las tematicas que abordan las desigualdades sociales desde pers-
pectivas descoloniales, racismos, interculturalidad critica, historia de la
disciplina y su contexto politico-social.
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Mario Garcés Duran

Licenciado en Historia y doctor en Historia por la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile. Actualmente es docente en el Departamento de Histo-
ria de la Universidad de Santiago de Chile y Director de ECO Educacién
y Comunicaciones.

Form¢ parte de ECO, Educacién y Comunicaciones desde 1980. Desde
esta organizacion participd en la coordinacién de programas de forma-
cién de educadores populares, en la realizacion de talleres de memoria
popular en sindicatos y poblaciones, en la coordinacion de Talleres de
Andlisis de Movimientos Sociales y en la produccion de historias locales.
Ha publicado recientemente Pan, trabajo justica y libertad. Las luchas de
los pobladores en dictadura (1973-1990) (LOM, 2019); La Unidad Popu-
lar y la Revolucién en Chile (LOM, 2020) y Estallido social y una nueva
Constitucion para Chile (LOM, 2020).

Marisa Bittar

E Professora-Titular de Histdria, Filosofia e Politicas da Educacio da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar/Brasil). Historiadora gra-
duada pelas Faculdades Unidas Catdlicas de Mato Grosso, Mestra em
Educagao pela Universidade Federal de Mato Grosso do Sul e Doutora
em Historia Social pela Universidade de Sao Paulo. Realizou Pés-Dou-
torado e foi Professora Visitante no Institute of Education, University
College London (UCL, 2011-2012). Desde 2008, é Bolsista de Produ-
tividade em Pesquisa do CNPq. Com Thérese Hamel (Canada) e Lajos
Somogyvari (Hungria) coordena o Grupo de Trabalho "Observatory for
the History of Education" no International Standing Conference for the
History of Education- ISCHE, a principal comunidade internacional de
historiadores da educagdo. Seus mais recentes livros sdo frutos de pes-
quisa em parceria com Amarilio Ferreira Jr., em 2019, nos Arquivos do
Institute of Education (UCL), A educacao soviética (EAUFSCar, 2021) e
A escola da Revolu¢do Russa (Pedro & Jodo Editora, 2023).
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Monica Diaz Leiva

Terapeuta ocupacional con experiencia en salud mental y psiquiatria co-
munitaria en el Hospital Regional de Iquique (1996-2004) y en el Cen-
tro Comunitario de Salud Mental de la comuna El Bosque en Santia-
go (2004-2008), donde participé en la implementaciéon del modelo de
atencion en salud mental en Chile, basado en los enfoques de derechos
humanos, redes sociales y comunitario. Posteriormente, mi experiencia
se localiza en el campo académico, primero en la Universidad Andrés
Bello (2004-2019), en un programa de formacion de terapeutas ocupa-
cionales basado en una perspectiva social y de derechos humanos y, se-
guidamente, en la Escuela de Terapia Ocupacional de la Universidad de
Santiago de Chile (2019-2023) programa académico sustentado en una
perspectiva critica desde el Sur, con alto interés en fortalecer una mirada
descolonial en terapia ocupacional y, desde 2023 a la fecha en la Escuela
de Psicologia de la misma universidad. Simultdneamente, he formado
parte de la Corporacion Colectivo sin Fronteras (2009 a la fecha), orga-
nizacién que promueve la convivencia intercultural y los derechos de las
nifleces, adolescencias y juventudes migrantes y sus familias en Chile.
Con respecto a mi formacién, el aio 2003 realicé el Diplomado en Salud
Mental y Psiquiatria Comunitaria, el afio 2006 obtuve mi grado acadé-
mico de magister en Terapia Ocupacional con mencién en Intervencién
Psicosocial en la Universidad Andrés Bello, el 2016 realicé el curso de
Especializacion Internacional en Epistemologias del Sur en CLACSO, el
2019 el Diplomado en Metodologias cualitativas de Investigacion Psico-
social en la Universidad de Chile y el afio 2022 el Doctorado en Estudios
Transdisciplinares Latinoamericanos en la Universidad Academia de
Humanismo Cristiano junto con el Doctorado en Terapia Ocupacional
por la linea de investigacion redes sociales y vulnerabilidades en la Uni-
versidad Federal de San Carlos.

Patricia Leme de Oliveira Borba

Mulher brasileira, mae do Pedro (9 anos) e do Davi (5 anos). Terapeuta
Ocupacional desde 2004 pela Universidade Federal de Sdo Carlos. Nesta
mesma universidade realizei os cursos de mestrado (2008) e doutorado
(2012) no Programa de Pés-Graduagdo em Educagao, e no ano de 2019
tive a oportunidade de realizar o pés-doutorado em Terapia Ocupacional.

268



SOBRE LAS AUTORAS Y LOS AUTORES

Em 2010 ingressei como docente da Universidade Federal de Sao Paulo
no Curso de Terapia Ocupacional, no Departamento de Satude, Educagao
e Sociedade. Credenciada no Programa de P6s-Graduagdo de Terapia
Ocupacional da UFSCar. Coordenadora do Nucleo UNIFESP da Rede
Metuia - Terapia Ocupacional Social e vice-coordenadora do Grupo de
Pesquisa “Terapia Ocupacional: Memorias, Historias e Fundamentos”
Ao longo desses anos tenho me dedicado aos seguintes temas: terapia
ocupacional social, juventude/adolescéncia, escola, educagdo, historias e
fundamentos da terapia ocupacional.

Rodolfo Morrison

Doutor e mestre em Ldgica e Filosofia da Ciéncia pela Universidade de
Salamanca Espanha); e bacharel em Ciéncias da Ocupagdo e Terapeuta
Ocupacional pela Universidade Austral do Chile. Ele possui pos-gra-
duagdo em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade pelo Centro de Ciéncias
Humanas e Sociais do Conselho Superior de Investigagdes Cientificas
(CCHS-CSIC) da Espanha, além de diversos diplomas. Suas linhas de
pesquisa tém se concentrado na analise da histdria e das correntes epis-
temoldgicas presentes na Terapia Ocupacional, em particular na cons-
trucao de paradigmas na disciplina e na incidéncia do Pragmatismo
classico na profissdo. Além disso, ele analisou, a partir de uma perspecti-
va feminista, a constitui¢do da profissdo, contribuindo para a visibilidade
de varias fundadoras da disciplina. Outras de suas areas de interesse in-
cluem estudos feministas da ciéncia, estudos sobre diversidade sexual e o
uso de técnicas corporais e meditagdo como ferramentas de intervengdo
terapéutica. Ele ¢ membro da Sociedade Internacional de Ciéncia Ocu-
pacional; da Sociedade Chilena de Ciéncia da Ocupagao, pesquisador no
Comité de Estudos de Ciéncia da Ocupa¢ao; da Rede de Pesquisa Estu-
dos Criticos da Diversidade; do Laboratério Ibero-americano para o Es-
tudo das Sexualidades e de varios grupos de pesquisa, como Atividades
Humanas e Terapia Ocupacional (AHTO), da Universidade Federal de
Sao Carlos; do Laboratério de Estudos da Ocupagao Humana e Tecnolo-
gias de Participagdo em Terapia Ocupacional (LEOH) da Universidade
Federal do Rio de Janeiro; do AMARU: desenvolvimento de conheci-
mento na América Latina; entre outros. Atualmente, ele é Professor As-
sociado e atua como diretor do Departamento de Terapia Ocupacional
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e Ciéncia da Ocupagdo da Faculdade de Medicina da Universidade do
Chile (2021-2023; 2023-2025).

Roseli Esquerdo Lopes

Neta de espanhois pobres, comunistas e anticlericais que imigraram para
a Argentina e Brasil, fixando-se no interior do estado de Sao Paulo no
inicio do século XX, fez parte da primeira gera¢ao familiar que chegou
a Universidade. Assim, possui graduagdo em Terapia Ocupacional pela
Universidade de Sao Paulo-USP (1979), especializagdo em Satide Publica
pela USP (1980), mestrado em Educagdo pela Universidade Federal de
Sao Carlos-UFSCar (1991) e doutorado em Educag¢ao pela Universida-
de Estadual de Campinas (1999). Realizou estdgio de pds-doutorado em
Sadde Publica na USP (2007). Iniciou sua carreira profissional, em 1980,
no trabalho com criangas com deficiéncia numa institui¢do filantrépica
e na Secretaria de Estado de Saude de Sao Paulo, como terapeuta ocu-
pacional do Manicomio Judiciario de Franco da Rocha, que, felizmente,
ndo existe mais. Com Denise Barros e Sandra Galheigo criou o Projeto
Metuia (1998), participando de uma “criagdo-necessidade” no Brasil: a
Terapia Ocupacional Social. Integrou a equipe que propds e implantou o
Departamento de Terapia Ocupacional-DTO (1996), bem como o Pro-
grama de P6s-Graduagdo em Terapia Ocupacional (2010), na UFSCar.
Atuou como docente na USP (1983 a 1989) e ingressou na UFSCar em
1991, tornando-se a primeira Professora Titular do DTO (2012), onde
segue trabalhando no ambito da formac¢ao graduada, nos Programas de
Pés-Graduagdo em Educacgdo e em Terapia Ocupacional, tendo orienta-
do, até 2023, 40 mestrandos e doutorandos, muitos dos quais compdem
a docéncia e a pesquisa na area no Brasil. Criou e coordena o Laboraté-
rio METUIA da UFSCar, de onde se ensina e se pesquisa Terapia Ocupa-
cional, com énfase em Terapia Ocupacional Social, Educagdo, com énfa-
se em Sociologia da Educacdo, e na interface entre ambas, com aportes
da Saude Publica e das Ciéncias Sociais, as Juventudes, com énfase nas
juventudes das classes populares, no Brasil, em geral, pobre, negra e que
vive nas periferias das cidades.
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Solangel Garcia Ruiz

Colombiana, terapeuta ocupacional. Mi vida profesional como docente,
servidora publica y asesora nacional e internacional ha girado alrededor
de asuntos relacionados con la cuestion social, la participacion, la for-
macion politica y la gestion del conocimiento como estrategias para el
reconocimiento de las personas y los colectivos como sujetos politicos en
Colombia y en América Latina. En estos transitos, me he encontrado con
las ciencias politicas, la historia, la geografia. Desde el 2014, con Clara
Duarte, Jaqueline Cruz y Aleida Fernandez conformamos el grupo de las
“histéricas”, con quienes hemos sido apasionadas en la construccién y la
deconstruccion de las historias de las terapias ocupacionales en Colom-
bia, temas que nos han permitido conversaciones con otros colegas de la
region. Tengo Maestria en Desarrollo Social y Educativo y actualmente
soy estudiante del Doctorado en Terapia Ocupacional en la Universidade
Federal de Sao Carlos, de Brasil.

Stephany Concei¢ao Correia Alves Guedes Reis

Terapeuta ocupacional pela Universidade Estadual de Ciéncias da Satde
de Alagoas (UNCISAL). Mestre e Doutoranda em Terapia Ocupacional
pela Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar). Professora assistente
do Departamento de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
Sergipe (UFS). Membro do Laboratério Metuia UFSCar. Ao longo da
sua trajetdria profissional tem se dedicado a pesquisa com foco em ques-
toes relacionadas aos seguintes temas: historia e fundamentos de terapia
ocupacional; e terapia ocupacional social e educagao.

Waldez Cavalacante Bezerra

Terapeuta ocupacional pela Universidade Estadual de Ciéncias da Satde
de Alagoas (UNCISAL). Mestre e doutor em Servigo Social pela Univer-
sidade Federal de Alagoas (UFAL). Professor adjunto do Curso de Te-
rapia Ocupacional da UNCISAL. Coordenador do Laboratério Metuia
UNCISAL e lider do Grupo de Pesquisa “Mediagoes: Terapia Ocupa-
cional, Fundamentos e Atuagao Social”. Ao longo da sua trajetdria pro-
fissional tem se dedicado ao ensino, & pesquisa e a extensao com foco
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em questdes relacionadas aos seguintes temas: histdria e referenciais ted-
rico-metodoldgicos em terapia ocupacional; terapia ocupacional social;
sociedade capitalista; questdo social; Estado e politicas sociais; e assis-
téncia social.
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Los saberes cientificos y “sociales” tuvieron —y tienen— en Ameérica
Latina un fuerte contenido y sesgos eurocéntricos, lo que se traduce y
toma forma en que muchos de los profesionales latinoamericanos se
formaron y aprendieron a pensar en clave o, mejor todavia, categorias

y conceptos que se elaboraban en Europa o Estados Unidos. De

este modo, los grandes cambios en la narrativa del desarrollo de las
profesiones, y en este caso en particular de la terapia ocupacional, se
refieren, por una parte, al enfoque, y, por la otra, a los condicionamientos
socioculturales para la producciéon del saber. De ambos problemas se
ocupan muchos de los trabajos que acoge este libro. Es completamente
necesario reflexionar y debatir en torno al lugar y al papel de la

terapia ocupacional, problematizando e interrogando social, politica y
culturalmente su ejercicio.

Mario Garcés Duran

Dizer que nossos tempos sao incertos soa como lugar-comum, pois, na
verdade, todos os tempos que compdem o passado da humanidade
foram incertos. Nosso mundo vem transitando rapidamente da
polaridade que existiu entre os Estados Unidos da América e a Uniao
Soviética e que instituiu durante quase todo o século XX a disputa entre
capitalismo e socialismo. O pacifismo romanticamente defendido no
Ocidente nas décadas de 1960 e 1970 também parece enfraquecido
diante de uma nova légica mundial nunca antes tdo dominada pelo
poder do dinheiro. As desigualdades e injusticas seguem vitimando
milhares de seres humanos. Tudo isso acontece sob os olhos muitas
vezes indiferentes das nossas sociedades e o sentimento de um futuro
sombrio fica mais patente quando constatamos que, apesar disso,
nossas universidades parecem muito mais voltadas para si mesmas,
fechadas em bolhas que ndo se comunicam. Por isso, quando um livro
como este nos chega as maos, ele é a prova de que, apesar da aridez
dos nossos tempos, algo nele se move positivamente. A esperancga nao
morre quando vemos que colegas vém se dedicando a construcdo de
um campo de conhecimento novo propondo a conexao entre a Terapia
Ocupacional e a sociedade historicamente dada, isto €, aquela que
existe independentemente de nossos desejos e na qual temos de atuar.

Marisa Bittar
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